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คํานํา 
 
 ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีนมีทรัพยากรพืชประมาณรอยละ 10 ของโลก จัดเปนอันดับ 3  
รองลงมาจากประเทศมาเลเซีย และประเทศบราซิล ซึ่งจัดเปนอันดับ 2 และ 1 ตามลําดับ และเมื่อรวม
สมุนไพรที่ใชเปนยามีประมาณ 12,800 ชนิด ในจํานวนน้ีมีสมุนไพรที่ใชกันมาก และไดบรรจไุวในเภสัช
ตํารับของจีน (The Pharmacopoeia of the People’s Republic of China) ประมาณ 500 ชนิด 
เปนสมุนไพรที่มีคุณคาทางเศรษฐกิจประมาณ 300 ชนิด พืชสมุนไพรของจีนมีความสําคัญในตลาด 
โลกและภาพรวมของมูลคาการสงออกสมุนไพรจีนมีแนวโนมเพิ่มขึ้นทุกป จากการที่ประเทศสาธารณรัฐ
ประชาชนจีนและประเทศไทยไดมีการติดตอคาขายกันมานาน สมุนไพรจีนหลายชนิดจึงไดเขามามีบทบาท
ในการแพทยแผนไทยตั้งแตน้ันเปนตนมา แพทยแผนไทยไดรับสมุนไพรจีนหลายชนิดเขามาเปนตัวยาใน
ตํารับยาไทย ไดแก โกฐเขมา โกฐหัวบัว โกฐเชียง โกฐสอ โกฐจฬุาลําพา เปนตน 

ปจจุบันอุตสาหกรรมยาแผนโบราณในประเทศไทยไดนําเขาตัวยาสมุนไพรจีนมากมายหลายชนิด
เพ่ือการผลิตยาแผนโบราณไทยและจีน  สมุนไพรเหลาน้ีตองนําเขาจากประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน
เปนสวนใหญ ทําใหตองสูญเสยีเงินตราของประเทศปละไมนอย หากเราสามารถปลูกไดเอง นอกจากจะ
เปนการลดการเสียดุลการคาแลว ยังเปนการสรางงานใหกับเกษตรกรดวย จากการประชุมคณะกรรมการ
ความรวมมือดานสาธารณสุขไทย-จีน ครั้งที่ 5 ณ กระทรวงสาธารณสุขไทย เม่ือวันที่ 17 ธันวาคม 
2545 นําคณะโดยรัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุขไทยและจีน จากการประชุมครั้งน้ัน ในดานความ
รวมมือในการพฒันาสมุนไพรนั้น ฝายจีนเห็นชอบจะมอบสมุนไพรจีน 11 ชนิด ใหฝายไทยมาทดลอง
ปลูก สมุนไพรดังกลาว ไดแก โกฐสอ 3 ชนิด โกฐเชียง โกฐหัวบัว โกฐเขมา โกฐจุฬาลําพา (ชงิเฮาชนิดท่ี 
1) ชิงเฮาชนิดท่ี 2 อบเชยจีน ชะเอมเทศ และปญจขันธ (เจียวกูหลาน) 
 กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือกในฐานะหนวยงานวิชาการ ตระหนักดีวา
การวิจัยและพฒันาสมุนไพรของประเทศไทยเพื่อใหสามารถผลิตในเชิงพาณิชยน้ัน ยังอยูในระยะเริ่มตน
และมีปญหาอุปสรรคมากมาย จําเปนตองระดมศักยภาพของหนวยงานตาง ๆ ที่ทํางานเกี่ยวของกับ
สมุนไพรเขามามีสวนรวม โดยการสรางเครือขายใหมีความเกื้อหนุนซึ่งกันและกัน และทํางานรวมกัน
ระหวางหนวยงานภาครัฐ ธุรกิจเอกชน และองคกรภาคประชาชน เพ่ือเสริมสรางการพัฒนาที่ยั่งยืนของ 
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ประเทศ จึงไดริเริ่มจัดทําโครงการ “การสาํรวจพื้นที่เพาะปลูกสมุนไพรจีนเพื่อลดการนําเขา” ในป 
งบประมาณ พ.ศ. 2546-2548 และโครงการ “การผลิตและการแปรรูปสมุนไพรจีนเพ่ือลดการนําเขา” 
ในปงบประมาณ พ.ศ. 2548-2549  ซึ่งเปนโครงการวิจยัแบบบูรณาการ โดยความรวมมือกับหนวยงาน
ตาง ๆ จากกระทรวงสาธารณสุข กระทรวงเกษตรและสหกรณ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม กระทรวงการตางประเทศ ภาคเอกชน และหนวยงานวจิัยในตางประเทศ บัดน้ี โครงการ 
ดังกลาวไดดําเนินการแลวเสร็จในระดับหนึ่ง โดยในสวนของโครงการ “การสํารวจพื้นที่เพาะปลูกสมุนไพร
จีนเพื่อลดการนําเขา”  ไดดําเนินการแลวเสรจ็โดยสมบูรณ แตในสวนของโครงการ “การผลิตและการ
แปรรูปสมุนไพรจีนเพื่อลดการนําเขา”  ไดดําเนินการเฉพาะสมุนไพรปญจขันธ โกฐจุฬาลําพา และชะเอม
เทศ  เพ่ือเปนรูปแบบตัวอยางของการเพาะปลูกสมุนไพรตามแนวทางเกษตรดีที่เหมาะสม (GAP) และ
เปนตัวอยางของการพัฒนาสมุนไพรแบบบูรณาการ โดยขอมูลท่ีไดจากการศกึษาวิจัย ไดนํามาจัดทําเปน
หนังสือ  เพื่อใหหนวยงานที่เกี่ยวของและผูสนใจนําขอมูลที่ไดไปใชประโยชน เพื่อผลักดันใหเปนรูปธรรม
ตอไป 
 หนังสือ “การพัฒนาสมุนไพรแบบบูรณาการ” ที่กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทย
ทางเลือกจัดทําขึ้นน้ี มีเน้ือหาสําคัญ 2 สวน คือ สวนแรกเปนเน้ือหาดานวิชาการ ประกอบดวย ขอมูล
ทั่วไปของสมุนไพรเปาหมาย  ความเปนไปไดในการปลูกสมุนไพรจีนในประเทศไทย  ปจจัยการผลิตเพื่อ
การเพาะปลูกพชืสมุนไพร การผลิตวัตถุดิบสมุนไพรในพื้นท่ีเปาหมาย การควบคุมคุณภาพสมุนไพร 
และการพัฒนาสมุนไพรสูเชิงพาณิชย สวนที่สองเปนภาคผนวก ซึ่งรวบรวมหลักเกณฑมาตรฐานการผลิต
ผลิตผลเกษตรอินทรีย การวิเคราะหปริมาณโลหะหนัก แบบบันทึกขอมูลระบบการจัดการคุณภาพของ
พืชสมุนไพร เพ่ือใหเกษตรกรและผูผลิตวัตถุดิบไดใชเปนแนวทางในการปฏิบัติไดอยางถูกตอง 

ในนามของกรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก ผมขอขอบคุณนายแพทย
วิชัย โชควิวัฒน อดีตอธิบดีกรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก ผูซึ่งมีวิสัยทัศนที่
กวางไกล ที่ใหการสนับสนุนและใหคําปรึกษาในการดําเนินการโครงการดังกลาว ขอขอบคุณคณะทํางาน
ทุกทานท่ีมีความตั้งใจและความทุมเทเสียสละเวลาในวันหยุดไปทํางานในภาคสนาม แมวาการเดินทาง
คอนขางลําบากและบางพื้นท่ีเขาไปยาก  ขอขอบคุณ ภญ.เย็นจิตร เตชะดํารงสิน ที่ไดทุมเททําหนาท่ีดวย
ความมานะพยายาม จัดการความรูสมุนไพรจีนเปาหมาย  ประสานความรวมมือกับหนวยงานที่เกี่ยวของ
ทั้งในและตางประเทศ  และไดรวบรวมขอมูลที่ไดจากการศึกษาวิจัย  นํามาจัดทําเปนรูปเลมเพ่ือการใช 
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ประโยชน ขอขอบคุณหนวยงานตาง ๆ ที่เขารวมเปนภาคีเครือขายในการดําเนินงาน ตลอดจนผูมีสวน
เกี่ยวของทุกทานที่ทําใหโครงการนี้ประสบความสําเร็จลุลวงไปดวยดี และผมหวังเปนอยางยิ่งวาหนังสอื
เลมน้ีนอกจากจะเปนคูมือเผยแพรในดานการผลิตวัตถุดิบสมุนไพรตามแนวทางเกษตรดีที่เหมาะสม ซึ่งจะ
เปนประโยชนตอนักวิชาการเกษตร ผูประกอบการดานสมุนไพร เกษตรกรและผูสนใจทั่วไปแลว ยงัเปน
รูปแบบตัวอยางของการพัฒนาสมุนไพรแบบบูรณาการดวย 
 

                                                            
      (นายแพทยสมยศ เจริญศักด์ิ) 
        อธิบดีกรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 
                                                                    กันยายน 2550 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

 คณะผูนิพนธขอขอบคุณนักวิชาการจากหนวยงานในเครือขายทุกทานท่ีเขารวมโครงการ และมี
สวนทําใหโครงการนี้ประสบความสําเร็จบรรลุเปาหมายท่ีตั้งไว ขอขอบคุณนายแพทยวชิัย โชควิวัฒน ผู 
ทรงคุณวุฒิดานสงเสริมสขุภาพ กระทรวงสาธารณสุข และอดีตอธิบดีกรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและ
การแพทยทางเลือก ที่ใหการสนับสนุนการดําเนินงานของโครงการ ใหกําลงัใจ และใหคําแนะนําท่ีเปน
ประโยชนตอโครงการ ขอขอบคุณนายแพทยเทวัญ ธานีรัตน ผูอํานวยการกองการแพทยทางเลือก กรม
พัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก ที่ไดมอบภาพถายของพืน้ท่ีและแปลงปลูกปญจขันธ
ตามแนวทางเกษตรดีที่เหมาะสม และขอขอบคณุนางนฤมล มงคลชยัภักด์ิ ที่ไดมอบภาพถายการเพาะเลีย้ง
เน้ือเยื่อพืชปญจขันธ เพ่ือใชประกอบหนังสือเลมน้ี  

โครงการนี้จะสําเร็จลุลวงไปไมไดหากไมไดรับความรวมมือจากหนวยงานตาง ๆ ทั้งในและนอก
กระทรวงสาธารณสุข  ขอขอบคุณนายชนัตร เลาหวัฒนะ ผูอํานวยการองคการอุตสาหกรรมปาไม กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม ที่อนุญาตใหเจาหนาท่ีสวนปาเขารวมโครงการและใหใชพืน้ท่ีสวนปา
ในการศึกษาวิจัยการเพาะปลูกสมุนไพรแบบแปลงสาธิตตามแนวทางเกษตรดีที่เหมาะสม  ขอขอบคุณ 
นางปราณี ชวลิตธํารง ผูอํานวยการสถาบันวิจัยสมุนไพร กรมวิทยาศาสตรการแพทย ทีอ่นุญาตให
บุคลากรในหนวยงานเขารวมงานและใหใชหองปฏิบัติการในการประเมินคุณภาพของสมุนไพรเปาหมาย 
ขอขอบคุณนายอรรถ สมราง อธิบดีกรมพัฒนาท่ีดิน ที่ใหความอนุเคราะหในการใชหองปฏิบัติการสํานัก
วิทยาศาสตรเพ่ือการพัฒนาที่ดินในการศึกษาวจิัย ขอขอบคุณนางสาวปนเพชร บุญสขุ สํานักวิทยาศาสตร
เพื่อการพัฒนาทีดิ่น กรมพัฒนาที่ดิน ที่ใหความอนุเคราะหแผนที่แสดงตําแหนงของสวนปาภาคเหนือและ
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งเปนพ้ืนท่ีเปาหมายในการศึกษาวจิัย นอกจากน้ีโครงการนี้ยังไดรับความ
รวมมือดวยดีจากบริษัทเอกชนหลายแหง คณะผูนิพนธขอขอบนางสาวดารณี เวชพงศา ผูจดัการบริษัท 
ลีโอเฮิรบส จํากัด นางสาวอัจฉรา ดานสวาง ผูจัดการบริษัท กรีนเขลางค จํากัด และนายสนธิ์ ชมดี 
ผูจัดการบริษัท เขาคอทะเลภู จํากัด ที่ไดใหความรวมมือในการเขารวมโครงการและมีสวนทําใหโครงการ
น้ีประสบความสําเร็จ 
 



กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 

 

จ  

สารบัญ 
 

              หนา 
คํานํา ก 
กิตติกรรมประกาศ ง 
สารบัญ จ 
สารบัญภาพ ซ 
สารบัญตาราง ญ 
บทที่ 1 บทนํา 1 
บทที่ 2 ขอมูลท่ัวไปของสมุนไพรเปาหมาย 10 
 2.1   ปญจขันธ  (Gynostemma pentaphyllum Makino) 10 
 2.2  โกฐจุฬาลาํพา/ชิงเฮา (Artemisia annua L., A. apiacea Hance) 12 
 2.3 โกฐสอ [Angelica anomala Lallem, A. dahurica (Fisch. ex  

Hoffm.) Benth. et Hook.f., A. dahurica (Fisch. ex Hoffm.) 
Benth. et Hook.f. var. formosan (Boiss.) Shan et Yuan] 

12 

 2.4  โกฐเขมา (Atractylodes lancea (thumb.) DC.) 15 
 2.5  โกฐเชียง (Angelica sinensis (Oliv.) Diels) 16 
 2.6  โกฐหัวบวั (Ligusticum chuanxiong Hort.) 17 
 2.7  ชะเอมเทศ (Glycyrrhiza uralensis Fischer) 18 
 2.8  อบเชยจีน (Cinnamomum cassia Presl.) 20 
บทที่ 3 ความเปนไปไดในการปลูกสมุนไพรจีนในประเทศไทย 24 
 3.1   แหลงเขตกรรมของสมุนไพรเปาหมายในสาธารณรัฐประชาชนจีน 26 
 3.2  การสํารวจพื้นท่ีเพาะปลูกสมุนไพรจีน 31 
 3.3  ขอมูลพ้ืนท่ีสวนปา 37 
 3.4  การคัดเลือกพื้นท่ีเพาะปลูกสมุนไพรเปาหมาย 56 
บทที่ 4 ปจจัยการผลิตทางการเกษตรเพื่อการเพาะปลูกพืชสมุนไพร 59 
 4.1  ความสําคัญของคุณภาพดินและน้ําตอการปลูกพืชสมุนไพร 59 



การพัฒนาสมุนไพรแบบบูรณาการ ฉ 

สารบัญ (ตอ) 
 

        หนา 
 4.2  ปจจัยการผลิตเพื่อการเพาะปลูกปญจขันธ 67 
 4.3  ปจจัยการผลิตเพื่อการเพาะปลูกโกฐจุฬาลําพา  82 
 4.4  ปจจัยการผลิตเพื่อการเพาะปลูกชะเอมเทศ  97 
บทที่ 5 การผลิตวัตถุดิบสมุนไพรในพืน้ท่ีเปาหมาย 109 
 5.1  เกษตรดีที่เหมาะสมสําหรับพืชสมุนไพร 110 
 5.2  การผลิตวตัถุดิบปญจขันธ   113 
 5.3  การผลิตวตัถุดิบโกฐจุฬาลาํพา 125 
 5.4  การศึกษาเปรียบเทียบคุณภาพของปญจขันธพันธุพื้นเมืองและพันธุจีน 128 
 5.5  อายุเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมสําหรับปญจขันธ 137 
บทที่ 6 การควบคุมคุณภาพสมุนไพร 142 
 6.1  การควบคุมคุณภาพของวัตถุดิบปญจขันธ 142 
 6.2  การหาปริมาณอารเทมิซินินในโกฐจุฬาลําพา 146 
 6.3  การประเมินคุณภาพชะเอมเทศในทองตลาด 147 
บทที่ 7 การพัฒนาสมุนไพรสูเชงิพาณิชย 149 
 7.1  แนวทางการสงเสริมการผลิตวัตถุดิบสมุนไพร 149 
 7.2  ความรวมมือในการพัฒนาปญจขันธระหวางภาครัฐและเอกชน 152 
บทที่ 8 บทสรุป 160 
ภาคผนวก  

1 หลักเกณฑมาตรฐานการผลิตผลิตผลเกษตรอนิทรีย 166 
2 มาตรฐานสินคาประเภทปจจัยการผลิตทางการเกษตรที่รับรองโดยกรมพัฒนาทีดิ่น 168 
3 แบบฟอรมการสงตัวอยางดินเพื่อตรวจวิเคราะห 169 
4 การวิเคราะหปริมาณโลหะหนักทั้งหมดในดิน 172 
5 การวิเคราะหปริมาณโลหะหนักละลายนํ้า 

 
179 



กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 

 

ช  

สารบัญ (ตอ) 
 

           หนา 
6 แบบบันทึกขอมูลระบบจัดการคุณภาพ : GAP ปญจขันธ 180 
7 แบบบันทึกบัญชีและแหลงที่มาของปจจัยการผลิต 186 
8 แบบบันทึกบัญชีและแหลงที่มาของเมล็ดพันธุ 193 
9 แบบบันทึกการใชสารเคมีปองกนักําจัดศัตรูพืชสมุนไพร 195 
10 แบบบันทึกการเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยวพืชสมุนไพร 198 
11 รายชื่อคณะทํางานโครงการการผลิตและการแปรรูปสมุนไพรจีนเพ่ือลดการ

นําเขา 
200 

 



การพัฒนาสมุนไพรแบบบูรณาการ ซ

สารบัญภาพ 
 

   รูปท่ี                        หนา 
1 ปญจขันธ [Gynostemma pentaphyllum (Thunb.) Makino] 10 
2 ตนปญจขันธที่ออกดอกติดผล 11 
3 ขนาดของเมล็ดปญจขันธ 11 
4 โกฐจุฬาลําพา (Artemisia annua L.) 14 
5 โกฐสอชนิด Angelica anomala Lallem 14 

  6 โกฐสอชนิด Angelica dahurica (Fisch ex Hoffm.) Benth. et Hook. f. 14 
7 โกฐเขมา [Atractylodes lancea (Thunb.) DC.] 15 
8 โกฐเชียง [Angelica sinensis (Oliv.) Diels.] 18 
9 โกฐหัวบัว (Ligusticum chuanxiong Hort.) 18 
10 ชะเอมเทศ (Glycyrrhiza uralensis Fischer) 19 
11 อบเชยจีน (Cinnamomum cassia Presl.) 19 
12 แผนที่ประเทศไทยและประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน 24 
13 แผนที่ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีนแบงตามมณฑล 28 
14 การประชุมเพื่อวางแผนการศึกษาวิจัย 32 
15 ภาพกิจกรรมการสํารวจพื้นท่ีเพาะปลูกสมุนไพรจีน 32 
16 แผนที่แสดงตําแหนงของสวนปา ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 36 
17 เมล็ดพันธุปญจขันธ 117 
18 การเพาะเมล็ดโดยใชวสัดุเพาะทรายละเอียด 117 
19 การเพาะเมล็ดโดยใชวสัดุเพาะแกลบผสมทราย 118 
20 การยายกลาปญจขันธ 118 
21 กลาปญจขันธมีลักษณะแตกตางกัน 118 
22 การปลูกปญจขนัธในโรงเรือน 118 
23 การเจริญเติบโตและการแตกกิ่งแขนงของปญจขันธ 118 



กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก                            

 

ฌ

สารบัญภาพ (ตอ) 
 

   รูปท่ี                     หนา 
24 ตนออนปญจขันธที่ไดจากการเพาะยอดออนบนสูตรอาหาร MS 119 
25 แสดงรากของยอดออนปญจขันธที่เพาะเลีย้งบนสตูรอาหาร MS ที่มีฮอรโมน  

IAA ความเขมขน 0.1, 1 และ 2 มิลลิกรัม/ลิตร 
119 

26 แสดงรากของยอดออนปญจขันธที่เพาะเลีย้งบนสตูรอาหาร MS ที่มีฮอรโมน  
IBA ความเขมขน 0.1, 1 และ 2 มิลลิกรัม/ลิตร 

119 

   27 แสดงรากของยอดออนปญจขันธที่เพาะเลีย้งบนสตูรอาหาร MS ที่มีฮอรโมน  
NAA ความเขมขน 0.1, 1 และ 2 มิลลิกรัม/ลิตร 

120 

28 แสดงความยาวยอดและรากของยอดออนปญจขันธที่เพาะเลี้ยงบนสูตร
อาหาร MS ที่มีฮอรโมน  NAA ความเขมขน 0.1, 1 และ 2 มิลลิกรัม/ลิตร 

120 

29 การเตรียมแปลงปลูกปญจขันธ 121 
30 การปลูกปญจขนัธเปนแถวแบบยกรอง 121 
31 แมลงศัตรูพืชของปญจขันธ 122 
32 การปลูกปญจขนัธแบบขึ้นคาง 124 
33 การปลูกปญจขนัธแบบไมขึ้นคาง 124 
34 การปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว 124 
35 เมล็ดโกฐจุฬาลําพา 125 
36 กลาโกฐจุฬาลําพามีใบจริง 10 ใบ 125 
37 การยายกลาโกฐจุฬาลําพาลงแปลงปลูก 126 
38 แปลงปลกูโกฐจฬุาลําพาทรงพุมหนา 126 
39 แปลงปลกูโกฐจฬุาลําพาทรงพุมบาง 126 
40 ลักษณะใบประกอบของโกฐจุฬาลําพาตนทรงพุมบาง 127 
41 ลักษณะใบประกอบของโกฐจุฬาลําพาตนทรงพุมหนา 127 
42 ลักษณะตนโกฐจุฬาลําพาที่เปนโรคเหี่ยวเหลือง 127 
43 เชื้อรา Sclerotium sp. 127 



การพัฒนาสมุนไพรแบบบูรณาการ ญ

สารบัญภาพ (ตอ) 
 

    รูปที่            หนา 
44 การเตรียมพื้นท่ีเพาะปลูกในสวนปาเปาหมาย 132 
45 การเพาะปลูกปญจขันธแบบแปลงสาธิตในพื้นท่ีเปาหมาย 132 
46 พื้นท่ีปลูกปญจขันธแบบแปลงสาธิต 154 
47 แปลงเพาะปลูกปญจขันธตามแนวทางเกษตรดีที่เหมาะสม 154 
48 ผลิตภัณฑชาชงสมุนไพรของบรษิัท กรีนเขลางค จํากัด 155 
49 ผลิตภัณฑปญจขันธของบริษัท ลีโอเฮิรบส จํากดั 155 
50 ผลิตภัณฑปญจขนัธขององคการอุตสาหกรรมปาไม 155 
51 ผลิตภัณฑเครื่องด่ืมสมุนไพรปญจขันธของกรมวิทยาศาสตรการแพทย 158 

 
สารบัญตาราง 

 

 ตารางที่                         หนา 
1 แสดงรายชื่อพื้นท่ีสํารวจจํานวน 35 แหงใน 19 จังหวัด 35 
2 แสดงรายชื่อสถานที่ที่มีสภาพแวดลอมเหมาะสมในการปลูกสมุนไพรแตละชนิด 57 
3 ผลการวิเคราะหคุณภาพดินในพื้นท่ีสวนปาหลวงสันกําแพงกอนปลูกปญจขันธ 74 
4 ผลการวิเคราะหคุณภาพดินในพื้นท่ีสวนปาบานหลวงกอนปลูกปญจขันธ 75 
5 ผลการวิเคราะหคุณภาพดินในพื้นท่ีสวนปาแมหอพระกอนปลูกปญจขันธ 76 

 6 ผลการวิเคราะหคุณภาพดินในพื้นท่ีสวนปาแมแจมกอนปลูกปญจขันธ 77 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
 จากการสํารวจผูนําเขาสมุนไพรจีนในประเทศไทย เม่ือป พ.ศ. 2544 พบวา สมุนไพรจีนท่ีมี
การนําเขาในปริมาณสูงและสามารถนํามาปลูกในประเทศไทย ไดแก โกฐสอ โกฐจุฬาลําพา/ชงิเฮา โกฐ
เขมา โกฐเชียง โกฐหัวบัว ชะเอมเทศ อบเชยจีน และปญจขันธ ศูนยความรวมมือการแพทยไทย-จีน 
กรมการแพทย จึงไดเสนอเรื่องเขาท่ีประชุมคณะกรรมการความรวมมือดานสาธารณสุขไทย-จีน ในการ
ประชุมครั้งที่ 5 เม่ือวันที่ 17 ธันวาคม 2545 ณ กระทรวงสาธารณสุขไทย ที่ประชุมซึ่งฝายไทยนําคณะ
โดยรัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงสาธารณสุข (พลตํารวจเอกประชา พรหมนอก) และฝายจีนนําคณะโดย
รัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงสาธารณสุข (ศาสตราจารยซือ จิ้ง) ไดพิจารณารวมกัน และจากการประชุม 
ฝายจีนเห็นชอบที่จะมอบเมล็ดพันธุสมุนไพรดังกลาวใหฝายไทยนํามาทดลองปลูกในประเทศไทย 
 สถาบันการแพทยไทย-จีน เอเชียตะวันออกเฉียงใต กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและ
การแพทยทางเลือก* ไดเปนแกนจัดทํา “โครงการสํารวจพื้นท่ีเพาะปลูกสมุนไพรจีนเพื่อลดการนําเขา”  
ในปงบประมาณ พ.ศ. 2546-2548  โดยมีหนวยงานตาง ๆ จากกระทรวงสาธารณสุข กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม กระทรวงเกษตรและสหกรณ กระทรวงการตางประเทศ ชุมชน 
และภาคเอกชน มารวมเปนเครือขายการดําเนินงานดังกลาว โดยมีวัตถุประสงค ดังน้ี 
 1.  เพ่ือหาพื้นท่ีที่เหมาะสมในการทดลองปลูกสมุนไพรจีนเปาหมายในประเทศไทย 
 2.  เพ่ือวางแผนการศึกษาวิจัยปลูกสมุนไพรจีนเปาหมายอยางเปนระบบ ครบวงจรและมี 
              ประสิทธิภาพ โดยมุงเนนใหไดสมุนไพรที่มีคุณภาพไดมาตรฐานระดับสากลเพื่อทดแทน 
              การนําเขา 

3. เพ่ือเปนรูปแบบตัวอยางในการพัฒนาการปลูกสมุนไพรในทองถิ่น  
ในการดําเนินงาน อธิบดีกรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือกไดมีคําสั่งแตงตั้ง 

คณะทํางานซึ่งประกอบดวยนักวิชาการจากหนวยงานตาง ๆ ที่เขารวมโครงการ กอนเดินทางไปสํารวจ
พื้นท่ีเพาะปลูก คณะทํางานไดวางแผนทางวชิาการโดยรวบรวมขอมูลเขตกรรมของสมุนไพรเปาหมายใน
ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน และขอมูลพ้ืนท่ีของประเทศไทยที่ใกลเคียงกับความตองการของสมุนไพร 
 

*  เดิมคือ  ศูนยความรวมมือการแพทยไทย-จีน กรมการแพทย 
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เปาหมาย  รวมทั้งขอมูลอื่น ๆ ที่เกี่ยวของ  จากน้ันไดประชุมคณะทํางานเพื่อวางแผนสํารวจพื้นท่ีเพาะปลกู 
สมุนไพรเปาหมายดังกลาว โดยไดมีการกําหนดหลักเกณฑการคัดเลือกและจัดลําดับชนิดของสมุนไพร
เปาหมายท่ีจะดําเนินการ ดําเนินการสํารวจพื้นที่และเก็บตัวอยางดินและน้ําจากพ้ืนที่เปาหมายสงสํานัก
วิทยาศาสตรเพ่ือการพัฒนาที่ดิน กรมพัฒนาที่ดิน เพ่ือตรวจวิเคราะห1 
 สําหรับพื้นท่ีสํารวจ คณะทํางานไดเสนอใหใชพื้นที่ขององคการอุตสาหกรรมปาไม กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม ซึ่งเปนหนวยงานที่จัดต้ังขึน้เพื่อดําเนินการตามนโยบายพิเศษของรัฐ
ดานอนุรักษและใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ มีภาระหนาที่รับผิดชอบในการดําเนินงานดานการ
ปลูกสรางสวนปา ทดแทนพื้นท่ีปาเสื่อมโทรมมาตั้งแตป พ.ศ. 2510  ปจจุบันมีสวนปาอยูในความลูแล
รับผิดชอบจํานวน 135 แหง ใน 34 จังหวัด พื้นท่ีประมาณ 871,734 ไร กระจายอยูตามจังหวัดตาง ๆ 
ครอบคลุมท่ัวทุกภาคของประเทศ นอกจากน้ัน คณะรัฐมนตรีไดมีมติในการประชุมเม่ือวันท่ี 7 เมษายน 
2547 เห็นชอบใหองคการอุตสาหกรรมปาไม เปนหนวยงานที่รับผิดชอบเกี่ยวกับไมเศรษฐกิจของประเทศ
อีกดวย 
 การปลูกสรางสวนปาขององคการอุตสาหกรรมปาไม เปนไปในระบบหมูบานปาไม หรือท่ีเรียกวา
ระบบการพัฒนาสังคม-เกษตร-ปาไม (SOCIO-AGRI-CIVIL CULTURAL SYSTEM) ที่นําการ
พัฒนาสังคม การเกษตร และการปาไม มารวมไวในกระบวนการเดียวกัน ซึ่งไมเพียงแตจะมุงปลูก
บํารุงรักษาและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติเทาน้ัน แตยังมุงหวงัที่จะอาศัยสวนปาเปนรากฐานการผลิต การ
สรางงานในชนบท เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตของราษฎรในชนบทใหดีขึ้นดวย 
 ดวยเหตุที่การดําเนินธุรกิจทางดานการปลูกสรางสวนปาเศรษฐกิจ เปนธุรกิจที่ตองใชเวลาและ
การลงทุนในระยะยาว ตองรอเวลาใหตนไมโตครบรอบระยะเวลาตัด จึงจะนําไปใชประโยชนเปนสินคาได 
ดังน้ัน การดําเนินการสรางรายไดเสริม โดยการปลูกพืชสมุนไพรในพื้นท่ีสวนปา จึงเปนแนวทางหนึ่งใน
การบริหารจัดการสวนปาเศรษฐกิจแบบครบวงจรขององคการอตุสาหกรรมปาไม ซึ่งนอกจากจะเปนการ
เพิ่มบทบาทและความรับผิดชอบตอสังคมยิง่ขึ้นแลว ยงัเปนการเพิ่มขีดความสามารถในการใชประโยชนจาก
พื้นท่ี เพ่ือมูลคาเพ่ิมของผลิตผลจากปา ทั้งที่เปนไมและมิใชเน้ือไม ภายใตแนวคิด การปลูกปาท่ีได
มากกวาปา2 

 จากผลการดําเนินการโครงการสาํรวจพื้นท่ีเพาะปลูกสมุนไพรจนีเพื่อลดการนําเขา ทําใหคณะ 
ทํางานสามารถคัดเลือกพื้นที่ที่เหมาะสมในการทดลองปลูกสมุนไพรปญจขันธแบบเกษตรอินทรียเปนชนิด
แรก ดังน้ัน คณะทํางานจึงไดจัดทําโครงการ “การทําแปลงสาธิตการเพาะปลูกสมุนไพรจีนในทองถิ่น” 
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ในปงบประมาณ พ.ศ. 2547 ระยะเวลาดําเนินการ 5 เดือน ตั้งแตเดือนพฤษภาคม - เดือนกันยายน 
2547 โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือทดลองปลูกสมุนไพรปญจขันธพันธุจีนเปรียบเทียบกับพันธุพื้นเมืองแบบ
แปลงสาธิตตามแนวทางเกษตรดีที่เหมาะสม และเพื่อคัดเลือกสมุนไพรปญจขันธที่มีคุณภาพดี และมี
ปริมาณสารสําคัญสูง ไปขยายผลการศึกษาแบบเต็มรูปแบบในปงบประมาณ พ.ศ. 2548 ตอไป เพ่ือ
พัฒนาอยางตอเน่ืองใหสามารถลดตนทุนการผลิตและการแปรรูปวัตถุดิบลงได ใหราคาซื้อขายวัตถุดิบ
สามารถแขงขันกับราคาซื้อขายในประเทศสาธารณรัฐประชาชนจนีเพ่ือทดแทนการนําเขาในอนาคต เน่ืองจาก
การศึกษาวิจัยน้ีทําในหลายพื้นท่ี และผูเขารวมโครงการเปนขาราชการและเจาหนาท่ีของหนวยงานที่
เกี่ยวของกับการเพาะปลูกสมุนไพร จํานวนกวา 40 คน ดังน้ัน เพ่ือใหทุกคนมีความรูความเขาใจในการ
ทําแปลงสาธิตการเพาะปลูกสมุนไพรในทองถิ่นไดอยางถกูตอง และมีความรูความเขาใจในกระบวนการ 
พัฒนาวัตถุดิบและการแปรรูปสมุนไพรครบวงจร คณะทํางานจึงไดจัดการประชุมเชิงปฏิบัติการเรื่อง 
“แนวทางการเพาะปลูกแปลงสาธิตและการแปรรูปสมุนไพรจีนในทองถิ่น” ระหวางวันท่ี 26-28 เมษายน 
2547 ณ โรงแรมเพชรงาม จังหวัดเชียงใหม เพ่ือเตรียมความพรอมในการศึกษาวิจัยในพื้นท่ีระหวาง
เดือนพฤษภาคม - เดือนกันยายน 2547  การดําเนินการโครงการดังกลาวไดผลเปนท่ีนาพอใจ และได
สรางนักวจิัยในพื้นท่ีจํานวนหลายสิบคน 

ในปงบประมาณ พ.ศ. 2548-2549 คณะทํางานไดจัดทําชุดโครงการ “การผลิตวัตถุดิบและ
การแปรรูปสมุนไพรจีนเพ่ือทดแทนการนําเขา” ซึ่งประกอบดวย 2 โครงการ  คือ “การผลิตวตัถุดิบและ
การแปรรูปสมุนไพรปญจขันธ” และ “การผลิตวัตถุดิบสมุนไพรโกฐจุฬาลําพา (ชิงเฮา)”  โครงการ “การ
ผลิตวัตถุดิบและการแปรรูปสมนุไพรปญจขันธ” ดําเนินการในปงบประมาณ พ.ศ. 2548 ประกอบดวย 
8 โครงการยอย ดังน้ี   

1. การเพาะเลี้ยงเน้ือเยื่อพชืปญจขนัธและสารสําคัญ  
โดย สถาบันวจิยัสมุนไพร กรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสุข 

2. คุณภาพดินและนํ้าตอการปลูกสมุนไพรปญจขันธ  
โดย สํานักวิทยาศาสตรเพ่ือการพัฒนาที่ดิน กรมพัฒนาที่ดิน กระทรวงเกษตรและสหกรณ 

3. การเพาะปลูกสมุนไพรปญจขันธตามแนวทางเกษตรดีที่เหมาะสม (GAP)  
โดย องคการอตุสาหกรรมปาไม กระทรวงทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

4. การควบคุมคุณภาพสมุนไพรปญจขันธ  
โดย สถาบันวิจยัสมุนไพร กรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสขุ 
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5. ลักษณะทางการเกษตรและลักษณะทางพันธุกรรมของปญจขันธ  
โดย สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ กรมวชิาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ     

6. การผลิตวัตถุดิบปญจขันธใหไดคุณภาพมาตรฐานระดับสากล  
โดย สถาบันวิจยัพืชสวน กรมวชิาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ 

7. การสงเสริมการผลิตสมุนไพรปญจขันธ  
โดย สํานักสงเสริมและจัดการสนิคาเกษตร กรมสงเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและ   
สหกรณ 

8. การพัฒนาผลติภัณฑปญจขันธสูการตลาด  
โดย องคการเภสัชกรรม กระทรวงสาธารณสุข 

ผลการดําเนินงานของโครงนี้ถือวาประสบความสําเร็จ  สามารถดําเนินการไดเสร็จตามกําหนด 
เวลา โดยมีผลผลิตของโครงการ ดังน้ี 
 1.  ไดนําเสนอผลงานวิจยัปญจขันธ จํานวน 5 เรื่อง ในการประชุมวิชาการดานการแพทยแผน
ไทย การแพทยพื้นบานไทย และการแพทยทางเลือกแหงชาติ ครั้งที่ 2 ในงานมหกรรมสมุนไพรแหงชาติ 
ครั้งที่ 2 ระหวางวันท่ี 31 สิงหาคม - 4 กันยายน 2548 ณ ศูนยแสดงสินคาและการประชมุ อิมแพ็ค 
เมืองทองธานี ผลงานวิจัยดังกลาว ไดแก 

    1.1  ปจจัยการผลิตทางการเกษตรเพื่อการเพาะปลูกพืชสมุนไพร 
          โดย นิตยาพร ตันมณี และ ปนเพชร บุญสุข 
               สํานักวิทยาศาสตรเพ่ือการพัฒนาที่ดิน กรมพัฒนาที่ดิน 

     1.2  การผลิตวัตถุดิบปญจขันธใหไดคุณภาพมาตรฐานระดับสากล   
   โดย กอบเกียรติ์ บันสิทธิ์  สัจจะ ประสงคทรพัย  แสงมณี ชงิดวง และคณะ 

     กรมวิชาการเกษตร  กรมวิทยาศาสตรการแพทย  กรมพัฒนาการแพทยแผนไทย 
                         และการแพทยทางเลือก 
     1.3  ลักษณะทางการเกษตรและลักษณะทางพันธุกรรมของปญจขันธ 
                    โดย สิริพันธุ ศรีจักรวาล  จรัญ ดิษฐไชยวงศ  สุภาพ สุนทรนนท และคณะ 
                          กรมวิชาการเกษตร  กรมวิทยาศาสตรการแพทย  องคการอุตสาหกรรมปาไม 
                          กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 
     1.4  การควบคุมคุณภาพสมุนไพรปญจขันธ 
                    โดย ปราณี ชวลิตธํารง  ธิดารัตน บุญรอด  เย็นจิตร เตชะดํารงสิน และคณะ 
                          กรมวิทยาศาสตรการแพทย กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 
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     1.5  การวิจยัและพัฒนาผลติภัณฑเพ่ือสุขภาพปญจขันธ 
                    โดย ประคองศิริ บุญคง  ดารณี เวชพงศา อัจฉรา ดานสวาง 
                          องคการเภสัชกรรม  บริษัท ลีโอเฮิรบส จํากัด  บริษัท กรีนเขลางค จํากัด 

2. ไดจัดทําแผนพับเรื่อง “การปลกูสมุนไพรปญจขันธ” จํานวน 10,000 แผน  แผนพับเรือ่ง 
“โครงการสํารวจพื้นท่ีเพาะปลูกสมุนไพรจีนเพื่อลดการนําเขา” จํานวน 10,000 แผน  และ
หนังสือเรื่อง “แนวทางการผลติวัตถุดิบปญจขันธในประเทศไทย” จํานวน 5,000 เลม  
รวมทั้งจัดนิทรรศการเผยแพรผลงานของโครงการนี้ และแจกตนกลาปญจขันธ จํานวน 
10,000 ตน ในงานมหกรรมสมุนไพรแหงชาติ ครั้งที่ 2 ระหวางวันที่ 31 สิงหาคม - 4 
กันยายน 2548 ณ ศูนยแสดงสินคาและการประชุม อิมแพ็ค เมืองทองธานี 

3. ไดพัฒนาผลิตภัณฑปญจขันธรวมกับภาคเอกชนจํานวน 3 ราย ไดผลิตภัณฑรวม 5 ชนิด   
     ไดแก สบูปญจขันธ แชมพูปญจขันธ โลชั่นปญจขันธ ชาชงพรอมด่ืมปญจขันธ ไอศกรีม 
     ปญจขันธ และไดมีแผนพัฒนาผลิตภัณฑใหม ๆ อีกหลายชนิด โดยความรวมมือของ  
     องคการเภสัชกรรม กรมวชิาการเกษตร และบริษัทเอกชนหลายแหง 

 4.  ไดศึกษาวิจัยตลาดผลิตภัณฑปญจขันธทั้งในและตางประเทศ  รวมทั้งประชาสัมพันธ 
               ผลิตภัณฑสุขภาพจากปญจขันธในธุรกิจสปาหลายแหงที่เกาะสมุย 
 5.  ไดตีพิมพเผยแพรผลงานวิจัยในวารสารวิชาการหลายเรื่อง เชน การศึกษาเปรียบเทียบ 
                คุณภาพของปญจขันธพันธุพื้นเมืองและพันธุจีน วิธีการปลกูและอายุเก็บเกี่ยวของปญจขันธ  
               ความรวมมือในการพัฒนาปญจขันธระหวางภาครัฐและเอกชน เปนตน 

โดยสรุปโครงการนี้ประสบความสําเร็จตามแผนที่วางไว ผลที่ไดจากโครงการนี้นอกจากจะได
แนวทางการผลิตวัตถุดิบปญจขันธใหไดคุณภาพมาตรฐานระดับสากลแลว ยังไดเครือขายการวิจัยและ 
พัฒนาสมุนไพรครบวงจรระหวางหนวยงานตาง ๆ ที่เกี่ยวของ ทั้งภาครัฐ ชุมชน และเอกชน ซึ่งจะเปน
ประโยชนในการดําเนินงานตอไปในอนาคตไดเปนอยางดี  และตอมาในปงบประมาณ พ.ศ. 2549  องคการ
อุตสาหกรรมปาไม กระทรวงทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ไดนําผลที่ไดจากโครงการนี้ไปตอยอด 
ในพื้นท่ี โดยการอบรมกลุมเกษตรกรใหมีความรูความเขาใจในการเพาะปลกูสมุนไพรปญจขันธตามแนวทาง
เกษตรดีที่เหมาะสม เพ่ือสรางอาชีพใหกับเกษตรกร 

สาํหรับโครงการ “การผลิตวัตถดิุบสมุนไพรโกฐจุฬาลําพา (ชิงเฮา)” ดําเนินการในปงบประมาณ  
พ.ศ. 2548-2549  ประกอบดวย 5 โครงการยอย ดังน้ี 
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 1.   คุณภาพดินและน้ําตอการปลูกสมุนไพรโกฐจุฬาลําพา  
     โดย สํานักวิทยาศาสตรเพื่อการพัฒนาท่ีดิน กรมพัฒนาที่ดิน กระทรวงเกษตรและสหกรณ 
2. การจําแนก คัดเลือก และประเมินพันธุสมุนไพรโกฐจุฬาลําพา  

โดย ศูนยวิจัยพชืสวนพิจิตร สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขต 2 จังหวัดพิษณุโลก 
3. การเพาะปลูกสมุนไพรโกฐจฬุาลาํพาตามแนวทางเกษตรดีที่เหมาะสม  

โดย องคการอุตสาหกรรมปาไม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
4. การขยายพันธุสมุนไพรโกฐจุฬาลําพา   

โดย สํานักสงเสริมและจัดการสนิคาเกษตร  กรมสงเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและ 
สหกรณ 

5.   การควบคุมคุณภาพสมุนไพรโกฐจุฬาลําพา  
โดย สถาบันวิจยัสมุนไพร กรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสขุ 

 ผลการดําเนินงานของโครงการนี้ในปงบประมาณ พ.ศ. 2548 ซึ่งเปนโครงการนํารอง ไมเปนไป 
ตามแผนที่วางไว เน่ืองจากพืชชนิดน้ีขยายพันธุดวยเมล็ด และถายเรณูโดยลมและแมลง จึงสามารถผสม 
ขามตนไดงายซึ่งแตกตางจากพืชอ่ืนในวงศเดียวกัน และเมล็ดพันธุที่ไดรับจากประเทศสาธารณรฐัประชาชน
จีน เม่ือนํามาทดลองปลูก ณ ศูนยวิจัยพืชสวนพิจิตร ศูนยสงเสริมและพัฒนาอาชีพเกษตร (พืชสวน) 
จังหวัดเชียงใหม และพื้นท่ีสวนปาขององคการอุตสาหกรรมปาไม พบวา ลักษณะใบมีความแตกตางกัน
มาก สามารถจําแนกไดถึง 15 ชนิด ลักษณะดอกก็มีความแตกตางเชนกัน นอกจากน้ียังพบวาหากดินมี
ความเปนกรดสูง เชื้อราบางชนดิจะเจริญไดดี ซึ่งเปนปญหาทําใหรากของพืชเนาตายได  การดําเนินงาน
ของโครงการนี้แมวาจะไมเปนไปตามแผนเดิมท่ีวางไว แตนับวาประสบความสําเร็จในระดับหนึ่ง ทําให
ทราบปญหาที่สาํคัญตาง ๆ ที่มีผลตอการผลิตวตัถุดิบสมุนไพรดังกลาว ซึง่เปนประโยชนตอการศึกษาวิจัย
ตอยอดในปงบประมาณ พ.ศ. 2549  
 ในปงบประมาณ พ.ศ. 2549  คณะทํางานไดเชิญคุณทิวาพร ศรีวรกุล หัวหนาศูนยกสิกรรม
ธรรมชาติทามะขาม อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี เขามารวมในโครงการวิจัยน้ี ซึ่งคุณทิวาพร ศรีวรกุล 
เปนผูมีประสบการณการใชสมุนไพรโกฐจุฬาลําพาในชุมชนนานกวา 7 ป และไดมีการปลูกโกฐจุฬาลําพา
ในชุมชนเพ่ือใชในพื้นที่ประมาณ 3 งาน โดยไดรับเมล็ดพันธุครั้งแรกจากคณะทํางานศูนยพันธุวิศวกรรม
และเทคโนโลยชีีวภาพแหงชาติ และปลูกโกฐจุฬาลําพาโดยปลอยตามธรรมชาติ ไมมีการใสปุยและสาร
กําจัดศัตรูพืช และนําผลผลิตแหงไปตมใหผูปวยไขมาลาเรียรับประทาน โดยใชตามคําบอกเลาของผูมี 
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ประสบการณ พบวาไดผลดี  ตอมาไดขยายการปลูกไปยงับานมะเซอยอ  ตําบลบองตี้  โดยปลูกแซมใน 
แปลงมะมวงโดยปลอยตามธรรมชาติเชนเดียวกันประมาณ 5 ป  นอกจากน้ียังมีการปลูกในพื้นท่ีตําบล
ทามะขาม จังหวัดกาญจนบุรี ชุมชนเปนศูนยเรียนรูกสิกรรมธรรมชาติไดริเริ่มปลูกพืชสมุนไพรโกฐจุฬา
ลําพาเพื่อใชในชุมชนเปนชนิดแรก ดวยความใสใจและประสบการณจากการปลูกและการใชสมุนไพรชนิด
น้ีมานาน ทําใหไดเรียนรูตามภูมิปญญาทองถิ่นและทราบความแตกตางและธรรมชาติของโกฐจุฬาลําพา
ในขั้นพ้ืนฐาน ตั้งแตการเพาะกลา การปลูก การเก็บเกี่ยวผลผลิต การเก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุ และการเก็บ
รักษา แตเน่ืองจากชุมชนยังขาดการสนับสนุนขอมูลดานวิชาการ โดยเฉพาะอยางยิ่งในเรื่องการเตรียม
เมล็ดพันธุใหมีคุณภาพดี มีเปอรเซ็นตความงอกสูง และการเพาะปลูกตามแนวทางเกษตรดีที่เหมาะสม
เพ่ือใหไดวัตถุดิบสมุนไพรที่มีคุณภาพดี  การเขารวมโครงการ “การผลิตวัตถดิุบสมุนไพรโกฐจุฬาลําพา 
(ชิงเฮา)” ของศูนยเรียนรูกสิกรรมธรรมชาติทามะขามในครั้งน้ี เปนมิติใหมของการทํางานรวมกันระหวาง
ชุมชนและหนวยงานภาครัฐ เพ่ือใหเกิดความเปนรูปธรรมในอนาคต 

ผลการดําเนินงานของโครงการนี้ในปงบประมาณ พ.ศ. 2549 ถือวาประสบความสําเร็จในระดับ
หน่ึง โดยมีผลผลิตของโครงการ ดังนี้ 

1.  ไดนําเสนอผลงานวิจยัโกฐจุฬาลําพา จํานวน 5 เรื่อง ในการประชุมวิชาการดานการแพทย
แผนไทย การแพทยพื้นบานไทย และการแพทยทางเลือกแหงชาติ ครั้งที่ 3 ในงานมหกรรมสมุนไพร
แหงชาติ ครั้งที่ 3 ระหวางวันท่ี 30 สิงหาคม - 3 กันยายน 2549 ณ ศูนยแสดงสินคาและการประชุม 
อิมแพ็ค เมืองทองธานี ผลงานวจิัยดังกลาว ไดแก 

    1.1  การสํารวจพื้นท่ีเพาะปลูกสมุนไพรเศรษฐกิจ 
          โดย เย็นจิตร เตชะดํารงสิน  นิตยาพร ตันมณี  ทรงพล อาทรธุระสขุ และคณะ 
                กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลอืก  กรมพฒันาที่ดิน  องคการ 
                อุตสาหกรรมปาไม กรมวิชาการเกษตร กรมสงเสริมการเกษตร กรมวิทยาศาสตร 
               การแพทย 
    1.2  ประสบการณการใชโกฐจุฬาลําพาในชุมชน 
          โดย ทิวาพร ศรีวรกลุ 
               ศูนยกสิกรรมธรรมชาติทามะขาม อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี 
    1.3  ปจจัยการผลิตที่เหมาะสมตอการปลูกโกฐจุฬาลําพา 
          โดย นิตยาพร ตันมณี  ปนเพชร บุญสุข  เบญจนีย เภาพานิชย 
               กรมพัฒนาที่ดิน  กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 
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    1.4  การผลิตวัตถุดิบโกฐจุฬาลําพาตามแนวทางเกษตรดีที่เหมาะสม 
          โดย เย็นจิตร เตชะดํารงสิน  เบญจนีย เภาพานิชย  จรัญ ดิษฐไชยวงศ และคณะ 
                กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลอืก  กรมวชิาการเกษตร  กรม 
               สงเสริมการเกษตร  องคการอุตสาหกรรมปาไม  กรมวิทยาศาสตรการแพทย   
               ศูนยกสิกรรมธรรมชาติทามะขาม อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี 
    1.5  การพัฒนาวิธีวิเคราะหปริมาณอารเทมิซินินในโกฐจุฬาลําพา 
          โดย ประไพ วงศสินคงม่ัน  ธนวัฒน ทองจีน  ธิดารัตน บุญรอด  ปราณี ชวลิตธํารง 
                กรมวิทยาศาสตรการแพทย 
2.  ไดจัดทําแผนพับเรื่อง  “การผลิตวัตถุดิบโกฐจุฬาลําพาตามแนวทางเกษตรดีที่เหมาะสม”  

จํานวน 10,000 แผน และแจกตนกลาโกฐจฬุาลําพา จํานวน 1,000 ตน ในงานมหกรรมสมุนไพร
แหงชาติ ครั้งที่ 3 ระหวางวันท่ี 30 สิงหาคม - 3 กันยายน 2549 ณ ศูนยแสดงสินคาและการประชุม 
อิมแพ็ค เมืองทองธานี 
 โดยสรุปโครงการนี้ประสบความสําเร็จในระดับหนึ่ง ทําใหทราบแนวทางการผลิตวัตถุดิบโกฐ
จุฬาลําพาตามแนวทางเกษตรดีที่เหมาะสม แตเน่ืองจากเมล็ดพันธุที่ไดยังใหสารสําคัญในปริมาณที่ต่ํา จึง
ตองมีการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาพันธุที่ใหสารสําคัญในปริมาณสูงที่คุมคาตอการลงทุนเชิงพาณิชยตอไป  

นอกจากชุดโครงการ “การผลติวัตถุดิบและการแปรรูปสมุนไพรจีนเพ่ือทดแทนการนําเขา” ซึ่ง
ประกอบดวย 2 โครงการ คือ “การผลิตวัตถุดิบและการแปรรูปสมุนไพรปญจขันธ” และ “การผลิต
วัตถุดิบสมุนไพรโกฐจุฬาลําพา (ชิงเฮา)” ไดดําเนินการในปงบประมาณ พ.ศ. 2548-2549 แลว คณะ 
ทํางานยังไดจัดทําโครงการนํารองเรื่อง “การวจิัยและพัฒนาสมุนไพรชะเอมเทศ” ในปงบประมาณ พ.ศ. 
2549  โครงการนี้ประกอบดวย 3 โครงการยอย ดังน้ี 

1.  การศึกษาคุณภาพของชะเอมเทศในทองตลาด 
    โดย ธิดารัตน บุญรอด  ประไพ วงศสินคงม่ัน และคณะ 
         สถาบันวิจัยสมุนไพร  กรมวิทยาศาสตรการแพทย 
2.  การศึกษาปจจัยการผลิตสมุนไพรชะเอมเทศ 
    โดย นิตยาพร ตันมณี  ปนเพชร บุญสุข 
         สํานักวิทยาศาสตรเพ่ือการพัฒนาที่ดิน  กรมพัฒนาที่ดิน 
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3.  การวิจัยการตลาดสมุนไพรชะเอมเทศ 
โดย ประคองศิริ บุญคง 
     องคการเภสัชกรรม  กระทรวงสาธารณสขุ 
 

ผลการดําเนินงานของโครงการนี้ในปงบประมาณ พ.ศ. 2549 นับวาประสบความสําเร็จในระดับ
หน่ึง โดยไดนําเสนอผลงานวิจยัเรื่อง “คุณภาพของชะเอมเทศในทองตลาด” ในการประชุมวชิาการดาน 
การแพทยแผนไทย การแพทยพื้นบานไทย และการแพทยทางเลือกแหงชาต ิ ครั้งที่ 3 ในงานมหกรรม
สมุนไพรแหงชาติ ครั้งที่ 3 ระหวางวันท่ี 30 สิงหาคม - 3 กันยายน 2549 ณ ศูนยแสดงสินคาและการ
ประชุม อิมแพ็ค เมืองทองธานี  

หนังสอื “การพฒันาสมุนไพรแบบบูรณาการ” เลมน้ี จัดทําขึ้นโดยการรวบรวมขอมูลทีไ่ดจากผล
การดําเนินการโครงการ “การสาํรวจพื้นท่ีเพาะปลูกสมุนไพรจีนเพ่ือลดการนําเขา” และโครงการ “การผลิต
วัตถุดิบและการแปรรูปสมุนไพรจีนเพื่อทดแทนการนําเขา” ตามแผนงานวิจัยของกรมพัฒนาการแพทย
แผนไทยและการแพทยทางเลือก กระทรวงสาธารณสุข โดยนําขอมูลท่ีไดจากการศึกษาวิจยัมาวิเคราะห 
เรียบเรียง สรุปผล และจัดทําเปนหนังสือเผยแพร  หนังสือเลมน้ีแสดงใหเห็นตัวอยางของการทํางานแบบ
บูรณาการระหวางหนวยงานที่เกีย่วของทัง้ภาครฐั ชุมชน และภาคเอกชน ภายใตขอบเขตและหนาที่ความ
รับผิดชอบของแตละหนวยงาน  โครงการดังกลาวน้ีเปนโครงการที่ตองใชเวลาในการดําเนินการนับสิบป ไม
อาจสําเร็จไดในเวลาเพยีง 2-3 ป เทาน้ัน เน่ืองจากมีขอจาํกัดเรื่องงบประมาณ บุคลากร และระยะเวลา กรม
พัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก จงึไดดําเนินการในสวนที่เกี่ยวของ แมวาสมุนไพรบาง
ชนิดยังไมไดดําเนินการทดลองเพาะปลูกในพื้นท่ี แตขอมูลพื้นฐานของสมุนไพรเปาหมายท่ีไดจากการ 
ศึกษาวิจัยน้ี จะเปนประโยชนอยางยิ่งตอนักวิชาการเกษตรและหนวยงานที่เกี่ยวของในการวิจัยตอยอด 
ในสวนของสมุนไพรปญจขันธ โกฐจุฬาลําพา และชะเอมเทศ ซึ่งไดดําเนินการไปแลว แมในบางเรื่องจะ
ยังไมสมบูรณ แตสามารถใชเปนตนแบบในการพัฒนาสมุนไพรแบบบูรณาการได 

เอกสารอางอิง 
1.    เย็นจิตร เตชะดํารงสิน.  การสํารวจพื้นท่ีเพาะปลูกสมุนไพรจีนเพ่ือลดการนําเขา.  เอกสารเผยแพรในงานมหกรรมสมุนไพรแหงชาติ  
       ครั้งท่ี 2  วันท่ี 31 สิงหาคม - 4 กันยายน 2548  ณ ศูนยแสดงสินคาและการประชุม อิมแพ็ค เมืองทองธานี. 
2.    ทรงพล อาทรธุระสุข.  สมุนไพรในบริบทของ อ.อ.ป.  เอกสารประกอบการประชุมเชิงปฏิบัติการเรื่อง แนวทางการเพาะปลูกแปลง 
       สาธิต และการแปรรูปสมุนไพรจีนในทองถิ่น.  วันท่ี 26-28 เมษายน 2547 ณ โรงแรมเพชรงาม จังหวัดเชียงใหม. 
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บทที่ 2 
ขอมูลทั่วไปของสมุนไพรเปาหมาย 

 
 ขอมูลท่ัวไปของสมุนไพรเปาหมายประกอบดวย ชื่อวิทยาศาสตร  ชื่ออื่น ๆ  ลักษณะพืช  สวน
ที่ใช และการใชประโยชนของสมุนไพร ดังน้ี 

2.1  ปญจขันธ 
ชื่อวิทยาศาสตร : Gynostemma pentaphyllum (Thunb.) Makino1-5 

ชื่อวงศ           : Cucurbitaceae1-5 

ชื่ออื่น ๆ           : 
 ชื่อไทย  : ชาสตูล  เบญจขันธ5 

 ชื่อจีน   : เจียวกูหลาน6  เซียนเฉา (สมุนไพรอมตะ)7   
 ชื่อญ่ีปุน : อมาชาซูรู (ชาหวานจากเถา)8  
 ชื่ออังกฤษ : Miracle grass (หญามหัศจรรย), Southern ginseng (โสมภาคใต), 5-Leaf 
  ginseng (โสมหาใบ)6, Gynostemma, Penta tea9 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 1  ปญจขันธ [Gynostemma pentaphyllum (Thunb.) Makino] 

ลักษณะพืช : 
ปญจขันธ (Gynostemma pentaphyllum (Thunb.) Makino วงศ Cucurbitaceae)  

เปนไมเถาลมลุก  ลําตนเล็กเรียวยาว ที่ขอมักมีมือพัน (tendril) เปนเสนยาว  สวนปลายแยก 2 แฉก  
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ลําตนท่ีเลื้อยยาวแตกกิ่งแขนงได บริเวณขอของลําตนที่ทอดนอนไปตามดินจะออกรากได ใบเปนใบ
ประกอบแบบฝามือออกสลับ สวนมากมีใบยอย 5 ใบ แตบางครั้งก็พบมีใบยอย 3 หรือ 7 ใบได กานใบ
ยาว 3-7 เซนติเมตร ใบยอยรูปไขหรือรูปร ีปลายและโคนใบแหลม ขอบใบหยักหรือเปนคลื่น ดอกเล็ก
สีเหลืองปนเขียว ดอกแยกเพศ กลีบเลี้ยงและกลีบดอกเล็ก มีอยางละ 5 กลีบ ที่มีโคนกลีบติดกัน ปลาย 
กลีบแหลม อับเรณู 5 อัน กานยอดเกสรเพศเมีย 3 อัน ปลายแยกเปน 2 แฉก ผลคอนขางกลม ขนาด 
เสนผาศูนยกลาง 4-7 มิลลิเมตร ผลแกมีสีดํา มีเมล็ดเล็กมาก 1-3 เมล็ด ผิวขรุขระ1-5 
 

                                                          
        รูปที่ 2  ตนปญจขันธที่ออกดอกติดผล           รูปที่ 3  ขนาดของเมล็ดปญจขันธ 

สวนที่ใช : ทั้งตน สวนเหนือดิน และใบ มีรสขม หรือขมอมหวาน5 

การใชประโยชน :   
ในประเทศไทย ยาพ้ืนบานของชาวเขาเผาลาฮ ู (Lahu) ใชทัง้ตนเปนยาพอกรักษาแผลรกัษา

กระดูกและอาการปวดกระดูก5  
ในประเทศจีน แพทยแผนจีนใชสวนเหนือดินหรือใบเปนยาแกอักเสบ แกไอ ขับเสมหะ และ

แกหลอดลมอักเสบชนิดเรื้อรัง10 ชาชงปญจขันธใชบํารุงรางกาย แกอาการออนเพลีย ชวยใหเจริญอาหาร 
ชวยใหนอนหลับและเสริมภูมิคุมกัน ยาเม็ดปญจขันธ (ประกอบดวยสารสกดักีปโนไซดรวม 10 มก./
เม็ด) ใชบํารงุรางกาย และใชเปนยาเสริมการรกัษาในผูปวยโรคหลอดเลือดหัวใจอุดตัน โรคความดันโลหิต
สูง โรคมะเร็ง เปนตน นอกจากน้ียังมีผลิตภัณฑปญจขันธในรูปแบบอื่น ๆ เชน  ยาแคปซลูแขง็ แคปซลู
น่ิม ยานํ้า ยาลูกกลอน เปนตน โดยมีสรรพคุณเปนยาตานอักเสบ แกไอ ขับเสมหะ และแกหลอดลม
อักเสบชนิดเรื้อรัง11-13 

 ในประเทศญี่ปุน  แพทยพื้นบานใชปญจขันธเปนยาขับปสสาวะ  ลดไข  แกอักเสบและบํารุง 
กําลัง14-15   นอกจากนี้ยังมีการนําปญจขันธมาเตรียมเปนผลิตภัณฑสุขภาพตาง ๆ เชน  เครื่องด่ืม 
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สมุนไพร ผลิตภัณฑแกผมหงอก ผลิตภัณฑดับกลิ่นกาย อาหารเสริมสุขภาพ สารปรุงแตงในอาหาร
เสริมสุขภาพ16-23 เปนตน 

2.2  โกฐจุฬาลําพา 
 สมุนไพรที่มีชือ่โกฐจุฬาลําพาในบานเรามีหลายชนิด มีชื่อวิทยาศาสตรแตกตางกนั คือ Artemisia 
annua L., A. vulgaris L.var. indica Maxim., A. pallens Wall.ex Besser, A. indica Willd. 
การผลิตวัตถุดิบโกฐจุฬาลําพาตามแนวทางเกษตรดีที่เหมาะสม ไดคัดเลือกชนิด Artemisia annua L.24-29 
ชื่อวิทยาศาสตร :  Artemisia annua L.24-29 
ชื่อวงศ          :  Compositae (Asteraceae)24-29 
ชื่ออื่น ๆ          :   
 ชื่อไทย  : โกฐจุฬาลําพา24-29 

 ชื่อจีน   : ชิงเฮา (จีนกลาง)  แชเฮา (จีนแตจิ๋ว)29 

ลักษณะพืช : 
 โกฐจุฬาลําพา [Artemisia annua L. วงศ Compositae (Asteraceae)] เปนไมลมลุก
อายุปเดียว สูง 0.7-2 เมตร แตกกิ่งมาก ทั้งตนมีกลิ่นแรง มีขนประปราย หลุดรวงงาย  ใบเปนใบ
ประกอบแบบขนนก เรียงสลับ  ชอดอกแบบชอแยกแขนง ชอยอยแบบชอกระจกุแนน รูปกลม มีจํานวน
มาก สีเหลืองถงึสีเหลืองเขม กานชอยอยสั้น ดอกยอยตรงกลางเปนดอกสมบูรณเพศ  ผลแบบผลแหง
เมล็ดลอนรูปไขแกมรี ยาวประมาณ 0.5 เซนติเมตร25,27,29 

สวนที่ใช  :  สวนเหนือดิน26,29 

การใชประโยชน :   
ในประเทศไทย  แพทยแผนไทยใชแกไขเจรียง* ไขเพ่ือเสมหะ แกหืด แกไอ26,29 

ในประเทศจีน  แพทยแผนจีนใชสวนเหนือดินแกโรคติดเชื้อ และโรคมาลาเรีย26,29 

2.3  โกฐสอ 
 สมุนไพรโกฐสอที่ทางฝายจีนจะมอบใหกระทรวงสาธารณสุขมาทดลองปลูกในประเทศไทยมี 3
ชนิด ซึ่งมีชื่อวิทยาศาสตรแตกตางกัน คือ Angelica dahurica (Fisch. ex Hoffm.) Benth.et  
 

*  ไขเจรียง หมายถึง ไขจับวันเวนวัน เปนไขจับสั่นประเภทหนึ่ง 
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Hook. f., A. dahurica (Fisch.ex Hoffm.) Benth. et Hook. f. var. formosan (Boiss.) Shan  
et Yuan และ A. anomala Lallem24,29,30,31  รายละเอียดโดยสงัเขปของสมุนไพรดังกลาว ดังนี้ 
ชื่อวิทยาศาสตร :  1. Angelica dahurica (Fisch. ex Hoffm.) Benth.et Hook.f.24,30 
                    2. A. dahurica (Fisch. ex Hoffm.) Benth. et Hook.f. var. formosan  
                        (Boiss.) Shan et Yuan30,31 
                     3. A. anomala Lallem31  
ชื่อวงศ          :  Apiaceae (Umbelliferae)24,30,31 
ชื่ออื่น ๆ          :   
 ชื่อไทย  : โกฐสอ24,29 

 ชื่อจีน   : ไปจื่อ (จีนกลาง) แปะจี้ (จีนแตจิ๋ว)24,29 
ลักษณะพืช : 
 1.  Angelica dahurica (Fisch. ex Hoffm.) Benth.et Hook.f.  เปนไมยืนตน ลําตนต้ัง 
ตรง สูงประมาณ 1-2 เมตร สวนรากอวบ เน้ือแข็ง รูปกรวยยาว ลําตนมีลกัษณะหยาบ ตรงกลางกลวง 
ใบประกอบแบบขนนก โคนกานใบมีสีมวง รังไขและผลเกลี้ยง ตองการปุยนอย ใหผลผลิตคอนขางสูง4 
มีถิ่นกําเนิดในมณฑลเจอเจียง (เมืองหางโจว) สามารถปลูกไดในมณฑลเสฉวน29,31 
 2.  A. dahurica (Fisch. ex Hoffm.) Benth. et Hook.f. var. formosan (Boiss.) 
Shan et Yuan  เปนไมยืนตน ลําตนต้ังตรง สูงประมาณ 1-1.5 เมตร สวนรากอวบ ปลายรากคอนขาง
เล็ก เน้ือแขง็ รูปกรวยยาว ใบประกอบแบบขนนก โคนกานใบสมีวง  รังไขและผลมีขนนุม ตองการปุยนอย 
ใหผลผลิตคอนขางสงู3-4  มีถิ่นกําเนิดในมณฑลเหอหนาน (เมืองฉางเกอ)29,32 
 3.  A. anomala Lallem เปนไมยืนตน ตนคอนขางเตี้ย ปลายรากคอนขางใหญ เน้ือแขง็ โคน
กานใบสีเขยีว ใบคอนขางกระจดักระจาย ตนออนคอนขางเหี่ยวเฉา ตองการปุยมาก ใหผลผลติคอนขางต่ํา 
มีถิ่นกําเนิดในมณฑลเสฉวน (เมืองสุยหนงิ)29,31  
สวนที่ใช  :  ราก29-32 

การใชประโยชน :   
ในประเทศไทย  แพทยแผนไทยใชแกไข แกหดื แกไอ ทําใหหัวใจชุมชื่น33

 

ในประเทศจีน  แพทยแผนจีนใชแกปวดศีรษะ (โดยเฉพาะอาการปวดศีรษะดานหนา) แกปวด
ฟน ลดอาการคัดจมูกจากไขหวดัหรือโรคโพรงอากาศอักเสบ ขับลม แกมุตกิด พิษแผลฝหนองบวม29,30 
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                      ทั้งตน                                                   ใบ 

      
                      ดอก                                                กิ่งและดอก 

รูปที่ 4   โกฐจุฬาลําพา (Artemisia annua L.) 
 

                                                         
 รูปที่ 5  โกฐสอ (Angelica anomala Lallem)   รูปที่ 6  โกฐสอ  [A. dahurica (Fisch.ex Hoffm.) 
                                                                     Benth.et Hook.f.] 
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2.4  โกฐเขมา 
ชื่อวิทยาศาสตร :  Atractylodes lancea (Thunb.) DC.25,27,29,30,33  
ชื่อวงศ          :  Asteraceae (Compositae)25,27,29,30,33 
ชื่ออื่น ๆ          :   
 ชื่อไทย  : โกฐเขมา โกฐหอม25,27,33 

 ชื่อจีน   : ชางจู (จีนกลาง) ชังตุก (จีนแตจิ๋ว)29,30 
ลักษณะพืช : 
 โกฐเขมาเปนไมลมลุกอายุหลายป สูงประมาณ 30-80 เซนติเมตร เหงาทอดนอนหรือตั้งขึ้น 
รูปรางเปนปุมปา คอนขางกลม โตบางเล็กบาง ขนาดประมาณฝกกระจับ เปลอืกนอกคลายผวิมะกรูด มี
กลิ่นหอม มีรากพิเศษขนาดเทา ๆ กันจํานวนมาก ลําตนขึ้นเด่ียวหรือเปนกระจุก ไมแตกกิง่หรือแตกกิ่ง
เฉพาะตอนบน ใบเปนใบเดี่ยว เรียงเวียน แผนใบบางคลายกระดาษ มีหลายรูปแบบ ขอบมีขนครุยหรือ
หยักซี่ฟน ใบใกลโคนตนรูปไข กวาง 5-8 เซนติเมตร ยาว 8-12 เซนติเมตร ใบบริเวณกลางตนรูปไข
กลับ รูปไขกลับแกมรี รูปรีแคบ หรือรูปใบหอกกลับ ขอบเรียบหรือหยักเปนรูปสามเหลี่ยมปลายแหลม 
1-2 แฉกใกลโคนใบ ใบบริเวณปลายตนอาจมีขอบหยักแหลม 1-2 แฉก ชอดอกแบบชอกระจุกแนน  มี 
1 ถึงหลายชอ ออกที่ปลายกิง่ ดานบนของฐานดอกรวมแบน ดอกสีขาว เปนดอกสมบูรณเพศหรือดอก
เพศเมียท่ีมีเกสรเพศผูลดรูป ผลแบบผลแหงเมล็ดลอน รูปไขกลับ25,27,29 
 

                                   
                   รูปที่ 7  โกฐเขมา [Atractylodes lancea (Thunb.) DC.] 
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สวนที่ใช  :  เหงา25,27,29,30,33 

การใชประโยชน :   
ในประเทศไทย  แพทยแผนไทยใชเปนยาบํารุงธาตุ ใชแกโรคเขาขอ แกโรคในปาก เปนยา

เจริญอาหาร ยาขับปสสาวะ แกโรคในปากในคอ ระงับอาการหอบ แกหวัด คัดจมูก แกไข แกเหงื่อออก
มาก และแกไขรากสาดเรื้อรัง25,27,33 

ในประเทศจีน  แพทยแผนจีนใชแกจุกเสียด อาเจียน เบื่ออาหาร ทองเสีย ปวดขอและ
กลามเน้ือ ปวดศีรษะ ปวดเมื่อยตัว บรรเทาอาการไขหวัด และตาบอดตอนกลางคืน29,30 

2.5  โกฐเชียง 
ชื่อวิทยาศาสตร :  Angelica sinensis (Oliv.) Diels.24,25,27,30   
ชื่อวงศ          :  Apiaceae (Umbelliferae)24,25,27,30 
ชื่ออื่น ๆ          :   
 ชื่อไทย  : โกฐเชียง24,25,27,29 

 ชื่อจีน   : กุยเหวย (จีนกลาง) ตังกยุบวย (จีนแตจิ๋ว)27,29 

ลักษณะพืช : 
 โกฐเชียงเปนไมยืนตน ลําตนต้ังตรง สูงประมาณ 4-6 ฟุต หรือมากกวาน้ัน รากอวบ หนา รูป
ทรงกระบอก แยกเปนรากแขนงหลายราก ลําตนสีเขียวแกมมวง มีรองตามยาว แตกกิ่งแขนงตอนบน 
ใบหยักลึกแบบขนนก 2-3 ชั้น รูปไข แฉกใบมีกานเห็นไดชัดเจน โคนแผเปนครีบแคบ ๆ สีเขียวอมมวง 
ชอดอกแบบชอซี่รมเชิงประกอบ ออกตามปลายกิ่งหรือซอกใบ มีชอยอยขนาดไมเทากัน 10-30 ชอ 
ดอกสีขาวหรือแดงอมมวง กานดอกเรียว ยาว 1-3 เซนติเมตร (เม่ือเปนผล) กลีบดอก 5 กลีบ รูปไข
กลับ ปลายเวาต้ืน ผลแบบผลแหงแยก รูปรี รูปไข รูปไขกลบั หรือเกือบกลม กวาง 3-4 มิลลิเมตร ยาว 
4-6 มิลลิเมตร สันดานลางหนาแคบ ดานขางมีปก อาจมีหรือไมมีทอนํ้ามันตามรอง25,27,29,34 

สวนที่ใช  :  สวนที่ใชทํายาแบงเปน 4 สวน คือ  
                - สวนหัว (สวนเหงาอวบสั้นท่ีอยูตอนบนสุด) เรียก กุยโถว หรอืกุยทาว (ยาจีน)27,29,30 

                - สวนตัว (สวนรากแกวหลัก) เรียก กุยเซิน หรือกุยซิง (ยาจีน)27,29,30 
                 - สวนหาง (สวนรากแขนงยอย)  เรียก โกฐเชียง (ยาไทย)  กุยเหวย หรือกุยบวย (ยา 
                จีน)27,29,30 
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                - ทั้งราก (ทุกสวน) เรียก ตังกุย (ยาจีน)27,29,30 
การใชประโยชน :   

ในประเทศไทย  แพทยแผนไทยใชสวนรากแขนงยอยเปนยาแกไข แกสะอกึ แกเสียดแทงราว
ขาง25,27,29 

ในประเทศจีน  แพทยแผนจีนใชสวนหัวและตวัเปนยาบํารุงเลือด สวนหาง (โกฐเชียง) ใชเปน
ยาชวยใหการไหลเวียนของเลือดไมติดขัด และทั้งรากใชบํารงุเลือด ทําใหเลือดไหลเวียนดี 

แพทยแผนจีนนิยมใชในตํารับยาเกี่ยวกับโรคทางนรีเวช เชน ใชเปนยาขับระดู แกรกตขีึ้น ขับรก 
และแกไขในเรือนไฟ ยาเกี่ยวกบัอาการเลือดออกทุกชนิด แกหวัด แกทองขึ้น ทองเฟอ ตกมูกเลือด29,30 

2.6  โกฐหัวบัว 
ชื่อวิทยาศาสตร :  Ligusticum chuanxiong Hort.25,27,29,30,33,34  
ชื่อวงศ          :  Apiaceae (Umbelliferae)25,27,29,30,33,34 
ชื่ออื่น ๆ          :   
 ชื่อไทย  : โกฐหัวบัว25,27,33 

 ชื่อจีน   : ชวนซวอง (จีนกลาง) ชวงเกยีง (จีนแตจิ๋ว)29,30 

ลักษณะพืช : 
 โกฐเชียงเปนไมลมลุกอายุหลายป ลําตนต้ังตรง สูงประมาณ 30-80 เซนติเมตร เหงาคอนขาง
กลม ผิวเปนปุมปม มีขอปองและปลองสั้น ใบเปนใบประกอบแบบขนนกสามชั้น เรียงเวียน แฉกสุดทาย
รูปไขหรือรูปไขแกมรูปขอบขนาน หยักลึกสุดแบบขนนก ใบที่อยูใกลโคนตนรูปไขแกมรูปสามเหลี่ยม 
กวางไดถึง 15 เซนติเมตร ยาวไดถึง 20 เซนติเมตร กานใบยาวไดถงึ 20 เซนติเมตร โคนกานแผเปน
กาบ ไมพบดอก25,27,29,30,33,34 

สวนที่ใช  :  เหงา25,27,29,30,33 

การใชประโยชน :   
ในประเทศไทย  แพทยแผนไทยใชแกลมในกองริดสีดวง และกระจายลมทั้งปวง ยาไทยมกัไม

ใชโกฐหวับัวเด่ียว แตมักใชรวมกับตัวยาอื่นในตํารับยา25,27,29 

ในประเทศจีน  แพทยแผนจีนใชแกความผิดปกติของระดู เชน อาการปวดระดู ภาวะขาดระดู 
นอกจากน้ียังใชแกอาการปวดตาง ๆ เชน แกปวดหัว แกปวดขอ29,30 เปนตน 
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                         รูปที่ 8  โกฐเชียง [Angelica sinensis (Oliv.) Diels.] 
 

                          
รูปที่ 9   โกฐหัวบัว (Ligusticum chuanxiong Hort.) 

2.7  ชะเอมเทศ 
ชะเอมเทศมีชื่อวิทยาศาสตรวา Glycyrrhiza uralensis Fischer หรือ G. inflata Bat. 

หรือ G. glabra L. วงศ  Fabaceae (Leguminosae-Papillionoideae)29,30,33,35-39  ชะเอมเทศที่
ทางฝายจีนจะมอบใหกระทรวงสาธารณสุขมาทดลองปลูกในประเทศไทย คือชนิด Glycyrrhiza uralensis 
Fischer 
ชื่อวิทยาศาสตร :  Glycyrrhiza uralensis Fischer29,30,33,35-39  
ชื่อวงศ          :  Fabaceae (Leguminosae-Papillionoideae)29,30,33,35-39 
ชื่ออื่น ๆ          :   
 ชื่อไทย  : ชะเอมเทศ ชะเอมจีน ชะเอมขาไก33,35,36 

 ชื่อจีน   : กันเฉา (จีนกลาง) กําเชา (จีนแตจิ๋ว)29,30 

          ชื่ออังกฤษ  : Chinese Licorice29 
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รูปที่ 10  ชะเอมเทศ (Glycyrrhiza uralensis Fischer) 

 

                          
รูปที่11  อบเชยจีน (Cinnamomum cassia Presl.) 

ลักษณะพืช : 
 ชะเอมเทศชนิด Glycyrrhiza uralensis Fischer  เปนไมลมลุกอายุหลายป สงู 30-120 
เซนติเมตร ลาํตนคอนขางตรง แตกกิง่มาก รากและเหงาแขง็ ผิวมีขนแข็งสขีาวหรอืสีนํ้าตาลและจุดตอม
โปรงแสงกระจายอยูหนาแนน ใบเปนใบประกอบแบบขนนกปลายคี่ ยาว 5-20 เซนติเมตร ออกสลับกัน มี
ใบยอย 5-17 ใบ กานใบยอยสัน้มาก ตวัใบรูปไข รูปไขยาว หรือรูปเกือบกลม กวาง 0.8-3 เซนติเมตร 
ยาว 1.5-5  เซนติเมตร ปลายมนและมีหนามแข็ง โคนโคงกวาง ขอบเรยีบหรอืเปนคลื่นเล็กนอย แผนใบมี
ขนนุมและจุดตอมโปรงแสงกระจายอยูหนาแนน ชอดอกแบบชอกระจะ ออกตามซอกใบ ตั้งขึ้น มีดอกยอย
มาก ดอกมีกลีบเลี้ยงเชือ่มติดกนัเปนรูประฆังหงาย ปลายจกัเปนซี่ฟน 5 ซี่ กลบีดอกมี 5 กลีบ ยาว 1-2.4 
เซนติเมตร สีมวง สขีาว หรือสีเหลือง รงัไขมีตอมหนาแนน ผลเปนฝก โคง รูปเคียว หรอืมวนเปนวง เมล็ด
รูปไตหรอืรูปกลม มี 3-11 เมล็ด สีเขยีวเขม เรยีบ29,30,36-39 
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สวนที่ใช  :  รากและเหงา29,30,33,35-39 

การใชประโยชน :   
ในประเทศไทย  แพทยแผนไทยใชขับเลือดเนา บํารุงหัวใจใหชุมชื่น แกกําเดา แกไอ ทําใหชุม

คอ ใชสําหรับปรุงแตงรสยาใหรบัประทานงาย เปนยาระบายออน ๆ29,33,37-39 

ในประเทศจีน  แพทยแผนจีนใชปองกันและรกัษาแผลในกระเพาะอาหาร ชวยยอยอาหาร แก
ไอ ทําใหชุมคอ แกอาการใจสั่น แกลมชัก29,30 

ในอุตสาหกรรมอาหาร  ใชผสมในหมากฝรั่ง ในลูกกวาด ใสลงในเบียรทําใหเบียรมีสีใสและมี
ฟองมากขึ้น ทําใหรสกลมกลอม37 

2.8  อบเชยจีน 
ชื่อวิทยาศาสตร :  Cinnamomum cassia Presl.29,30,32    
ชื่อวงศ          :  Lauraceae29,30,32 
ชื่ออื่น ๆ          :   
 ชื่อไทย  : อบเชยจีน29 

 ชื่อจีน   : โรวกุย (จีนกลาง) เน็กกุย (จีนแตจิ๋ว)29,30,32 

 

ลักษณะพืช : 
 อบเชยจีนเปนไมยืนตนสีเขียวตลอดป สูงประมาณ 10-15 เมตร ผิวเปลือกตนสีนํ้าตาลเทา 
เน้ือในสีนํ้าตาลแดง หนาประมาณ 1.3 เซนติเมตร ทั้งเปลือกตนและใบมีกลิ่นหอมเฉพาะตัว ใบเดี่ยว
หนา  ยาว 8-16 เซนติเมตร  กวาง 4-5 เซนติเมตร  ดอกเล็ก เปนดอกสมบูรณเพศ ผลสีมวงดํา ยาว 
ประมาณ 1 เซนติเมตร กวาง 0.9 เซนติเมตร ภายในมีเมล็ดเดียว เมล็ดรูปยาวรี สีมวง31 

สวนที่ใช  :  เปลือกตน29,30,32 

การใชประโยชน :   
ในประเทศจีน แพทยแผนจนีใชเปนยาบํารุงธาตุ แกปวดทอง ขับลม บํารุงหัวใจ แก

ประจําเดือนมาไมเปนปกติ อวัยวะเพศไมแข็งตวั ปสสาวะบอยตอนกลางคืน กลั้นปสสาวะไมอยู29,31 

 



การพัฒนาสมุนไพรแบบบูรณาการ 

 

21

เอกสารอางอิง 
1.     Wu CY, Chen SK.  A study on the genus Gynostemma Bl. (Cucurbitaceae) from China.  Acta Phytotaxonomica  
       Sinica.  1983; 21(4):355-69 (in Chinese) 
2.     Merrill ED.  An enumeration of Philippines flowering plants.  Vol.3.  Bureau of Sciences, Manila.  1923: p. 586. 
3.     Ridley HN.  Cucurbitaceae.  Flora of Malay Peninsula.  1967; 1:851. 
4.     Backer CA, Bakhuizen van den Brick RC.  Cucurbitaceae.  Flora of Java.  1963; 1:292-306. 
5.     จารีย บันสิทธิ์.  พฤกษศาสตรของปญจขันธและการใชประโยชนพ้ืนบาน...สูการวิจัยพัฒนา.  ใน ปราณี ชวลิตธํารง, บรรณาธิการ.   
       สมุนไพรนารู (2): ปญจขันธ, พิมพครั้งท่ี 1.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพกรมการศาสนา.  2548.  หนา 1-11. 
6.     Huang KC.  Pharmacology of Chinese Herbs.  2nd Ed., U.S.A.: CRC Press.  1999:  p.49. 
7.     Suntory Co., Ltd., Kawaguchi K, Inoe F, Takemoto T.  Preparation of beverages containing Gynostemma  
       extract and ascorbic.  Jpn.  Kokai Tokkyo Koho JP60 196, 175[85 196, 176] (Cl. A23L2/38).  04 Oct.   
       1985, Appl. 84/51, 025.  19 Mar. 1984 (in Japanese). 
8.     Junichi T, Terukai I, Takashi K, Yuji S, Yuji I.  A new platelet aggregation factor from Gynostemma  
       pentaphyllum Makino.  Chem Pharm Bull.  1985; 33(12): 5568-71. 
9.     Marderosian AD.  The review of natural products. U.S.A. 2001: p. 312-4. 
10.   Jiang-Xu New Medical College.  Jiao-Gu-Lan.  Zhong-Yao-Da-Zhi-Dian.  Shanghai: Sci.& Tech.  1979:  
       p. 16-7 (in Chinese).  
11.   เย็นจิตร เตชะดํารงสิน, ธิดารัตน บุญรอด, จารีย บันสิทธิ์, วารุณี จิรวัฒนาพงศ, ประไพ วงศสินคงมั่น, ดวงเพ็ญ ปทมดิลก, จิรานุช 
       ม่ิงเมือง.  คุณภาพทางเคมีของปญจขันธ.  ใน ปราณี ชวลิตธํารง, บรรณาธิการ.  สมุนไพรนารู (2): ปญจขันธ, พิมพครั้งท่ี 1.   
       กรุงเทพฯ: โรงพิมพกรมการศาสนา.  2548.  หนา 45-82. 
12.   เย็นจิตร เตชะดํารงสิน, จารีย บันสิทธ์ิ, ธิดารัตน บุญรอด และคณะ.  การศึกษาคุณภาพของสมุนไพรปญจขันธ.  สถาบันวิจัยสมุนไพร   
       กรมวิทยาศาสตรการแพทย  กระทรวงสาธารณสุข, นนทบุรี.  2543.  21 หนา. 
13.   Lim JM, Lin CC, Chiu HF, Yang JJ, Lee SG.  Evaluation of anti-inflammatory and liver protect effects of 
       Anoectochilus formosanus, Ganoderma lucidum and Gynostemma pentaphyllum in rats.  Am J Chin Med. 
       1993; 21(1): 59-69. 
14.   กัลยา อนุลักขณาปกรณ.  การศึกษาสรรพคุณและความปลอดภัย. ใน ปราณี ชวลิตธํารง, บรรณาธิการ.  สมุนไพรนารู (2): ปญจขันธ,  
       พิมพครั้งท่ี 1.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพกรมการศาสนา.  2548.  หนา 13-31. 
15.   Rohto Pharmaceutical Co., Ltd., Takemoto T.  Gynostemma pentaphyllum extract for the control of gray 
       hair.  Jpn.  Kokai Tokkyo Koho, JP 58 99, 417 [83 99, 417] (Cl. A61K35/78), 13 Jun 1983, Appl. 81/198, 
       229, 08 Dec 1981; 5 pp. 
16.   Arichi S, et al.  Saponins of Gynostemma pentaphyllum as tonics.  Jpn.  Kokai Tokkyo Koho, JP 60,  
       105,626 [85, 105,626] (Cl. A61K35/78), 11 June 1985, Appl. 84/183,969,03 Sep 1984; 5 pp. 
17.   Yakuhin ), Kenkyusho KK.  Ginseng saponin-like plant extracts as health food additives.  Jpn.  Kokai  
       Tokkyo Koho, JP 60 09,454 [85 09,454] (Cl. A23L1/03), 18 Jan 1985, Appl. 83/116, 229, 08 Dec 1981; 5 pp. 



กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 22

18.   Sato K.  Honey containing Gynostemma pentaphyllum components.  Jpn.  Kokai Tokkyo Koho, JP 61,  
       92,542 [86,92,542] (Cl. A231 1/076), 10 May 1986, Appl. 84/215,376, 15 Oct 1984; 1 pp. 
19.   Juchi S.  Preparation of a tea-like beverage containing Gynostemma pentaphyllum saponins.  Jpn.  Kokai 
       Tokkyo Koho, JP 61 104,272 [86 104, 772] (Cl. A23L2/38), 23 May 1986, Appl. 84/226, 194, 27 Oct 1984;  
       8 pp. 
20.   Yochi S.  Saponin-containing alcoholic beverages as health drink.  Jpn.  Kokai Tokkyo Koho, JP 61  
       166,390 [86 166,390] (Cl. C12G3/04), 28 Jul 1986, Appl. 85/4,338, 14 Jan 1984; 5 pp. 
21.   Akimi K.  Health food containing Luffa cylindrical and Gynostemma pentaphyllum saponins.  Jpn.  Kokai  
      Tokkyo Koho, JP 61 265,065 [86 265,065] (Cl.A23L1/212), 22 Nov 1986, Appl. 85/108, 549, 20 May 1985; 
       4 pp. 
22.   Yakuhin O, Kenkyusho KK.  Rice vinegar containing saponins as a health food supplement.  Jpn.  

Kokai Tokkyo Koho, JP 60 37,960 [85 37,960] (Cl. A23L2/38), 27 Feb 1985, Appl. 83/145, 842, 10 Aug 1983; 
5 pp.  

23.   Yakuhin O, Kenkyusho KK.  Saponins from Gynostemma pentaphyllum as health food supplements.   
       Jpn.  Kokai Tokkyo Koho, JP 60 43,358 [85 43,358] (Cl. A23L1/29), 07 Mar 1985, Appl. 83/151,994, 19 Aug  
       1983; 4 pp.  
24.   เต็ม สมิตินันทน.  ช่ือพรรณไมแหงประเทศไทย พิมพครั้งท่ี 2 (ฉบับแกไขเพ่ิมเติม).  สวนพฤกษศาสตรปาไม สํานักวิชาการปาไม  
        กรมปาไม.  กรุงเทพฯ: บริษัท ประชาชน จํากัด.  2544.  หนา 36, 55. 
25.   ราชบัณฑิตยสถาน.  อนุกรมวิธานพืช อักษร ก ฉบับราชบัณฑิตยสถาน.  พิมพครั้งท่ี 2.  กรุงเทพฯ : หจก. อรุณการพิมพ.  2546.  
        หนา 417-20, 426, 438-40. 
26.   สถาบันการแพทยไทย-จีน เอเชียตะวันออกเฉียงใต กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก กระทรวงสาธารณสุข.   
        การผลิตวัตถุดิบสมุนไพรโกฐจุฬาลําพา/ชิงเฮา.  2548.  หนา 1-12. 
27.   ชยันต พิเชียรสุนทร, วิเชียร จีรวงศ.  คูมือเภสัชกรรมไทย เลม 5 คณาเภสัช.  พิมพครั้งท่ี 2.  กรุงเทพฯ: สํานักพิมพอมรินทร.   
         2547.  หนา 78-82, 89-99. 
28.   ชยันต พิเชียรสุนทร, แมนมาส ชวลิต, วิเชียร จีรวงศ.  คําอธิบายตําราพระโอสถพระนารายณ ฉบับเฉลิมพระเกียรติ 72 พรรษา 
        มหาราชา  5 ธันวาคม พุทธศักราช 2542.  พิมพครั้งท่ี 2.  กรุงเทพฯ: สํานักพิมพอมรินทรและมูลนิธิภูมิปญญา.  2548.  หนา 240-3. 
29.   เย็นจิตร เตชะดํารงสิน.  ขอมูลสําคัญของสมุนไพรเปาหมาย.  กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก  กระทรวง 
       สาธารณสุข.  เอกสารประกอบการประชุมเชิงปฏิบัติการเรื่อง  “การพัฒนาวัตถุดิบและการปลูกสมุนไพรจีนในทองถิ่น” ระหวางวันท่ี 31  
       มกราคม - 1 กุมภาพันธ 2547  ณ  อุทยานแหงชาติเขาใหญ จังหวัดนครราชสีมา.  
30.   The State Pharmacopoeia Commission of P.R.China.  Pharmacopoeia of the People’s Republic of China. 
       English Edition.  2000.  p. 30-1, 156-8, 210-4. 
31.   Lin JY, Li Y.  Cultivation Technique of Medicinal Plants.  Beijing: China Foresty Publishing House.  1999. 
       73-9, 323-9 (in Chinese). 
 



การพัฒนาสมุนไพรแบบบูรณาการ 

 

23

32.   Ren RA, Chen RH.  Identification of Chinese Herbal Medicine.  Shanghai: Shanghai Sci. & Tech.  
       Publishing House.  1986.  p. 129-32, 291-4 (in Chinese). 
33.   เสงี่ยม พงษบุญรอด.  ไมเทศ-เมืองไทย.  กรุงเทพฯ : เกษมบรรณกิจ.  2514. หนา 74-5,186 
34.   Flora of China Editorial Committee, eds.  Flora of China.  Vol. XIIII (Apiaceae through Ericaceae).  Beijing: 
       Chemical Industry Press.  2005.  p. 168-9 
35.   ชยันต พิเชียรสุนทร, แมนมาส ชวลิต, วิเชียร จีรวงศ.  คําอธิบายตําราพระโอสถพระนารายณ ฉบับเฉลิมพระเกียรติ 72 พรรษา  
       มหาราชา 5 ธันวาคม 2542.  พิมพครั้งท่ี 2.  กรุงเทพฯ : สํานักพิมพอมรินทรและมูลนิธิภูมิปญญา.  2548.  หนา 339-40. 
36.   นันทวัน บุญยะประภัศร, อรนุช โชคชัยเจริญพร.  บรรณาธิการ.  สมุนไพรไมพ้ืนบาน (1).  คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล.  
       กรุงเทพฯ : บริษัท ประชาชน จํากัด.  2540 หนา 762-71. 
37.   พเยาว เหมือนวงษญาติ.  ตําราวิทยาศาสตรสมุนไพร.  กรุงเทพฯ : สํานักพิมพ บริษัท เมดิคัล มีเดีย จํากัด.  2529.  หนา 61-2. 
38.   Albert YL.  Encyclopedia of Common Natural Ingredients: Used in Food, Drug and Cosmetics.  U.S.A.:  
       Wiley-Interscience Publication.  1980.  p. 220-3. 
39    ชัยโย ชัยชาญทิพยุทธ และคณะ.  สมุนไพร อันดับที่ 03: โครงการศึกษาวิจัยสมุนไพร.  กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.   
       2527.  หนา 28-48. 
 
 



กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 
 
24

บทที่ 3 
ความเปนไปไดในการปลูกสมุนไพรจีนในประเทศไทย 

 
 ประเทศไทยมีความหลากหลายทางชีวภาพ มีสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศคลายคลึงกับเขต
ภาคตะวันตกเฉียงใตและภาคใตของสาธารณรัฐประชาชนจีน จึงมีพรรณไมหลายชนิดที่คลายคลึงกัน  พืช
ที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เจริญงอกงามจนเกิดเปนปาไมขึ้นน้ัน ตองอาศัยปจจัยท่ีสาํคัญหลายอยาง 
ไดแก ดิน นํ้า อากาศ แสงสวาง อุณหภูมิ พืชตองการปจจัยเหลาน้ีมาก จะขาดอยางใดอยางหนึ่งไมได  
ไมเชนน้ันพืชจะไมเจริญงอกงามเทาท่ีควร ดังนั้นในกรณีที่จะนําสมุนไพรจีนมาปลูกในประเทศไทยนั้น จึง
จําเปนตองทราบขอมูลพื้นฐานและขอจํากัดเฉพาะของสมุนไพรชนิดน้ัน ๆ ในแหลงปลูกในสาธารณรัฐ
ประชาชนจีนกอน แลวจึงมาพิจารณาพื้นที่ในประเทศไทยที่มีสภาพภูมิอากาศและภูมิประเทศใกลเคียง
มากท่ีสุด เพ่ือการทดลองปลูกตอไป 
 

        
                   รูปที่ 12  แผนที่ประเทศไทยและประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน 
 

สภาพภูมิประเทศของสาธารณรฐัประชาชนจีน1-3  ซึ่งไดชื่อวาเปนดินแดนแหงเทือกเขา มีพื้นที่ 
สองในสามของประเทศมีลักษณะเปนภูเขาและที่ราบสูง สภาพภูมิประเทศมีลักษณะเดนอยางหนึ่งคือ เปน
พื้นท่ีขั้นบันไดซึง่ลดหลั่นลงไปจากทิศตะวันออกเฉียงเหนือสูทิศตะวันออกและทศิตะวันออกเฉียงใต พื้นท่ี
ขั้นบันไดที่สูงที่สุดอยูที่ราบสูงทเิบต-ชิงไห (Tibet-Qinghai) ซึ่งสงู 13,120 ฟุต (4,000 เมตร) ที่ราบ
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สูงน้ีเปนท่ีตั้งของเขตแควนปกครองตนเองแหงทิเบต มณฑลชิงไห และพื้นที่ทางทิศตะวันตกของมณฑล
เสฉวน  แมนํ้าสายสําคัญ ๆ ของจีนและเอเชียอาคเนยลวนมีถิ่นกําเนิดจากที่ราบสูงแหงน้ี  แมนํ้าฮวงโห 
และแมนํ้าแยงซีเกียงไหลไปทางทิศตะวันออก ในขณะที่แมนํ้าซางโปเจียงหรือแมนํ้าพรหมบุตร แมนํ้า 
นูเจียงหรือแมนํ้าสาละวิน และแมนํ้าหลั่นฉางหรือแมนํ้าโขงไหลไปทางทิศตะวันออกเฉียงใตผานประเทศ 
เพ่ือนบานของสาธารณรัฐประชาชนจีนหลายประเทศ 
 พื้นท่ีขั้นบันไดถัดมามีลักษณะเปนท่ีราบสูงใหญนอยที่สูงไมสมํ่าเสมอ คือประมาณ 3,280-
6.560 ฟุต (1,000-2,000 เมตร) พื้นท่ีพาดตัวจากทิศเหนือสูทิศใต ประกอบดวยลุมนํ้าตาริม ที่ราบสูง
มองโกเลีย ที่ราบสูงดินเหลือง ลุมนํ้าแดงแหงเสฉวน และที่ราบสูงยูนนาน-กุยโจว พื้นท่ีขั้นบันไดเขตที่
สามมีลักษณะเปนท่ีราบต่ําและที่ราบลุมอยูทางตอนปลายของแมนํ้าสายใหญ ๆ หากมีความสูง 1,640 
ฟุต (500 เมตร) จากระดับน้ําทะเล ตั้งตนจากชายฝงทางเหนือของสาธารณรัฐประชาชนจีนลงไปทางใต 
ประชากรมากกวาสองในสามของประเทศอาศัยอยูในพื้นที่น้ี ซึ่งเปนศูนยกลางการเกษตรและอุตสาหกรรม
ของประเทศ 
 แมนํ้าท่ียาวท่ีสุดในสาธารณรัฐประชาชนจีน และยาวเปนอันดับสามของโลกคือ แมนํ้าฉางเจียง 
(แมนํ้าแยงซีเกียง) ซึ่งยาวถงึ 3,915 ไมล (6,300 กิโลเมตร) แมนํ้าสายน้ีแบงอาณาจักรกลางเปนตอน
เหนือและตอนใต ซึ่งกอใหเกิดการแบงแยกที่มีความสําคัญมากในเชิงวัฒนธรรม น่ันคือ พื้นท่ีทางตอน
เหนือสวนใหญใชเปนพ้ืนท่ีเพาะปลูกธัญพชืและมันเทศ ในขณะที่พื้นท่ีทางตอนใตใชทํานาเสียเปนสวนใหญ 

ชาวจีนจําแนกประเภทของพื้นที่โดยดูจากสีของดิน ซึ่งแบงเปนดินดําบริเวณตะวันออกเฉียง  
เหนือ ดินขาวในทะเลทรายและทุงหญาสเตปป ดินเหลืองบริเวณตอนกลางของประเทศ ดินแดงทาง
ตอนใตของแมนํ้าแยงซีเกียง สวนดินบริเวณหนองบึงที่มีอยูมากทางตอนใตคือดินเขียวและดินนํ้าเงิน 
สีของดินเปนตัวบงชี้ความสมบูรณของดิน ดินที่เหมาะแกการเพาะปลูกคือ ดินทางตอนใตและตะวันออก
ของประเทศ ในขณะที่ดินทางตอนเหนือและตะวันตกเปนดินไมดี ซึ่งเห็นไดจากสภาพที่เปนทะเลทราย 
ทุงหญาและที่ราบสูง จีนมีพื้นที่สามารถทําการเพาะปลูกและเปนปาเพียงรอยละ 40 เทาน้ัน 
 สภาพภูมิอากาศของสาธารณรฐัประชาชนจีน1-3 ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีนมีภูมิประเทศ
ที่กวางใหญไพศาล ยังผลใหสภาพภูมิอากาศในแตละทองถิ่นแตกตางกันเปนอยางมาก หมูเกาะทางภาค
ตะวันออกเฉียงใตมีฤดูหนาวที่อบอุน  มีผลไมเมืองรอนตลอดทั้งป  ในขณะที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
กลับมีสภาพภูมิอากาศที่หนาวยะเยือกอันเน่ืองมาจากนํ้าคางแข็งของไซบีเรีย  แตที่เกาะไตหวัน  มณฑล 
กวางตุง มณฑลยูนนานใต สามารถทําการเพาะปลูกไดทุกฤดู 
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 ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีนพาดผานเสนองศาละติจูดถีง 49 เสน ลักษณะที่เปนขั้นบันได
ที่ลาดลงมาจากที่ราบสงูทางตะวนัตกไปสูที่ราบลุมทางตะวันออกและตะวันออกเฉียงใตก็มีอิทธพิลตอสภาพ
ภูมิอากาศ แตปจจัยที่มีอิทธิพลตอสภาพภูมิอากาศมากท่ีสุดคือที่ตั้งของประเทศ ซึ่งอยูที่ชายขอบทวีป
เอเชียและอยูบนชายฝงมหาสมุทรแปซิฟคอันกวางใหญ ในฤดูหนาว มวลอากาศเย็นกอตัวขึ้นบริเวณที่มี
ความกดอากาศสูงของทวีปเอเชยีและเคลื่อนตัวลงทางใต ซึ่งทาํใหเกิดสภาพอากาศที่หนาวและแหงแลง
ในฤดูหนาวของจีน ผลกระทบจากปรากฏการณน้ีคือ ปริมาณฝุนที่สูงมาก ซึ่งเกิดจากการพัดพาเอาฝุนดิน
เหลืองจากทะเลทรายโกบีเขามา หากฤดูรอน อากาศมีลักษณะแบบสภาพภูมิอากาศชายฝง ลมมรสุมฤดู
รอนนําฝนเขามาจากมหาสมุทรแปซิฟค ฤดูฝนน้ีจะอยูในชวงเดือนพฤษภาคมถึงเดือนกันยายน โดยเริ่ม
จากตอนใตขึ้นมา 
 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของสาธารณรัฐประชาชนจีนและทางเหนือของมองโกเลีย มีฤดูรอนท่ี
ไมรอนจัดและกนิเวลาเพียงชวงสั้น ๆ สวนฤดูหนาวยาวนานและเยือกเย็น ชวงเวลาที่ทําการเพาะปลูกได
มีเพียงสามถึงสี่เดือน ถัดออกไปทางตะวันตกคือเขตทะเลทรายมองโกเลียตอนในและมณฑลซินเจียง ซึ่ง 
มีฤดูรอนท่ีรอนแลงและมีลมแรงมากเปนครั้งคราว ฤดูหนาวเย็นและแหงแลง บริเวณที่สูงทิเบต-ชิงไหมี
ความสูงเฉลี่ยประมาณ 13,120 ฟุต (4,000 เมตร) ฤดูหนาวมีความหนาวจัด สวนฤดูรอนสัน้มากและ
มีอากาศอบอุน 
 ทางตอนกลางของประเทศ ฤดูรอนมีอากาศรอนและมีปริมาณนํ้าฝนมาก ชวงฝนตกหนักทาง
เหนือของแมนํ้าแยงซีเกียงคือ เดือนกรกฎาคมและกันยายน ที่ราบตอนลางของแมนํ้าแยงซีเกียงมีฤดู
หนาวที่อากาศไมรุนแรงเทาบริเวณที่ราบดินเหลืองที่เทือกเขาคินหลิง ทําใหสามารถทําการเพาะปลูกไดป
ละ 8-9 เดือน สวนบริเวณลุมนํ้าแดงในมณฑลเสฉวนมีฤดูการเพาะปลูกยาวนานถึง 11 เดือนตอป 

3.1  แหลงเขตกรรมของสมุนไพรเปาเหมายในสาธารณรัฐประชาชนจีน 
สมุนไพรจีนเปาหมายท่ีจะนํามาทดลองปลูกในประเทศไทย ไดแก ปญจขันธ (เจียวกูหลาน) 

ชิงเฮาชนิดท่ี 1 (โกฐจุฬาลําพา) ชิงเฮาชนิดท่ี 2 โกฐสอ 3 ชนิด โกฐเขมา โกฐเชียง โกฐหวับวั ชะเอมเทศ 
และอบเชยจีน ซึ่งสมุนไพรแตละชนิดมีแหลงผลิตที่ขึ้นชื่อในสาธารณรัฐประชาชนจีนแตกตางกัน ดังน้ี 
       
 



การพัฒนาสมุนไพรแบบบูรณาการ 

 

27

3.1.1  ปญจขันธ     
ชื่อวิทยาศาสตร : Gynostemma pentaphyllum (Thunb.) Makino       
ชื่อวงศ           : Cucurbitaceae 
ถิ่นกาํเนิด       :   
 ปญจขันธเจริญงอกงามในเขตมณฑลทางภาคใตของแมนํ้าแยงซีเกียงในสาธารณรัฐประชาชน
จีน โดยเฉพาะทางภาคตะวันตกเฉียงใต ไดแก มณฑลเสฉวน กวางสี กวางตุง3,4 เปนตน 
 ในประเทศไทยพบเกิดตามธรรมชาติที่ดอยอินทนนท ปจจุบันมีการปลูกที่จังหวัดเชียงใหมบาง
แตยังไมแพรหลายนัก เพราะมีปญหาเรื่องความแข็งแรงของตนพันธุ อีกทั้งเปนพืชลมลกุและตายงาย3  
ขอจํากัดเฉพาะของปญจขันธ :   

ปญจขันธ เปนพืชชอบที่รมอากาศชื้น ไมชอบอากาศที่รอนจัด และไมทนความแหงแลง เกิดเอง
ตามปาธรรมชาติที่ระดับความสูงจากน้ําทะเล 300-3,200 เมตร  สามารถเจริญเติบโตไดที่อุณหภูมิ  
10-34 องศาเซลเซียส แตอุณหภูมิที่เหมาะสมคือ 16-28 องศาเซลเซียส มีปริมาณแสงรอยละ 40-70  
ความชื้นสัมพัทธประมาณรอยละ 60-80 แตที่เหมาะสมที่สุดคือ มากกวารอยละ 80 ชอบดนิท่ีเปนกรด
ออน pH 5.5-6.5 เปนดินรวนปนทราย มีการระบายน้ําไดดี5-7  มีความอุดมสมบูรณและมีความชื้น 
พอเหมาะ  หนาดินตองสามารถอุมนํ้าไดดี  ปญจขันธที่ปลูกในแตละพื้นท่ีที่มีอุณหภูมิตางกันจะงอกไม 
พรอมกัน ในฤดูแลง สวนเหนอืดินจะเติบโตชา แตสวนใตดินจะเติบโตเรว็ สามารถเจริญเติบโตไดตลอดป 
ขยายพันธุดวยการเพาะเมล็ด ปกชําโดยใชทอนพันธุจากลําตนหรือไหล4  
3.1.2  โกฐจุฬาลําพา 
ชื่อวิทยาศาสตร :  1.  Artemisia annua L. 
                     2. A. apiacea Hance 
ชื่อวงศ          :  Compositae (Asteraceae) 
ถิ่นกาํเนิด  :   
 โกฐจุฬาลําพา ชนิด Artemisia annua L. พบเกิดไดทั่วไปในสาธารณรัฐประชาชนจีน มีผูนํา
มาทดลองปลูกในประเทศไทย ทั้งทางภาคเหนือ และที่ปาเตาดํา (ในเขตอุทยานแหงชาติไทรโยค อําเภอ
ไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี)3,8 

 โกฐจุฬาลําพา ชนิด A. apiacea Hance มีถิ่นกําเนิดในประเทศจีนและญี่ปุน3,8 
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ขอจํากัดเฉพาะของโกฐจุฬาลาํพา :   
 โกฐจุฬาลําพาเปนพืชท่ีชอบอากาศอบอุน ชอบแสงแดด ไมชอบนํ้าทวมและไมทนที่รมทึบ พบ
เกิดเองตามปาธรรมชาติที่ระดับความสูงจากน้ําทะเล 50-300 เมตร ขยายพนัธุดวยเมล็ด ใชสวนเหนือ
ดินทํายา อายุการเก็บเกี่ยวประมาณ 1-2 ป9 
 

                      
 รูปที่13  แผนที่สาธารณรัฐประชาชนจีนแบงตามมณฑล   

3.1.3  โกฐสอ 
ชื่อวิทยาศาสตร :  1. Angelica dahurica (Fisch. ex Hoffm.) Benth. et Hook. f. 
                    2. A. dahurica (Fisch. ex Hoffm.) Benth. et Hook. f. var. formosan  
                        (Boiss.) Shan et Yuan 
                      3. A. anomala Lallem 
ชื่อวงศ          :  Apiaceae (Umbelliferae) 
ถิ่นกาํเนิด  :   
 โกฐสอชนิด  Angelica dahurica (Fisch. ex Hoffm.) Benth. et Hook. f. มีถิ่นกําเนิดใน
มณฑลเหอหนัน3 

 โกฐสอชนิด  A. dahurica (Fisch. ex Hoffm.) Benth. et Hook. f. var. formosan  
(Boiss.) Shan et Yuan มีถิ่นกําเนิดในมณฑลเจอเจียง สามารถปลกูไดในมณฑลเสฉวน3 

 โกฐสอชนิด  A. anomala Lallem มีถิ่นกําเนิดในมณฑลเสฉวน3 

เสฉวน 

ยูนนาน กวางสี กวางตุง 
กุยโจว 

มองโกเลียใน 

จี้หลิน 
เหลียวหนิง 

เจอเจียง 
เจียงซู เหอหนัน 

หูเปย 
เจียงซี 

ชิงไห ซันตง 
สานซี 

เฮยหลงเจียง 
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ขอจํากัดเฉพาะของโกฐสอ :   
 โกฐสอเปนพืชท่ีชอบอากาศอบอุน แตสามารถทนความหนาวเย็นได สามารถเจริญเติบโตไดที่ 
อุณหภูมิเฉลี่ย 13.5-17.7 องศาเซลเซียส  อุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย 19.4-21.6 องศาเซลเซียส  อุณหภูมิ 
ต่ําสุดเฉลี่ย 7.5-14.3 องศาเซลเซียส ปริมาณนํ้าฝน 550-1,185.5 มิลลิเมตร ชอบหันเขารับแสง และ
ไดรับแสงแดดเต็มท่ี ชอบดินหนาและลึก ดินรวนซุย อุดมสมบูรณ ระบายน้ําไดดี มีความชื้นในดิน 
โดยทั่วไปนิยมใชดินปนทราย ขยายพันธุโดยการเพาะดวยเมล็ด ใชสวนรากทํายา อายุการเก็บเกี่ยว
ประมาณ 2 ป9 

3.1.4  โกฐเขมา 
ชื่อวิทยาศาสตร :  Atractylodes lancea (Thunb.) DC.  
ชื่อวงศ          :  Asteraceae (Compositae) 
ถิ่นกาํเนิด  :   
 โกฐเขมามีถิ่นกําเนิดในมณฑลเหอหนัน เจียงซู หเูปย ซานตง เจอเจียง เจียงซ ีเสฉวน ฯลฯ  แต
แหลงผลิตที่มีคุณภาพดีที่สุด คือ มณฑลเหอหนัน แตแหลงผลติที่ใหญที่สุด คือ มณฑลหูเปย3 
ขอจํากัดเฉพาะของโกฐเขมา :   
 โกฐเขมาเปนพืชท่ีสามารถทนตออากาศหนาวเย็นได อุณหภูมิที่เหมาะสมคือ 15-22 องศา
เซลเซียส  ไมชอบน้ําทวมขัง ตองการดินที่หนาและลกึ เปนดินรวนหรือดินรวนปนทราย อุดมสมบูรณ 
การระบายนํ้าดี ขยายพันธุดวยเมล็ด หรือกิ่งที่แตกจากลําตน  ใชสวนเหงาทํายา  อายุการเก็บเกี่ยว
ประมาณ 2 ป9 

3.1.5  โกฐเชยีง 
ชื่อวิทยาศาสตร :  Angelica sinensis (Oliv.) Diels.   
ชื่อวงศ          :  Apiaceae (Umbelliferae) 
ถิ่นกาํเนิด  :   
 โกฐเชียงมีถิ่นกําเนิดในมณฑลยนูนาน เหอเปย สานซี และกุยโจว3 

ขอจํากัดเฉพาะของโกฐเชียง :   
 โกฐเชียงเปนพืชท่ีชอบอากาศเยน็ชื้น โดยเฉพาะบริเวณทางน้ําไหล ที่ความสงูจากระดับนํ้าทะเล  
2,000-2,900 เมตร  ดินอุดมสมบูรณ  สามารถอุมนํ้าไดดีและมคีวามชื้นสงู ในทีร่มเล็กนอย ขยายพันธุ 
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ดวยเมล็ด ใชสวนรากทํายา อายกุารเกบ็เกี่ยวประมาณ 2-3 ป9 

3.1.6  โกฐหัวบัว 
ชื่อวิทยาศาสตร :  Ligusticum chuanxiong Hort.  
ชื่อวงศ          :  Apiaceae (Umbelliferae) 
ถิ่นกาํเนิด  :   
 โกฐหวับวัมีถิ่นกาํเนิดในมณฑลเสฉวน กุยโจว ยนูนาน หูเปย3 

ขอจํากัดเฉพาะของโกฐหัวบัว :   
 โกฐหัวบัวเปนพืชท่ีชอบอากาศรอนชื้น  เจริญเติบโตไดดีที่ความสูงจากระดับนํ้าทะเล 500- 
1,5000 เมตร  อุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ 15 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 34 องศาเซลเซยีส  อณุหภูมิ
ต่ําสุด -5 องศาเซลเซยีส ปริมาณนํ้าฝน 1,200 มิลลิเมตร ความชื้นสัมพัทธเฉลี่ยรอยละ 80 ชอบดินหนา
และลึก  ดินซุย  อุดมสมบูรณ  การระบายน้ําดี  ชอบดินทรายที่มีฤทธิ์เปนกลางหรือเปนกรดเล็กนอย 
ขยายพันธุดวยขอของลาํตน ใชสวนเหงาทํายา อายกุารเกบ็เกี่ยวประมาณ 2 ป9 

 

3.1.7  ชะเอมเทศ 
ชื่อวิทยาศาสตร :  Glycyrrhiza uralensis Fischer  
ชื่อวงศ          :  Fabaceae (Leguminosae-Papillionoideae) 
ถิ่นกาํเนิด  :   
 ชะเอมเทศมีถิ่นกําเนิดในมณฑลเฮยหลงเจียง จีห้ลิน เหลยีวหนงิ เขตปกครองตนเอง มองโกเลยี
ใน เหอเปย ซานตง ซานซี สานซ ีกันสู ชิงไห ซินเกียง3,10 ฯลฯ 
ขอจํากัดเฉพาะของชะเอมเทศ :   
 ชะเอมเทศเปนพืชท่ีชอบหันเขารบัแสงแดด ทนรอนและทนความแหงแลง ไมชอบน้ําทวม อุณหภูมิ 
ต่ําสุดทนไดถึง -47 องศาเซลเซยีส  อุณหภูมิสูงสุด 45 องศาเซลเซยีส ชอบดนิท่ีแหงแลงมีสนํ้ีาตาล มีธาตุ
แคลเซียมและเปนดินเค็มออน ๆ ชั้นดินหนาและลึก ชั้นบนเปนทรายชั้นลางเปนดินซอนกันของดินทราย 
สวนใหญจะปลกูในพื้นท่ีไรนาที่วาง (ที่ปลูกพืชอื่นไมได) ชายหาด (ของแมนํ้า ทะเล ทะเลสาบ) สามารถ
ระบายน้ําไดดี เจริญเติบโตไดดีบริเวณริมฝงนํ้าท่ีมีลักษณะเปนดินปนทราย ขยายพันธุดวยเมล็ด ใชสวน
รากทํายา อายกุารเก็บเกีย่วประมาณ 3 ป9 
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3.1.8  อบเชยจีน 
ชื่อวิทยาศาสตร :  Cinnamomum cassia Presl.  
ชื่อวงศ          :  Lauraceae 
ถิ่นกาํเนิด  :   
 อบเชยจีนมีถิ่นกําเนิดในมณฑลกวางตุง กวางสี ยูนนาน ฯลฯ3 

ขอจํากัดเฉพาะของอบเชยจีน :   
 อบเชยจีนเปนพืชท่ีชอบอากาศชืน้ อุณหภูมิที่เหมาะสมคือ 19-22.5 องศาเซลเซยีส ปริมาณ
นํ้าฝน 1,200-2,000 มิลลิเมตรตอป ความชื้นสมัพัทธรอยละ 80 ชอบดินท่ีเปนกรด pH ที่เหมาะสมคอื 
5.5-6.5 ชั้นดินหนาและลึก ดินรวนซยุ เปนดินทราย สามารถระบายน้ําไดดี ขยายพันธุดวยเมล็ด ใช
เปลือกตน ใบ กิ่ง ดอกตูม ผล (ทุกสวนสามารถสกัดไดนํ้ามันอบเชย) อายกุารเก็บเกี่ยว เปลอืกตนใชเวลา
ประมาณ 15-20 ป (สวนอื่นใชเวลามากกวา 3 ป)9 

3.2 การสํารวจพื้นที่เพาะปลกูสมนุไพรจีน 
ประเทศไทยตั้งอยูระหวางละตจิูด 5 องศา 37 ลิปดาเหนือ กับ 20 องศา 27 ลิปดาเหนือและ 

ระหวางลองจิจูด 97 องศา 22 ลิปดาตะวันออก กับ 105 องศา 37 ลิปดาตะวันออก ตั้งอยูในบริเวณ
ซีกโลกเหนือ ในละติจูดต่ํา ระหวางเสนศูนยสูตร กับเสนทรอปกออฟแคนเซอร นับวาท่ีตั้งของประเทศ
ไทยเปนบริเวณที่มีโอกาสไดรับรัศมีหรือพลังงานความรอนจากดวงอาทิตยตามฤดูกาลมากแหงหนึ่งของ
โลก จัดอยูในประเทศเขตรอน ดังน้ันอากาศจึงไมรอนจัด หนาวจัด หรือแหงแลงเกินไป การที่ตั้งอยูใน
เขตลมมรสุม ทําใหไดรับฝนตกมากพอใหพืชเจริญเติบโตไดเต็มท่ี มีชวงฤดูรอนที่แสงแดดจัดทําให
พืชผลสุก และมีฤดูแลงสําหรับเก็บเกี่ยวพืชผล ประเทศไทยมี 3 ฤดู ไดแกฤดูฝน ฤดูหนาว และฤดูรอน  
แตละฤดูขึ้นอยูกับอิทธิพลลมมรสุมของทวีปเอเซีย และอิทธพิลจากแสงอาทติย ลักษณะภูมิประเทศ
สวนใหญเปนท่ีราบ หรือระดับความสูงไมมากนัก สวนที่เปนภูเขามีเฉพาะบางบริเวณเทาน้ัน ดังน้ัน จึง
สะดวกในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมโดยไมตองลงทุนในการปรับที่ดินมากนัก11 

ลักษณะทางภูมิศาสตรของภาคเหนือของประเทศไทยอยูในเขตชวงบนของลุมนํ้าเจาพระยา ซึ่ง 
แบงออกเปนแมนํ้ายอย 4 สาย คือ แมนํ้าปง แมวัง แมยม และแมนํ้านาน ทางภาคตะวันตกมีเพียง 
แมฮองสอนและตาก 2 จังหวัดเทาน้ันท่ีนํ้าไหลลงสูแมนํ้าสาละวิน ขณะที่จังหวัดเชียงรายซึ่งอยูเหนือสุด
ไหลลงสูแมนํ้าโขง  เทือกเขาที่แบงกั้นระหวางแมนํ้าเหลาน้ีประกอบดวย ยอดท่ีสูงสุดทั้งหลายของประเทศ
ไทย  ภูมิอากาศทางภาคเหนือของประเทศไทยมีความแตกตางกันเปนฤดูกาล มีความคลายคลึงกับ 
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                            รูปที่14  การประชุมเพื่อวางแผนการศึกษาวิจัย 

    
 

    
                            รูปที่15  ภาพกิจกรรมการสํารวจพื้นท่ีเพาะปลูกสมุนไพรจีน 
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ภูมิอากาศแบบมรสุมของอินเดียตอนกลางมากกวาภูมิอากาศ “ชุมนํ้าเสมอ” แบบในภาคใตของประเทศ
ไทย แบงแยกไดเปน 3 ฤดูกาล คือระหวางชวงเดือนพฤศจิกายน-กุมภาพันธ เปนฤดูที่แหงแลงและเย็น 
ระหวางเดือนมีนาคม-พฤษภาคม อากาศรอนและแหง และอากาศจะรอนขึ้นระหวางเดือนพฤษภาคม-
ตุลาคม ปริมาณน้ําฝนตลอดปผันแปรระหวาง 1,100-1,500 มิลลิเมตร ซึ่งมากกวารอยละ 80 จะตก
ชวง 6 เดือนของฤดูฝน ในขณะที่เดือนธันวาคม มกราคม และกุมภาพันธแทบจะไมมีฝนเลย รูปแบบ
ของสภาพอากาศเชนน้ีคอนขางจะสม่ําเสมอตลอดทั่วเขตภาคเหนือ แตอาจจะมีฝนตกมากขึ้นและนานขึ้น
ในบริเวณเทือกเขาและในดานตะวันตกของจังหวัดตากและแมฮองสอน12 
 ปริมาณความชื้นของปา วัดไดจากความแตกตางระหวางอัตราทีร่ับนํ้ากับอัตราการสูญเสียนํ้า ใน
พื้นที่สูงอาจจะมีฝนตกพรํา ๆ ตลอดทั้งป ในขณะที่พื้นท่ีลุมนํ้าท่ีจะไดรับในฤดูแลงคือนํ้าท่ีไหลจากลําหวย
หรือธารน้ํา ซึ่งขึ้นอยูกับลักษณะภูมิประเทศและความลาดชันของพื้นที่ บริเวณหุบเขาอัตราการไหลของน้ํา
ใตดินท่ีเขามาในพื้นท่ีจะเรว็ กวาอัตราของน้ําที่จะไหลออกไป เปนผลใหเกิดความชื้นสะสมอยูในพื้นดินซึ่ง
พืชสามารถจะนาํไปใชได ในไหลสันเขากระบวนการไหลของน้ํากลับตรงกันขามและจะมีแตเพียงพรรณ
ไมชนิดท่ีสามารถทนตอสภาพแหงแลงเทาน้ันจะมีชีวิตอยูได ในสภาพที่มีแสงแดดจัดและรอนซึ่งเกิดขึ้น
ในที่ลุมต่ํา อัตราการระเหยและการสูญเสียนํ้าจะสูงกวาในบริเวณที่มีเมฆมากกวาและเย็นกวาในพื้นที่สูง 
ไหลสันเขาท่ีหันเขาหาทิศเหนือจะอยูในรมเปนระยะเวลายาวกวาไหลสันเขาที่หันเขาหา ทางทิศใต ดังน้ัน
สันเขาดานเหนือจะมีความชื้นสงูกวา12 

ชนิดของดินที่จะเก็บรักษาความชื้นไดดีที่สุดคือ ดินที่มีอินทรียสารเปนองคประกอบเปนสวน 
ใหญ มีความสมดุลเทากันระหวาง ทราย โคลน และดินเหนียว ดินที่มีทรายมากเกินไปจะไมสามารถ
เก็บนํ้าไดดี ในขณะที่ดินเหนียวสามารถจะเก็บนํ้าจํานวนมากได แตอนุภาคของดินที่เล็กมากเหลาน้ัน
จะยึดอนุภาคของน้ําไวอยางเหนียวแนน ทําใหพืชนําไปใชไมได ดินที่มีอินทรียสารมาก สามารถจะเก็บ
กักนํ้าไวไดนานกวาดินท่ีมีอินทรียสารต่ํา ในพืน้ท่ีสูงซึ่งมีอัตราการคายน้ําตํ่าและฝนที่ตกประปรายในฤดู
แลงทําใหพื้นที่ที่มีดินดีเกิดมีความชื้นอยางเกือบถาวร ซึ่งเปนสิ่งสําคัญมาก ขณะที่พื้นที่ราบต่ําซึ่งถามี
ลักษณะดินที่ดีเพียงอยางเดียวไมเพียงพอที่จะรักษาระดับความชื้นไวได ถาไมมีแหลงนํ้าจากใตดิน ซึ่ง
ทําใหเกิดปาดิบชื้นเฉพาะตามแนวลาํหวยหรอืธารน้ําและในที่หบุในบริเวณซึง่ไดรับนํ้าใตดินอยางตอเน่ืองจะ
เกิดปาท่ีมีความเสถียรสงูได ถงึแมวาดินจะไมดี ทั้งน้ีเพราะพืชไมไดพึ่งพาดินในการรักษาระดับความชุม
ชื้น สวนพืชท่ีไมไดอยูในบริเวณที่มีแหลงนํ้าตลอดปน้ัน จะตองพัฒนากลไกบางอยางที่จะตองปองกัน
การสูญเสียนํ้า ในพื้นท่ีลุมต่ํา พืชสวนใหญสามารถจะทนทานตอสภาพแหงแลงโดยใชวิธีการแรก ขณะที่ 
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พืชในพื้นท่ีสูงสวนใหญจะใชวิธทีี่สอง12 

 ความสูงจากระดับนํ้าทะเล อุณหภูมิในพื้นท่ีสูงจะต่ํากวาและมีระดับความชื้นสูงกวาในที่ลุมต่ํา 
อุณหภูมิที่จุดเยือกแข็งที่สามารถจะทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางชัดเจนของชนิดพรรณพืชในเขตอบอุน 
จะเกิดขึ้นปละไมกี่ชั่วโมงบนยอดเขาสูงที่น่ี อยางไรก็ตามพืชแตละชนิดจะมีชวงของอุณหภูมิที่เหมาะสม
ที่สุดของตนในการงอก การเจริญเติบโต การออกดอกและการติดผล ดังน้ันจึงมีพืชนอยชนิดมากท่ีจะมี
ความหลากหลายเทา ๆ กันในชวงของระดับความสูงทั้งหมด ในพื้นท่ีระดับสูงไมเพียงแตปรมิาณฝนจะ
มากกวาในพื้นท่ีลุมต่ําเทาน้ัน ยังมีฝนตกแผกวางสมํ่าเสมอตลอดทั้งป และสวนหนึ่งตกในชวงฤดูแลง 
การที่พื้นท่ีสูงมีอณุหภูมิต่ําทําใหลดอัตราการคายน้ําและการสญูเสียนํ้าลง เปนผลใหเกิดความชืน้บนพื้นดิน 
นอกเหนือจากนั้น อุณหภูมิที่เย็นลงทําใหอัตราการสลายตวัลดลง เกิดการสะสมมากขึ้นของอนิทรียสาร
ในดินซึ่งเปนผลดีตอระดับความชื้นภายในดิน ปจจัยเหลาน้ีมารวมกันทําใหเกิดผลที่ออกมาของความชื้น
รวมทั่วไปของพืน้ท่ีระดับสูง แมวาสภาพภูมิประเทศยังคงมีบทบาทที่สําคัญ คือ บริเวณไหลสันเขาที่โลง
แจงและบริเวณที่หุบมีรมเงา จะเกิดชนิดของพืชพรรณที่แตกตางกันอยางชัดเจนกวาบริเวณที่มีลักษณะ
ระหวางกลาง12 

จากขอมูลดังกลาวขางตนพอจะสรุปไดวา พื้นท่ีเปาหมายท่ีควรจะดําเนินการสํารวจคือ พื้นที่ 
ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย  ซึ่งมีสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศใกลเคียง
กับถิ่นกําเนิดของสมุนไพรเปาหมายในสาธารณรัฐประชาชนจีน 

การดําเนนิงาน ทําในรูปแบบคณะทํางาน ซึ่งประกอบดวยนักวิชาการจากกรมพัฒนาการแพทย 
แผนไทยและการแพทยทางเลือก กรมวิทยาศาสตรการแพทย องคการเภสัชกรรม กรมวิชาการเกษตร 
กรมพัฒนาที่ดิน กรมสงเสริมการเกษตร และองคการอุตสาหกรรมปาไม โดยการประชุมคณะทํางานเพื่อ
วางแผนการศกึษาวิจยั ศึกษาขอจํากัดเฉพาะของสมุนไพรเปาหมาย ไดแก ถิ่นกําเนิดในประเทศสาธารณรัฐ
ประชาชนจีน  สภาพอากาศ  ความสูงจากระดับนํ้าทะเล  อุณหภูมิเฉลี่ย  ปริมาณนํ้าฝน ปริมาณแสง
ความชื้นสัมพัทธ ลักษณะดิน แหลงนํ้า วิธขียายพันธุ อายุเก็บเกี่ยว และสวนที่ใชทํายา จากนั้นนําขอมูล
ของกรมพัฒนาท่ีดินและขอมูลขององคการอุตสาหกรรมปาไม มาประกอบกับขอจํากัดเฉพาะของสมุนไพร
แตละชนิดท่ีรวบรวมได เพ่ือคัดเลือกพื้นท่ีสํารวจที่เหมาะสม และดําเนินการสํารวจพื้นท่ีเปาหมาย ผล
การดําเนินงานระหวางเดือนตุลาคม พ.ศ. 2546  ถึงเดือนกันยายน  พ.ศ.2548   ดังแสดงในตารางที่ 1  
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ตารางที ่1   แสดงรายชื่อพื้นท่ีสาํรวจจํานวน 35 แหงใน 19 จังหวัด 
 

  ลําดับที่    จังหวัด                               พ้ืนที่สํารวจ 
1 แมฮองสอน สวนปาแมอุคอ อําเภอเมือง  สวนปาอุมลอง อําเภอแมลานอย 
2 เชียงราย สวนปาแมยาวแมซาย อําเภอเมือง  ศูนยสงเสรมิการเกษตร อําเภอเมือง 
3 เชียงใหม สวนปาแมแจม อําเภอแมแจม  สวนปาแมหอพระ อําเภอแมแตง สวนปา

บานหลวง และสวนปาแมหลักหม่ืน อําเภอแมอาย สวนปาหลวงสันกําแพง 
กิ่งอําเภอแมออน 

4 พิจิตร ศูนยวิจัยพืชสวนพิจิตร อําเภอเมือง 
5 ลําปาง สวนปาแมทรายคํา อําเภอเมือง 
6 สุโขทัย สวนปาศรีสัชนาลัย และสวนปาแมสาน อําเภอศรีสัชนาลัย 
7 อุตรดิตถ สวนปาทาปลา-นํ้าลี อําเภอทาปลา  สวนปาปากปาด อําเภอนํ้าปาด 
8 แพร สวนปาขุนแมคํามี อําเภอรองกวาง  สวนปาแมคําปอง-แมสาย 
9 นาน สวนปานครนาน อําเภอเมือง 
10 พิษณุโลก สวนปานํ้าตาก อําเภอนครไทย  สวนปาเขากระยาง อําเภอวังทอง 
11 เพชรบูรณ เขาคอทะเลภู อําเภอเขาคอ 
12 เลย สวนปาภูสวรรค อําเภอเมือง  สวนปาดานซาย อําเภอดานซาย สวนปานํ้า

สวยหวยปลาดกุ และสวนปานาดวง อําเภอนาดวง 
13 อุดรธานี พื้นท่ีองคการอุตสาหกรรมปาไม อําเภอเมือง  สวนปานํ้าโสม อําเภอนายูง 
14 หนองคาย สวนปาโซพิสยั อําเภอโซพิสัย สวนปาบึงกาฬ อําเภอบงึกาฬ 
15 ขอนแกน สวนปามัญจาคีรี อําเภอมัญจาคีรี  สวนกวาง อําเภอเขาสวนกวาง 
16 กาฬสินธุ สวนปาสมเด็จ  อําเภอเมือง 
17 กาญจนบุรี ศูนยกสิกรรมธรรมชาติทามะขาม อําเภอเมือง 
18 ชัยภูมิ สวนปาคอนสาร อําเภอคอนสาร 
19 ระยอง สวนสมุนไพรกรมวิทยาศาสตรการแพทย อําเภอปลวกแดง 
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3.3  ขอมูลพืน้ที่สวนปา13 

3.3.1 สวนปาเขากระยาง อาํเภอวังทอง จงัหวัดพิษณุโลก            
 สวนปาเขากระยาง อุตสาหกรรมปาไมเขตพิษณุโลก ฝายอุตสาหกรรมไมภาคกลาง องคการ
อุตสาหกรรมปาไม  เปนสวนปาโครงการที่ 1 ซึ่งดําเนินการโดยนําเงินลงทุนขององคการอุตสาหกรรมปา
ไม ที่ไดรับอนุมัติจากคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  มาทําการปลูกสรางสวนปาใน 
เขตปาสงวนแหงชาติปาเขากระยาง และปานํ้าเข็ก โดยเริ่มปลูกตั้งแตป พ.ศ. 2511 ถึง ป พ.ศ. 2527  
ไดเน้ือที่รวม 15,125 ไร (2,420 เฮกเตอร) ซึ่งไดนําไปจดทะเบียนสวนปาตาม พ.ร.บ. สวนปา พ.ศ. 
2535 ในทองที่จังหวัดพิษณุโลก  แยกเปนพื้นท่ีสวนปาท่ีอยูในเขตอําเภอวังทอง 5,154 ไร  และเขต
อําเภอนครไทย 9,971 ไร 
 สวนปาเขากระยาง เดิมชื่อ สวนปาแกงกุลา แตเพ่ือความเหมาะสมและใหสอดคลองกับบริเวณ
ที่จะดําเนินการปลูกสรางสวนปา คือ เทือกเขากระยาง จึงเปลีย่นชื่อเปน สวนปาเขากระยาง มีที่ตั้งของ
สํานักงานอยูบรเิวณน้ําตกปอย  บานปอย  หมูที่ 1 ตําบลแกงโสภา  อําเภอวังทอง  จังหวัดพิษณุโลก 
ลักษณะภูมิประเทศ 
 บริเวณที่ตั้งสวนปามีความสูงจากระดับนํ้าทะเล ระหวาง 200-700 เมตร อยูระหวางเสนแวงที่ 
77-89 เสนรุงที่ 73-64 ลักษณะดินเปนดินรวนปนดินเหนียวปนทราย ปริมาณนํ้าฝนเฉลี่ย 1,351 
มิลลิเมตร/ป ฝนตกมากที่สุดในเดือนสิงหาคม 2545 คือ 481.80 มิลลิเมตร อุณหภูมิในป พ.ศ. 
2544-2546 สรุปได ดังน้ี 

อุณหภูมิเฉลี่ยสงูสุดท้ังป    33.64  องศาเซลเซียส 
 อุณหภูมิเฉลี่ยต่ําสุดท้ังป   16.12  องศาเซลเซียส 
 อุณหภูมิเฉลี่ยทั้งป    24.88  องศาเซลเซียส 
 อุณหภูมิเฉลี่ยสงูสุดเดือนเมษายน  39.35  องศาเซลเซียส 
 อุณหภูมิเฉลี่ยต่ําสุดเดือนมกราคม   8.0    องศาเซลเซียส 

พื้นท่ีสวนปาไดจําแนกตามหลักการจัดการเพื่อสงเสริมสภาพแวดลอมและใหมีสวนตอบแทน
สังคม ออกเปน 

- พื้นท่ีแปลงปลูกไมสัก   12,241  ไร หรือ รอยละ 79.3 
- พื้นท่ีปาธรรมชาติและแปลงปลกูไมพื้นเมืองเพื่อการอนุรักษ 168 ไร หรือ รอยละ 1.1 
- พื้นท่ีอนุรักษบริเวณ 2 ขางลําหวย 1,171   ไร หรอื รอยละ 7.6 
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- พื้นท่ีปากันชนรอบนอก และระหวางแปลง 1,270   ไร หรอื รอยละ 8.2 
- พื้นท่ีสวนรุกขชาติ และสวนเพือ่เมล็ดพันธุ     91   ไร หรือ รอยละ 0.6 
- พื้นท่ีทองเที่ยวเชิงนิเวศ     219   ไร หรอื รอยละ 1.4 
- พื้นท่ีอื่นๆ (กลุมกอนหิน  หมอนไม  ทางตรวจการ)  275   ไร หรือ รอยละ 1.8 

รวม 15,435  ไร 
ระบบการปลกู 
 เปนการนําวิชาการดานการจัดการปาไม และวนวัฒนวิทยามาปรับปรุงใหเหมาะสม โดยการปลกู
สรางสวนปาในระบบหมูบานปาไม ซึ่งเปนการผสมผสานชนบท การเกษตร และระบบการปลกูสรางสวน
ปาท่ีใชไดผลในการปาไมพมาที่เรียกวา Tuangya System หรือการปลูกปาโดยอาศัยชาวไร และชาว
อินโดนีเซีย เรียกวิธีน้ีวา Tampagsri สําหรับหมูบานปาไมขององคการอุตสาหกรรมปาไม เปนลักษณะ
วิธีการดัดแปลงใหเขากับสังคมไทยมากขึ้น โดยเรียกวาเปน Modified Tuangya System โดยมี
วัตถุประสงคในการจัดต้ังหมูบานปาไม ดังน้ี 

•  เพ่ือที่จะยับยั้งหรือชะลอการถางปาทําไรเลือ่นลอย 
•  เพ่ือใหเปนแหลงระดมแรงงาน สําหรับใชในการปลูกสรางสวนปา 
•  เปนการพัฒนาชนบทยกฐานะความเปนอยูของสมาชิกใหดีขึ้น ใหมีรายไดพอเลี้ยงตัวเอง ให 
    มีการศึกษา และการรักษาพยาบาล ตามควรแกอัตภาพ 
•  เปนการชะลอการเคลื่อนยายของประชาชน จากชนบทเขาสูชุมชนเมือง โดยการสรางชุมชน 
    ใหมในชนบท และสรางงานใหทํา 
•  หมูบานปาไมสวนปาเขากระยางจัดต้ังขึ้นเม่ือป พ.ศ. 2510 ปจจุบันมีสมาชิก 49 ครอบครัว  

ประชากรประมาณ 182 คน ซึ่งสวนปาฯ ไดจดัสวัสดิการพื้นฐานที่จําเปน ดังนี้ 
- ที่อยูอาศัย โดยแบงพื้นท่ีสําหรับทําท่ีอยูอาศัย ครอบครัวละประมาณ 1 ไร 
- ที่ปลูกพืชเกษตร โดยสมาชิกปลูกพืชควบระหวางแปลงปลูกสกั 
- จัดทําระบบน้ําประปา 
- มีโรงเรียนสําหรับบุตรหลานสมาชิกไดเลาเรียน 
- สงเสริมการรวมกลุมสมาชิก ในรูปกลุมออมทรัพย เพ่ือจัดหาเครื่องอุปโภค/บริโภคที่จําเปน

ไวจําหนายใหสมาชิกในราคาประหยัด 
- วางพื้นฐานการใหบริการการทองเที่ยวเชิงนิเวศในพื้นท่ีสวนปา 
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รายชื่อสมุนไพรที่ปลูกของสวนปาเขากระยาง 
   ฟาทะลายโจร  อัญชัน     แค       เสลดพังพอนตัวเมีย (พญายอ) 
   เชียงดา  พลูคาว     เสลดพังพอนตัวผู   โดไมรูลม   
   หญาหนวดแมว  กระชายดํา    ไพล       หญาปกกิ่ง 
   ขม้ินชัน  วานชักมดลูก    บอระเพ็ด      ขิง    
   ตะไครหอม  ขี้เหล็ก     พริกไทย             พญาไรใบ   
   หูเสือ   เพชรสังฆาต    สมปอย       เปลา 
   บัวบก   กระเจี๊ยบ     ทองพันชั่ง      ชุมเห็ดเทศ   
   ชะพล ู  โกฐจุฬาลําพา         วานหางจระเข      ยอ 

3.3.2  สวนปาดานซาย อําเภอดานซาย จังหวัดเลย 
สวนปาดานซาย จังหวัดเลย  อตุสาหกรรมปาไมเขตขอนแกน  องคการอุตสาหกรรมปาไม เดิม 

เปนสวนปาปลูกตามเงื่อนไขสัมปทานของ บริษัท เลยทําไม จํากัด เริ่มดําเนินการปลูกสรางสวนปาเม่ือ ป  
2521 องคการอุตสาหกรรมปาไมไดรับมอบมาดูแลเมื่อเดือนกันยายน 2533 เปนสวนโครงการที่ 4 ของ
องคการอุตสาหกรรมปาไม ปจจุบันอยูในความรับผิดชอบของโครงการปลูกสวนปาท่ี 1 อุตสาหกรรมปาไม 
เขตขอนแกน ฝายอุตสาหกรรมปาไมภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคตะวันออก  องคการอุตสาหกรรม 
ปาไม 
 พื้นท่ีสวนปามีจํานวน 1 แปลงใหญ จํานวน 3,777.86 ไร ในทองที่ตําบลโพนสูง อําเภอดาน
ซาย จังหวัดเลย ตั้งอยูริมทางหลวงหมายเลข 203 (เลย-หลมสัก) ระหวางหลัก กม.ที่ 77-82 พื้นท่ีสวน
ปาอยูตามที่ลาดเอียงริมเขาไปทางทิศตะวันตก ความสูงจากระดับนํ้าทะเลปานกลาง 700-1,000 เมตร 
สภาพเดิมเปนปาดินเขาและปาเบญจพรรณมีไผเปนพ้ืนลางหนาแนนมาก 

3.3.3  สวนปาทาปลา-น้ําลี อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 
สวนปาทาปลา-นํ้าลี สํานักงานอนุรักษและพัฒนาสวนปาอุตรดิตถ สํานักงานอนุรักษและพัฒนา

สวนปาภาคเหนอื องคการอุตสาหกรรมปาไม สวนปาทาปลา เปนสวนปาที่ปลกูตามแผนพัฒนาการเศรษฐกิจ
และสงัคมแหงชาติ มีทั้งหมด 4 โครงการ คือ 

โครงการที่ 1 ปลูกสรางโดยงบประมาณลงทุนขององคการอุตสาหกรรมปาไม แปลงป 2536 และ 
2538 เน้ือที่รวม 1,000 ไร 
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โครงการที่ 2 ปลูกชดเชยตามเงือ่นไขสัมปทานการทําไมปาบก แปลงป 2531-2535 เน้ือที่รวม 
5,070 ไร 

โครงการที่ 3 ปลูกชดเชยตามเงื่อนไขสัมปทานการทําไมปาบก โดยงบประมาณของบริษัททําไม 
แปลงป 2521-2528  เน้ือที่รวม 9,185 ไร    

โครงการที่ 4 ปลูกโดย บริษัท อุตรดิตถทําไม จํากัด โดยองคการอุตสาหกรรมปาไมมาดูแล
บํารุงรักษา แปลงป 2531-2532  เน้ือที่รวม 2,300  ไร 
 สวนปาทาปลา ตั้งอยูในเขตปาสงวนแหงชาติปาลํานํ้านานฝงขวา ทองที่ตําบลผาเลือด ตําบลจริม 
ตําบลทาปลา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ 
สภาพภูมิประเทศ 
 สวนปาทาปลามีพื้นที่เปนภูเขาสลับซับซอน และมีที่ราบปะปนอยูบางสวน ความลาดชันของพืน้ท่ี
รอยละ 10-50 อยูสูงจากระดับนํ้าทะเลปานกลาง 200-400 เมตร   

3.3.4  สวนปานาดวง อําเภอนาดวง จังหวัดเลย 
สวนปานาดวงเปนสวนปาท่ีองคการอุตสาหกรรมปาไม ไดรับมอบมาจากกรมปาไมตามคําสั่ง

กระทรวงเกษตรและสหกรณที่ 32/2532 ลงวันท่ี 17 มกราคม 2532  โดยไดรับมอบจากสํานักงานปา
ไมเขตอุดรธานี  เม่ือวันที่ 4 ตุลาคม 2533  และ 13 กันยายน  2534  จัดเปนสวนปาโครงการที่ 4  
(สวนปาท่ีองคการอุตสาหกรรมปาไมไดรับมอบจากบริษัททําไมจังหวัด) สังกัดงานปลูกสรางสวนปาท่ี 3 
อุตสาหกรรมปาไมเขตขอนแกน มีพื้นที่ตั้งอยูในเขตปาสงวนแหงชาติโคกผาดํา ปาโคกหนองขาและปาภู
ปอบิด ในเขตทองที่บานนาดอกคํา ตําบลนาดอกคํา อําเภอนาดวง จงัหวัดเลย สํานักงานตั้งอยูที่บานหวย
ปลาดุก หมูที่ 12 ตําบลนาดอกดํา อําเภอนาดวง จังหวัดเลย อยูหางจากอาํเภอเมืองเลยประมาณ 60 
กิโลเมตร  หางจากอุตสาหกรรมปาไมเขตขอนแกน 285 กิโลเมตร และหางจากกรุงเทพฯ 585 กิโลเมตร 
 ผลการดําเนินงานตั้งแตป พ.ศ. 2519 ถึง พ.ศ. 2527 ทําการปลูกสรางสวนปาไมสักไดพืน้ท่ี
รวม 2,763.41 ไร แยกเปนพ้ืนท่ีปาเศรษฐกิจซึ่งทําการจดทะเบียนที่ดินเปนสวนปาตาม พ.ร.บ.สวนปา 
พ.ศ. 2535 เรยีบรอยแลวจํานวน 1,197 ไร และพื้นท่ีปาอนุรักษจํานวน 1,566.41 ไร 
 สวนปานาดวง ไดทําการตัดสางขยายระยะสวนปาแปลงปลูกป พ.ศ. 2525 ตามแผนการทําไมป 
พ.ศ. 2525  สวนปาแปลงปลูกป พ.ศ. 2524 และ 2519 ตามแผนการทําไมป พ.ศ. 2542 เพ่ือทําการ
บํารุงรักษาสวนปาตามหลักวิชาการ และนําไมสักที่ไดจากการตัดสางขยายระยะไปใชประโยชน จํานวน  
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878.94 ลูกบาศกเมตร  การปฏิบัติงานตอไปจะทําการตัดสางขยายระยะสวนปาแปลงปลูกป พ.ศ. 2526 

3.3.5  สวนปานํ้าตาก อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก 
 สวนปานํ้าตาก สํานักงานอนุรักษและพัฒนาสวนปาพิษณุโลก สํานักงานอนุรักษและพัฒนาสวน
ปาภาคเหนือ  องคการอุตสาหกรรมปาไม  เปนสวนปาโครงการที่ 4 ที่รับมอบพื้นท่ีจากกรมปาไมมาดูแล
รักษา ซึ่งไดดําเนินการปลูกปาภายใตเงื่อนไขสมัปทานปาไม โดยบริษัท พิษณุโลกทําไม จํากัด จํานวน 7 
แปลง เน้ือที่ 18,806.82 ไร (30.091 เฮกเตอร) สํานักงานสวนปานํ้าตาก มี 2 สํานักงาน คือ 
สํานักงานฯ ใน และสํานักงานฯ นอก  โดยสาํนักงานฯ นอกมีพื้นท่ีตั้งอยูในบริเวณตําบลบานพราว และ
สํานักงานฯ ใน มีพื้นที่ตั้งอยูในบริเวณตําบลหนองกะทาว อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก  ตั้งอยูในชวง 
ประมาณ 18 องศา 03 ลิปดา ถึง 18 องศา 09 ลิปดา เหนือ และ 100 องศา 37 ลิปดา ถึง 100 องศา 
42.5 ลิปดา ตะวันออก  พื้นท่ีสวนปาต้ังอยูในเขตปาสงวนแหงชาติ ครอบคลุมพ้ืนท่ี 2 ตําบล คือ ทองที่
ตําบลบานพราว และ ทองที่ตําบลหนองกะทาว อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก  
ลักษณะทางกายภาพ 
 ลักษณะภูมิประเทศ 
 สภาพภูมิประเทศสวนใหญเปนเขาทางทิศใตและทิศตะวันตก ลาดเททางทิศเหนือซึ่งเปนท่ีลุมติด
แมนํ้าแควนอย สภาพพ้ืนที่มีความสูงจากระดับนํ้าทะเลเฉลี่ยประมาณ 585 เมตร และมีความลาดชันของ
พื้นท่ีมากกวารอยละ 35 

 ลักษณะภูมิอากาศ 
 มีลักษณะภูมิอากาศแบบรอนชื้น ขึ้นอยูกับอิทธพิลของลมมรสุมท่ีพัดประจําฤดูกาล 2 ประเภท คือ 
 1. ลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ จะพัดพาอากาศเย็นและแหงจากประเทศจีน ปกคลุมประเทศ
ไทยในชวงฤดูหนาว ทําใหมีอากาศเย็นและแหงแลงทั่วไป 
 2. ลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต จะพัดพามวลอากาศชื้นจากทะเลและมหาสมุทร เขามาปกคลุม
ประเทศไทย ทําใหมีฝนตกทั่วไป 
 มีความชื้นสัมพัทธรอยละ 65 อุณหภูมิสูงสุด 32 องศาเซลเซียส อุณหภูมิต่ําสุด 18 องศา
เซลเซียส ปริมาณน้ําฝนตกมากในชวงเดือนสิงหาคมถึงกันยายน ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ย 123.26 มิลลิเมตร/
เดือน และเฉลี่ย 1,119.36 มิลลิเมตร/ป  
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ลักษณะดนิ 
 ดินในพื้นท่ีสวนปาสวนใหญมีทั้งดินต้ืนและดินลึก มักมีเศษหินหรือหินโผลกระจัดกระจายทัว่ไป 
ลักษณะดินเปนดินรวนประเภทปนทราย (ตะกอนแมนํ้า) บางสวนเปนดินรวนหรือดินเหนียวปนทรายแปง 
ดินมีความอุดมสมบูรณต่ํา 
 ทรัพยากรน้ํา 
 สํานักงานสวนปานํ้าตาก บริเวณสํานักงานฯ นอก มีแมนํ้าแควนอยไหลผานตลอดป สวนบริเวณ 
สํานักงานฯ ใน มีลําหวยนํ้าตากไหลผานตลอดป ซึ่งบริเวณสํานักงานฯ ทั้ง 2 แหง  อาศัยแหลงนํ้าเหลาน้ี 
ในการอุปโภคใชสอยในพื้นท่ีสาํนักงานฯ 

3.3.6  สวนปานํ้าสวยหวยปลาดุก อําเภอนาดวง จังหวัดเลย 
สวนปานํ้าสวยหวยปลาดุก จังหวัดเลย  อุตสาหกรรมปาไมเขตขอนแกน  องคการอุตสาหกรรม 

ปาไม  เปนสวนปาท่ีไดรับความเห็นชอบใหดําเนินการปลูกสรางสวนปาในพื้นท่ี โครงการพัฒนาเพื่อความ
ม่ันคงบริเวณหวยปลาดุก จังหวัดเลย ตามหนังสือกรมปาไมที ่ กษ 0705 (5) 221932 ลงวันท่ี 11 
พฤศจิกายน 2526 มีพื้นที่ทั้งโครงการ 15,000 ไร โดยใหปลูกตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ และองคการอุตสาหกรรมปาไม จะตองยื่นคําขออนุญาตตามระเบียบของกระทรวงเกษตรและ
สหกรณ วาดวยการอนุญาตใหทําการปลูกสรางสวนปาในเขตปาสงวนแหงชาติ กอนดําเนินการปลูกทุก ๆ 
ป 
 องคการอุตสาหกรรมปาไม ไดเริ่มดําเนินการปลูกสวนปาตามคําสั่ง อ.อ.ป. 57/2527 ลงวนัท่ี 
21 มีนาคม 2527 เรื่อง กําหนดโครงการปลูกสรางสวนปาเพ่ิมเติม จึงใหกําหนดชื่อสวนปาแหงน้ีวา 
“โครงการปลูกสรางสวนปานํ้าสวยหวยปลาดุก” จังหวัดเลย สวนปลูกสรางสวนปา ฝายทําไมภาค
ตะวันออกและภาคตะวันออกเฉียงเหนือเปนการปลูกสรางตามโครงการที่ 1/2 (หมายถึงเงินลงทุนของ
สวนปาเปนเงินรายไดที่จะสงกระทรวงการคลงั) ไมมีการดําเนินการทางดานหมูบานปาไม เหมือนสวนปา
อื่น ๆ ขององคการอุตสาหกรรมปาไม เพราะตามนโยบายของทางจังหวัด ตองการใหสวนปาองคการ
อุตสาหกรรมปาไมแหงน้ี เปนสวนปา “ปารักนํ้า” ตามแนวพระราชดําริ ของกองทัพภาคที่ 2 และเปน
แหลงจางแรงงานหมูบานพัฒนาเพื่อความมั่นคงหวยปลาดุก 
 งานสวนฯ ไดดําเนินการปลูกสรางสวนปาในป พ.ศ. 2527 เปนปแรก และป 2528 เปนปตอมา  
ในป พ.ศ. 2529  องคการอุตสาหกรรมปาไม มีวิกฤตการณทางการเงิน  จึงระงับการขยายการปลูกสราง 
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สวนปา โครงการ 1/2 และในปงบประมาณ 2530 องคการอุตสาหกรรมปาไม ไดปรับเปลี่ยนแผนการ
ดําเนินการปลูกสรางสวนปาใหม ตามบันทึกของ อ.อ.ป. ที่ กษ 1500/3204 ลงวันท่ี 20 สิงหาคม 2530 
เรื่อง การปรับสวนปาโครงการ 1/2  แปลงป2527, 2528 และ 2529 เปนสวนปาโครงการ 1, 2 และ 3  
ดังน้ันพ้ืนท่ีสวนปาแปลงที่ป 2527 และ 2528 ของงานสวนฯ จึงเปลี่ยนไปเปนสวนปาโครงการ 3 (เปน
สวนปาท่ีปลูกทดแทนตามเงื่อนไขสมัปทานของ บริษัท ทําไมจังหวัด)  สวนการปลูกในป 2530-2534 
เปนสวนปาโครงการ 1 (เปนสวนปาท่ีปลูกโดยเงินงบประมาณขององคการอุตสาหกรรมปาไม) และในป 
2535-2538 เปนสวนปาโครงการ osc-u/fio (เปนสวนปาท่ีปลูกขึ้นโดยไดรบัเงินทุนชวยเหลือจากศูนย
วนพัฒนาวิทยาโพนทะเล-อูเมดะ ประเทศญี่ปุน)  ซึ่งไดรับงบประมาณชวยเหลอืดูแลรักษาแปลงละ 3 ป 
 สวนปานํ้าสวยหวยปลาดุกตั้งอยูในเขตปาสงวนแหงชาติ ปาโคกผาดํา ปาโคกหนองขา และปาภู
ปอบิด รอบ ๆ อางเก็บนํ้าหวยปลาดุก ในพื้นท่ีพัฒนาเพื่อความมั่นคงบริเวณหวยปลาดุก (โซนบี) อยูใน
เขตพื้นท่ีบานหวยปลาดุก ตําบลนาดอกคํา อําเภอนาดวง จังหวดัเลย สํานักงานอยูหางจากจังหวัดเลย 60 
กิโลเมตร อําเภอนาดวง 30 กิโลเมตร หางจากอุตสาหกรรมปาไมเขตขอนแกน 290 กิโลเมตร และหาง
จากกรุงเทพฯ 590 กิโลเมตร   

ลักษณะภูมิประเทศของสวนปาแหงน้ี สูงจากระดับนํ้าทะเลปานกลางประมาณ 400-480 เมตร  
พื้นท่ีประกอบดวยที่ลาดเชิงเขา เนินเขาเตี้ย ๆ สลับกับที่ราบ  ปริมาณนํ้าฝน ตั้งแตป พ.ศ. 2538-2543 
เฉลี่ย 1.512 มม./ป ในป พ.ศ. 2544 มีปริมาณนํ้าฝนทั้งป 2,179.00 มม. ชวงฝนตกคอืชวงเดือน
มีนาคม-ตุลาคม  ชวงหนาแลงคือชวงเดือนพฤศจิกายน-กุมภาพันธ  เฉลี่ย 26.03 oC   ภูมิอากาศประกอบ 
ดวย 3 ฤดูกาล ไดแก ฤดูฝน ฤดูหนาว และฤดูแลง ลักษณะดิน สวนใหญเปนดินลูกรัง ดินตื้น การ
ระบายน้ําดี มีปริมาณแรธาตุอาหารคอนขางต่ํา 

3.3.7  สวนปาบานหลวง อาํเภอแมอาย  จังหวัดเชียงใหม 
สวนปาบานหลวง จังหวัดเชียงใหม อุตสาหกรรมปาไมเขตเชียงใหม องคการอตุสาหกรรมปาไม 

เปนสวนปาโครงการที่ 4 (สวนปาท่ีองคการอุตสาหกรรมปาไมไดรับมอบจากบริษัททําไมจังหวัด) ปลูก
ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสงัคมแหงชาติ เพ่ือใหเปนปาเศรษฐกิจ ตั้งอยูในเขตปาสงวนแหงชาติ ปาลุม
แมนํ้าฝาง ตําบลบานหลวง อําเภอแมอาย จังหวัดเชียงใหม พื้นท่ีสวนปามีจํานวน 1 แปลงใหญ จํานวน 
5,730 ไร 

คณะทํางานไดไปสํารวจพื้นท่ีเพาะปลูกสมุนไพรที่สวนปาบานหลวง  พบวา มีการปลูกกระชายดํา  
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ไพล  ขิง ขม้ินชัน วานชักมดลูก ไดผลงามมาก แตยังไมเคยสงตรวจคุณภาพของสมุนไพร เน่ืองจากเพิ่ง
เริ่มปลูกในปน้ี ผูรับผิดชอบในพื้นท่ีมีความสนใจและมีความตั้งใจสงู ในการศึกษาวิจัยการปลูกสมุนไพร
โดยไดเรียนรูจากเครือขายสวนปาขององคการอุตสาหกรรมปาไมในจังหวัดเชยีงใหม 

3.3.8  สวนปาแมแจม อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม 
สวนปาแมแจม จังหวัดเชียงใหม องคการอุตสาหกรรมปาไม เปนพ้ืนท่ีปาสงวนแหงชาติแมแจม 

และงานสวนปาแมแจม  มีเน้ือที่ 86 ไร  สูงจากระดับนํ้าทะเล 760 เมตร  อุณหภูมิเฉลี่ยทั้งป 25 องศา
เซลเซียส มีเน้ือที่สวนปารวม 6,932 ไร  มีลําน้ําแมแจมไหลผานพื้นท่ีสวนปา   

โครงการพัฒนาการทองเที่ยวเชงินิเวศสวนปาแมแจม จังหวัดเชียงใหม มีอยู 2 แหง คือ 
1.  บริเวณสํานักงานสวนปา เน้ือที่ 86 ไร (ดําเนินการเสร็จสิ้นแลว) 
2.  บริเวณปาสงวนแหงชาติแมแจม เน้ือที่ 59 ไร (อยูในขั้นตอนขอใชประโยชนตามมาตรา 13  
    ทวิ)  

ซึ่งพื้นท่ีสวนนี้ตอไปจะดําเนินการพัฒนาเปนโครงการบานพัก (Homestay) สรางปางชาง (Elephant-
Breedding)  กิจกรรมดูนกเดินปาศึกษาธรรมชาติริมนํ้าแมแจม (Nature Watch) 

อุณหภูมิ 
 อุณหภูมิเฉลี่ยสงูสุดท้ังป   30.74  องศาเซลเซียส 
 อุณหภูมิเฉลี่ยต่ําสุดท้ังป   16.387  องศาเซลเซียส 
 อุณหภูมิเฉลี่ยทั้งป    23.56  องศาเซลเซียส 
 อุณหภูมิเฉลี่ยสงูสุดเดือนเมษายน  38.23  องศาเซลเซียส 
 อุณหภูมิเฉลี่ยต่ําสุดเดือนมกราคม   7.64  องศาเซลเซียส 
ปริมาณน้าํฝน 
 ปริมาณนํ้าฝนเฉลี่ยทั้งป   5.7175  มิลลิเมตร 
 ปริมาณนํ้าฝนสูงสุดเดือนกันยายน  10.63  มิลลิเมตร 

3.3.9  สวนปาแมยาว-แมซาย อําเภอเมือง  จังหวัดเชียงราย 
สวนปาแมยาว-แมซาย จังหวัดเชียงราย อุตสาหกรรมปาไมเขตเชียงใหม องคการอุตสาหกรรม 

ปาไม  เปนสวนปาโครงการที่ 4 (สวนปาท่ีองคการอุตสาหกรรมปาไมไดรับมอบจากบริษัททําไมจังหวัด)  
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ปลูกตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ เพื่อใหเปนปาเศรษฐกิจ พื้นที่สวนปามีจํานวน 5,615 ไร 
ลักษณะภูมิประเทศของสวนปาแหงน้ี สูงจากระดับนํ้าทะเลปานกลางประมาณ 400-500 เมตร 

จุดขางในประมาณ 600 เมตร สภาพภูมิอากาศ คอนขางชื้นชวงยาว ชวงหนารอนสั้น ประมาณเดือน
กุมภาพันธถึงเดือนเมษายน ลักษณะดินเปนดินรวนปนทราย บางแหงจะเปนดินเหนียว ชั้นลางเปนดิน
แดง ดินมีความเปนกรด pH 4.5-5.1 ปริมาณแรธาตุ ฟอสเฟตประมาณ 3 ppm  แคลเซียมประมาณ 
1,024 ppm และแคลเซียม 180 ppm บริเวณนี้ยังไมมีการทําไรมากอน  มีนํ้าใชตลอดทั้งป เปนนํ้าหวย 
ใชนํ้าประปาภูเขา สําหรับสมุนไพรนั้นเคยปลูกกระชายดํา แตไดผลไมดี เพราะมีความชื้นสูง เชื้อราขึ้น  
สมุนไพรที่ปลูกไดผลดี คือ ขิง และ ขา โดยจะปลูกปเวนป 

คณะทํางานไดไปสํารวจพื้นที่สวนปาแมยาว-แมซาย พบสมุนไพรโดไมรูลมที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ 
จํานวนมาก และอุดมสมบูรณดี  สําหรับสมุนไพรที่มีการปลูกในพื้นท่ีน้ี  เชน  กวาวเครือ หางไหล เพกา 
เปนตน 

3.3.10  สวนปาแมสาน อําเภอศรีสัชนาลัย  จงัหวัดสุโขทัย 
สวนปาแมสาน จังหวัดสุโขทยั สํานักงานอนุรักษและพัฒนาสวนปาสุโขทัย (สํานักงานอนุรักษ

และพัฒนาสวนปาภาคเหนือ  องคการอุตสาหกรรมปาไม  กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม)  
เปนสวนปาโครงการ 4  เดิมเปนสวนปาท่ีปลูกตามเงื่อนไขสัมปทานของบริษัท สุโขทัยทําไม จํากัด  พื้นท่ี
อยูในเขตสวนปาแหงชาติ แปลงป 2524 และ 2525 อยูในเขตปาสงวนแหงชาติปาแมทาแพ  ตําบลปางิ้ว  
ตําบลหาดเสี้ยว  อําเภอศรีสัชนาลัย  จังหวัดสุโขทัย  องคการอุตสาหกรรมปาไมไดรับมอบมาดูแลเมื่อ
วันท่ี 29 สิงหาคม 2533 และไดเขามาดําเนินการเมื่อวันท่ี 20 กันยายน 2533 

พื้นท่ีสวนปามี 2 แปลงใหญ ดังน้ี 
1.  แปลงป 2524 มีเน้ือที่ 4,723 ไร 
2.  แปลงป 2525 มีเน้ือที่ 1,550 ไร 
เน้ือที่รับมอบทั้งหมด 8,668.805 ไร องคการอุตสาหกรรมปาไมอนุญาตใหชลประทานใช

ประโยชนจํานวน 355.805 ไร และใหการประปาสวนภูมิภาคใชประโยชนจํานวน 20 ไร 
สภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศ 

สวนปาแมสานมีสภาพภูมิประเทศโดยรวมเปนพ้ืนท่ีลาดเชิงเขาสลับภูเขา สูงจากระดับนํ้าทะเล
ปานกลาง 80-350 เมตร ความลาดชันประมาณ 5-35% ปริมาณนํ้าฝน ตั้งแต พ.ศ. 2537-2546 
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เฉลี่ย 1,291.97 มม./ป  ในป พ.ศ. 2545 มีปริมาณนํ้าฝนทั้งป 1,506.0 มม.  ชวงฝนตกคือชวงเดือน
เมษายน-ตุลาคม ชวงหนาแลงคือชวงเดือนพฤศจิกายน-มีนาคม อุณหภูมิเฉลี่ย 27.77 องศาเซลเซียส 
และความชื้นสัมพัทธเฉลี่ย 64.3 

รายชื่อสมุนไพรที่ปลูกในพ้ืนที ่
     เพชรสังฆาต     พญารากดํา  พญารากขาว      พญารากแดง 
     ขม้ินดํา (มหาเมฆ)    ขม้ินชัน  กระชาย       ไพล 
     บอระเพ็ด     หญาใตใบ  ตะไครหอม      ตะไคร 
     ขอบชะนางแดง    เสลดพังพอน  วานชักมดลูก      ขา 
     กระทือ     โดไมรูลม  ยอ       เหงือกปลาหมอ 
     หัวเคาคา     ฟาทะลายโจร  หญาปกกิ่ง      กวางหีแฉะ 
     เพกา     เจตมูลเพลิงแดง เจตมูลเพลิงขาว   

3.3.11  สวนปาแมหลักหมื่น อําเภอแมอาย  จังหวัดเชียงใหม 
 สวนปาแมหลักหม่ืน  จังหวัดเชียงใหม อุตสาหกรรมปาไมเขตเชียงใหม  องคการอุตสาหกรรม
ปาไม เปนสวนปาโครงการที่ 3 (สวนปาท่ีปลูกทดแทนตามเงื่อนไขสัมปทานของบริษัททําไมจังหวัด) ปลูก
ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสงัคมแหงชาติ เพ่ือใหเปนปาเศรษฐกิจ ตั้งอยูในเขตปาสงวนแหงชาติ ปาลุม
แมนํ้าฝาง ตําบลบานหลวง อําเภอแมอาย จังหวัดเชียงใหม พื้นท่ีสวนปามีจํานวน 1 แปลงใหญ จํานวน 
9,449 ไร  

คณะทํางานไดไปสํารวจพื้นท่ีเพาะปลูกสมุนไพรที่สวนปาแมหลักหม่ืน  พบวา มีการปลูกกระชาย 
ดํา และขมิ้นชนั ไดผลงามมาก แตยังไมเคยสงตรวจคุณภาพของสมุนไพร เน่ืองจากเพิ่งเริ่มปลูกในปน้ี 
ผูรับผิดชอบในพื้นท่ีมีความสนใจและมีความตัง้ใจสูง ในการศกึษาวิจัยการปลกูสมุนไพรโดยไดเรียนรูจาก
เครือขายสวนปาขององคการอตุสาหกรรมปาไมในจังหวัดเชียงใหม 

3.3.12  สวนปาแมหอพระ อําเภอแมแตง  จงัหวัดเชียงใหม 
สวนปาแมหอพระ  จังหวัดเชียงใหม อุตสาหกรรมปาไมเขตเชียงใหม องคการอุตสาหกรรมปาไม  

สวนปาแหงน้ีเปนสวนโครงการที่ 1 (เปนสวนปาท่ีปลูกโดยเงินงบประมาณขององคการอุตสาหกรรมปาไม) 
ปลูกตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ เพ่ือใหเปนปาเศรษฐกิจ โดยใชเงินลงทุนขององคการ
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อุตสาหกรรมปาไม ทั้งหมด  สํานักงานสวนปาแมหอพระ ตั้งอยูในเขตปาสงวนแหงชาติปาแมแตง หมูที่ 8 
ตําบลแมหอพระ อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม อยูหางจากจังหวัดเชียงใหม ไปตามถนนสายเชียงใหม-
อําเภอพราว ประมาณ 50 กิโลเมตร พื้นท่ีของแปลงปลูกสรางสวนปามีประมาณ 9,246ไร ครอบคลุม
พื้นท่ี 3 อําเภอ คือ อําเภอแมแตง  อําเภอพราว และอําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัดเชียงใหม  สวนปาแหงน้ี
สูงจากระดับนํ้าทะเลประมาณ 500 เมตร  
 หมูบานปาไม ไดจัดต้ังขึ้นเม่ือ ป พ.ศ. 2514 โดยชักชวนชาวไรที่ยากจนและไมมีที่ทํากินมาเปน
สมาชิก เพ่ือเปนแรงงานและทาํไรในสวนปา ปจจุบันพัฒนาเปนหมูบานถาวร  หมูที่ 8  ตําบลแมหอพระ  
อําเภอแมแตง  จังหวัดเชียงใหม  ปจจุบันมีสมาชิก 76 ครอบครัว  จํานวนประชากร 188 คน  หมูบาน
แหงน้ี แมจะเปนหมูบานถาวร ขึ้นกับกระทรวงมหาดไทยแลว แต อ.อ.ป. ยังมีนโยบายที่ใหงานสวนปา
ตาง ๆ ชวยพัฒนาความเปนอยูและคุณภาพชีวติใหกับสมาชิกในหมูบานปาไมอีกทางหนึ่ง  ตลอดจนเปนพ่ี
เลี้ยง คอยใหคําแนะนํา ปรึกษา และชวยแกปญหาตางๆ โดยในป 25441 ไดขอรับเงินอุดหนุนจาก
องคการบริหารสวนตําบลแมหอพระ จํานวน 100,000 บาท  จัดสรางรานคาชุมชนใหแกสมาชิกหมูบาน
ปาไม เพ่ือสรางรายได และเสริมสรางอาชีพรองรับใหแกชุมชน เพ่ือใหชุมชนมีความเขมแข็ง สามารถ
พึ่งตนเองไดในระดับหนึ่ง 

คณะทํางานไดไปสํารวจพื้นท่ีเพาะปลูกสมุนไพรที่สวนปาหอแมพระ พบวา พื้นท่ีสวนใหญเปนปา 
ไมสักและพื้นท่ีอนุรักษ (รอยละ 5 ตามขอกําหนดของสวนปา) จะปลูกไมเต็งรัง นอกจากน้ี คณะทํางาน
ยังพบสมุนไพรหลายชนิดท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เชน มะขามปอม กระชายปา ขม้ินปา กวาวเครือขาว 
กวาวเครือแดง ฯลฯ เปนตน  สมุนไพรเหลาน้ีงามมาก ขณะนี้ผูรับผิดชอบในพื้นท่ีไดทดลองปลูกสมุนไพร 
ยอ สภาพท่ัวไปของพื้นท่ีอุดมสมบูรณมาก 

3.3.13  สวนปาแมอุคอ อําเภอเมือง  จงัหวัดแมฮองสอน 
สวนปาแมอุคอ จังหวัดแมฮองสอน สํานักงานอนุรักษและพัฒนาสวนปาแมฮองสอน (สํานักงาน

อนุรักษและพัฒนาสวนปาภาคเหนือ  องคการอุตสาหกรรมปาไม) เปนสวนปาโครงการที่ 4  ที่รับมอบ
พื้นท่ีจากกรมปาไมมาดูแลรักษาเมื่อวันท่ี 22 สิงหาคม 2533 ซึ่งไดดําเนินการปลูกปาภายใตเงื่อนไข
สัมปทานปาไมโดย บริษัท แมฮองสอนทําไม จํากัด จํานวน 4 แปลง เน้ือที่ 6,479.75 ไร และปลูกโดย 
บริษัท พ.ต.ทิวากร โชตนา และเจาอาภรณสุวรรณสิงห  จํานวน 2 แปลงป เน้ือที่ 1,616.12 ไร รวม
พื้นท่ีสวนปาท้ังสิ้น 6 แปลงป เน้ือที่รวม 8,096.37 ไร 
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ลักษณะภูมิประเทศ 
 สภาพภูมิประเทศสวนใหญเปนภูเขาและที่ราบเชิงเขา  บริเวณภูเขาสวนใหญจะเปนเขาหินปูนปน 
หินทราย มีหินแกรนิตบางเล็กนอย ความสูงจากระดับนํ้าทะเลปานกลางประมาณ 500-700 เมตร  ความ
ลาดชันของพื้นที่ประมาณ 16-35% พบลําหวยกระจัดกระจายทั่วไป 

ลักษณะภูมิอากาศ 
 จังหวัดแมฮองสอนมีลักษณะภูมิอากาศแบบฝนเมืองรอนเฉพาะฤดูกาล ขึ้นอยูกับอิทธิพลของลม
มรสุมท่ีพัดประจําฤดูกาล 2 ประเภท คือ 

1. ลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ จะพัดพาอากาศเย็นและแหงจากประเทศจีน ปกคลุม
ประเทศไทยในชวงฤดูหนาว ทําใหมีอากาศเย็นและแหงแลงทัว่ไป 

2. ลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต จะพัดพามวลอากาศชื้นจากทะเลและมหาสมุทร เขามาปกคลุม
ประเทศไทยทําใหมีฝนตกทั่วไป 

ลักษณะภูมิอากาศในชวงป พ.ศ. 2535-2542 
 จากสถิติภูมิอากาศบริเวณพื้นท่ีสวนปาแมอุคอ จังหวัดแมฮองสอน ซึ่งทําการเก็บขอมูลท่ีสถานี
ตรวจอากาศจังหวัดแมฮองสอน (เน่ืองจากสวนปาแมอุคอไมมีสถานที่ตรวจอากาศ)   

1. อุณหภูมิ  อุณหภูมิเฉลี่ยทั้งป 25.70 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย 33.46 องศา 
เซลเซียส ในเดือนเมษายน และอุณหภูมิต่ําสุดเฉลี่ย 13.24 องศาเซลเซียส ในเดือนมกราคม 

2.  ความชื้นสัมพัทธ  ความชื้นสัมพัทธเฉลี่ยตลอดป 73.50%   ความชื้นสมัพัทธสูงสุดเฉลี่ย  
80.63 % และความชื้นสัมพัทธต่ําสุดเฉลี่ย 48.00 % 

3.  ปริมาณการคายระเหยน้ํา  มีปริมาณการคายระเหยทั้งป 1,398.80 มิลลิเมตร  มีปริมาณ 
การคายระเหยสูงสุดในเดือนเมษายน เทากับ 176.16  มิลลิเมตร  และต่ําสุดในเดือนธันวาคม เทากับ  
79.08 มิลลิเมตร 
  4.  ความเร็วลม  ความเร็วลมเฉลี่ยตลอดป 0.34 กม./ชม.  มีความเร็วลมสูงสุดเฉลี่ย 0.83  
กม./ชม. ในเดือนเมษายน และมีความเร็วลมต่ําสุดเฉลี่ย 0.29 กม./ชม. ในเดือนพฤศจิกายน 

5.  ปริมาณน้าํฝน  ปริมาณนํ้าฝนรวมทั้งป 1,262.68 มิลลิเมตร และมีวันฝนตก 137.02 วัน  
เดือนที่มีฝนตกมากที่สุด คือเดือนสิงหาคม มีวันฝนตก 26 วัน และมีฝนตกเฉลี่ย 275.80 มิลลิเมตร 

 6.  หมอก ฟาหลัว และลูกเห็บ   หมอกมักจะเกิดไดมากในฤดูหนาว  ซึ่งมีอากาศหนาวเย็นและ 
ความชื้นสัมพัทธคอนขางสูงในตอนรุงเชา ระหวางเดือนเมษายน เกิดหมอกมากที่สุดประมาณ 15-20 วัน  
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ในเดือน พฤษภาคม สิงหาคม กันยายน ตุลาคม พฤศจิกายน และธันวาคม เกิดหมอกประมาณ 1-8 วัน  
สวนในเดือนมิถุนายน และกรกฎาคม ไมพบหมอกเกิดขึ้นเลย ฟาหลวัเกดิมากท่ีสุดในเดือนธันวาคม 
ประมาณ 24 วัน และเดือนมีนาคมเกิดฟาหลัวต่ําสุด 0.25 วัน สําหรับการเกิดลูกเห็บพบในเดือน
ธันวาคม  มกราคม  และกุมภาพันธ เฉลี่ยทั้งป 5 วัน  

เม่ือนําขอมูลทางดานภูมิอากาศเฉลี่ยในคาบ 30 ป มาเปรียบเทียบกับขอมูลอากาศในชวงป พ.ศ. 
2535-2542 พบวา อุณหภูมิเฉลี่ยของจงัหวดัแมฮองสอนมีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้น สวนความชื้นสัมพัทธใน
บรรยากาศคอนขางคงที่ สําหรับการคายระเหยน้ําก็พบวามีแนวโนมที่จะมีคาลดลง ในขณะที่ปริมาณน้ําฝน
ตลอดปมีแนวโนมสูงขึ้น 

ลักษณะดนิ 
 ดินในพื้นท่ีสวนปาสวนใหญเปนดินท่ีมีหินปูนโผล (Limestone Rock Land: LSRL) สภาพ
พื้นท่ีจะเปนลอนคลื่น และเนินเขา มีหินปูนโผลกระจัดกระจายอยูทั่วไปในปริมาณมากกวา 25% เน้ือดิน
เปนดินรวนปนหินปูนผุ ดินมีสีดําปนแดงคอนไปทางเหลือง บริเวณที่ลาดชันไมเหมาะแกการเกษตรกรรม
เน่ืองจากมีหินโผลมากเกินไป บริเวณที่ราบเปนดินคอนขางรวนมีการระบายน้ําดีจนถึงมีการระบายน้ํามาก
เกินไป สาเหตุจากมีปริมาณสวนผสมของทรายในปริมาณสูง และอาจมีการชะลางพังทลายไดงาย 
ทรัพยากรน้ํา 
 สํานักงานสวนปาแมอุคอ (บานคาหาน) ตั้งอยูบริเวณที่ราบเชิงเขา ติดลําหวยขนาดใหญซึ่งมีนํ้า
ไหลตลอดป บริเวณสํานักงานสวนปา บานพักและแปลงเพาะชําใชนํ้าจากระบบน้ําประปาภูเขาซึ่งมีนํ้าใชได
ตลอดป ในพื้นท่ีสวนปาบางสวน (พื้นท่ีปลูกไมกฤษณาในแถวสวนปาไมสักเดิมประมาณ 70 ไร ขณะนี้
อยูระหวางการวางระบบประปาภูเขาทั่วพื้นท่ีแปลงปลูก เพ่ือใชนํ้าหลอเลี้ยงไมกฤษณา ใหมีความชื้นตลอด
ป และสวนปากาํลังขยายพื้นที่ปลูกไมกฤษณาเพิ่มขึ้นอีก ใน 1-2 ปน้ี 

3.3.14  สวนปาแมอุมลอง อําเภอแมลานอย  จงัหวัดแมฮองสอน 
สวนปาแมอุมลอง สํานักงานอนุรักษและพัฒนาสวนปาแมฮองสอน สํานักงานอนุรักษและพัฒนา

สวนปาภาคเหนือ  องคการอุตสาหกรรมปาไม สํานักงานสวนปาต้ังอยูที่ แปลงป 2522 (หวยมะโหง) หมู 
8 ตําบลแมลานอย อําเภอแมลานอย จังหวัดแมฮองสอน ซึ่งมีพื้นท่ีของแปลงปลูกสวนปากระจายอยูใน
เขตพื้นท่ี อําเภอแมลานอย และอําเภอแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอน 
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 สวนปาแมอุมลองเปนสวนปาโครงการที่ 4 ที่รับมอบพื้นท่ีจากกรมปาไมมาดูแล ซึ่งไดดําเนินการ
ปลูกปาภายใตเงื่อนไขสัมปทานปาไมโดยองคการสงเคราะหทหารผานศึก (อศผ.) จํานวน 5,719 ไร และ
ในป 2545 ไดทําการรังวัดท่ีดินเพื่อแบงพื้นท่ีการใชประโยชนที่ดินพบวา มีเน้ือที่รวม 6,161.88 ไร ซึ่ง
ในขณะที่ไดดําเนินการขอขึ้นทะเบียนที่ดินเปนสวนปา (สป.3) ในพื้นท่ีปาเศรษฐกิจ (ZONE E) แลว
จํานวน 3,383.95 ไร และไดสงคืนพ้ืนท่ีลุมนํ้าชั้นหน่ึงเอ (ZONE 1A) และพื้นท่ีอนุรักษ (ZONE C) 
จํานวน 2,777.93 ไร ใหแกกรมอุทยานแหงชาติสัตวปา และพันธุพืช สวนพืน้ท่ีที่ไดรับมอบซึ่งปลูกโดย
บริษัท สหายรวมรบเกาหลี จํากัด จํานวน 5,012 ไร ขณะนี้อยูในขั้นตอนการดําเนินงานติดตอขอ
เจาหนาท่ีมาทําการรังวัดพ้ืนท่ี เพ่ือที่จะไดดําเนินการตามกฎหมายตอไป 

ลักษณะทางกายภาพ 
 ลักษณะภูมิประเทศ    

สภาพภูมิประเทศสวนใหญเปนภูเขาและเทือกเขา สูงจากระดับนํ้าทะเลปานกลางประมาณ 400- 
500 เมตร ความลาดชันประมาณรอยละ 12-20 ลําหวยสวนใหญพบกระจายทั่วไป 

 ลักษณะทางอุทกวิทยา   
 พื้นท่ีสวนปาในเขตการจัดการระบบลุมนํ้า โดยมีพื้นท่ีสวนปาบางสวนอยูในเขตพื้นท่ีชั้นคุณภาพ 
ลุมนํ้า 1A  นํ้าท่ีนํามาใชประโยชนมาจาก 3 แหลงใหญ คือ นํ้าฝน  แมนํ้ายวม และบอบาดาล 
 ลักษณะทางอุตนุิยมวิทยา      
 ปริมาณน้าํฝน  ปริมาณนํ้าฝนเฉลี่ย 350 มิลลเิมตร โดยเดือนท่ีมีปริมาณนํ้าฝนเฉลี่ยสูงสุด คือ 
เดือนสิงหาคม (1,155 มิลลิเมตร) เดือนที่มีปริมาณนํ้าฝนเฉลี่ยต่ําสุด คือ เดือนมกราคม (0 มิลลิเมตร) 
 อุณหภูมิ อุณหภูมิเฉลี่ย 25.89 องศาเซลเซียส โดยเดือนที่มีอุณหภูมิเฉลี่ยสงูสุด คือ เดือน
เมษายน (28.50 องศเซลเซียส) เดือนที่มีอุณหภูมิเฉลี่ยต่ําสุดคือ เดือนสิงหาคม (22.64 องศาเซลเซียส)  
ปริมาณความชื้นเฉลี่ยสูงสุด คือ เดือนมกราคม (93.74%) เดือนที่มีปริมาณความชื้นตํ่าสุดคือเดือน
เมษายน (84.50%) 

 ลักษณะทางปฐพีวิทยา 
 ลักษณะดินของสวนปาแมอุมลอง จัดอยูในชดุดินท่ีลาดเชิงซอน (Sc) ปะปนกับชุดดินทายาง 
(Ty) และชุดดินแมริม (Mr) กลุมดินเปนกลุมดินท่ีมีเน้ือดินบนสวนใหญเปนดินรวนปนทราย  สวนเนื้อ
ดินลางเปนดินเศษหินหรือปนกรวด สีดินเปนสีนํ้าตาลและสีแดง พบทั้งชั้นดินลึกและชั้นดินต้ืน ลักษณะ
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เน้ือดินและความอุดมสมบูรณตามธรรมชาติคอนขางต่ํา ปฏิกิริยาดินเปนกรด โดยมีคาความเปนกรด-
ดาง (pH) ประมาณ 4.5-5.5 

3.3.15  สวนปาศรีสัชนาลัย อําเภอศรีสชันาลัย  จังหวัดสุโขทัย 
สวนปาศรีสัชนาลัย สํานักงานอนุรักษและพัฒนาสวนปาสุโขทยั สํานักงานอนุรักษและพัฒนา

สวนปาภาคเหนือ องคการอุตสาหกรรมปาไม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สํานักงาน
สวนปาต้ังอยูเลขท่ี 260 หมูที่ 12 ตําบลแมสา อําเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย บริเวณพื้นท่ีสํานักงาน
ไดรับอนุญาตใหใชประโยชนพืน้ท่ีปาสงวนแหงชาติ ปาหวยทรวง ปาแมสํา ปาบานตึก และปาหวยไคร  
แปลงปลกูสรางสวนปา เริ่มดําเนินการปลูกสรางตั้งแตป พ.ศ. 2518-2535 จํานวน 16 แปลง  รวมพื้นท่ี
ทั้งหมด 15,646ไร 
ลักษณะภูมิประเทศ 
 สวนปาศรีสัชนาลัย ตั้งอยูที่พกิดั เสนรุง (Latitude) ที่ 17o  36’ N - 17o  41’ N  เสนแวง 
(Longititude) ที่ 90o  41’ E - 90o  45’ E  หรือ UTM ที่ 1,947,500 m.N,  576,900 m.E  สูง
จากระดับน้ําทะเลปานกลาง (MSL) 80-300 เมตร โดยอยูหางจากจังหวัดสุโขทัยประมาณ 75 กิโลเมตร  
พื้นท่ีโครงการตั้งอยูทางดานซายของถนนสาย ศรีสัชนาลัย – เดนชัย (ทางหลวงหมายเลข 101) 

ลักษณะทางธรณีวิทยา 
 พื้นท่ีสวนใหญประกอบดวย ที่ลาดเชิงเขาสลับซับซอนกับภูเขา มีความลาดชันประมาณรอยละ 
5-35 พบหินชั้นพ้ืนลึก 50-80 เซนติเมตร ซึ่งจะเปนหินผุ บางแหงมีหินปูนปะปนอยูดวย 
ลักษณะทางปฐพีวิทยา 
 เปนดินเหนียวหรือดินรวน สีนํ้าตาลหรือสีแดง มีเศษหินปะปนอยูมาก ในดินชั้นลางระดับความ
ลึกต่ํากวา 50 เซนติเมตรลงไป จะพบหินผุ สีของดินมีสีแดง ซึ่งเกิดจากวัตถุตนกําเนิดดินพวกหิน
ตะกอนเนื้อละเอียดที่มีหินปูนปนหรืออาจเกิดจากการสลายตวั ผุพังของหินเน้ือละเอียด เปนดินต้ืน การ
ระบายน้ําดีถึงปานกลาง มีการกัดกรอนของดินท่ีความชันสูงคา pH ประมาณ 5-7.5 และมีความอุดม
สมบูรณตามธรรมชาติต่ําถึงปานกลาง 
ลักษณะภูมิอากาศ 
 ลักษณะทางอุตนุิยมวิทยา  สถติิปริมาณนํ้าฝน 10 ป ยอนหลัง (ตั้งแตป 2537-2546) เฉลี่ย  
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1,291.97 มิลลิเมตร/ป โดยมีปริมาณนํ้าฝนรวมในป 2546 เทากับ 975.5 มิลลิเมตร และจํานวนวันท่ี
ฝนตกในป 2546 เทากับ 92 วัน 
 อุณหภูมิ  สถิตอิุณหภูมิ 10 ป ยอนหลัง (ตั้งแตป 2537-2546) เฉลี่ย 27.77 องศาเซลเซียส  
โดยมีอุณหภูมิสูงสุดในป 2546 เทากับ 34.60 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิต่ําสุดในป 2546 เทากับ 
22.10 องศาเซลเซียส 
 ความชื้นสัมพัทธ  สถิติความชืน้สัมพัทธ 10 ป ยอนหลัง (ตั้งแตป 2537-2546) เฉลี่ยรอยละ 
71.80 โดยมีความชื้นสัมพัทธสูงสุดในป 2546 เทากับรอยละ 90 และความชื้นสัมพัทธต่ําสุดในป 
2546 เทากับรอยละ 42  ความชื้นสัมพัทธเฉลี่ยในป 2546 เทากับรอยละ 65 

พืชสมุนไพรที่ปลูกในพ้ืนที่สวนปาศรีสัชนาลยั 
     เสาวรส  จํานวน    50 ตน  กระชายดํา  จํานวน  400 ตน 
     เพกา  จํานวน  350 ตน  มะขามปอม  จํานวน  200 ตน      
     หญาหนวดแมว จํานวน  101 ตน  เทายายมอม  จํานวน    38 ตน 
     ไพลดํา  จํานวน    20 ตน  หนอนตายอยาก  จํานวน    21 ตน 
     ขม้ินดํา  จํานวน    21 ตน  ขม้ินเหลือง  จํานวน    16 ตน 
     ขม้ินขาว  จํานวน    19 ตน  กระชายดํา  จํานวน     6 ตน  
     โทงเทง  จํานวน    17 ตน  หวายเอ็นยืด  จํานวน    31 ตน  
     เพชรสังฆาต  จํานวน    70 ตน  หญาหนวดแมว  จํานวน  201 ตน 
     เปลาตองแตก  จํานวน    30 ตน  บอระเพ็ด  จํานวน    94 ตน 
     เตยหอม  จํานวน    95 ตน         ขา   จํานวน    37 ตน            
     วานหางจระเข  จํานวน    39 ตน           ลูกใตใบ   จํานวน  185 ตน 
     ทองพันชั่ง  จํานวน  108 ตน  ฟาทะลายโจร  จํานวน    84 ตน 

สรุป 
 ชนิดพันธุที่ปลูก           22       ชนิด 
 จํานวน                2,233       ตน 
 พื้นท่ีปลูกสมุนไพรทั้งสิ้น            20.22   ไร 
          พื้นท่ีที่สามารถปลูกสมุนไพรได     95       ไร 
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3.3.16  สวนปาหลวงสันกําแพง กิง่อําเภอแมออน  จังหวัดเชียงใหม 
สวนปาหลวงสันกําแพง  จังหวดัเชียงใหม  อุตสาหกรรมปาไมเขตเชียงใหม องคการอุตสาหกรรม

ปาไม  เปนสวนโครงการที่ 2  ปลูกปาตามพระราชดําริของ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ เพ่ือใหเปนปา
อนุรักษ และเปนปาไมฟนสําหรับราษฎรในอนาคต  ดําเนินการปลูกไมกระยาเลย อาทิ ไมยูคาลิบตัส ไมสน
สามใบ ฯลฯ และไมสกั ตั้งแต ป พ.ศ. 2522-ป พ.ศ. 2529  รวมพื้นท่ี 4,650 ไร  ปจจุบนัไดรับงบเงิน
อุดหนุนจากรัฐบาลในการจางงานราษฎรในพื้นท่ี  บํารุงดูแลรักษาสวนปาแปลงปตาง ๆ  สวนปาหลวงสัน
กําแพง  มีสํานักงานตั้งอยูในเขตปาสงวนแหงชาติ ในเขตงานรับผิดชอบของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแม
ทาเหนือ หมูที่ 3 บานหวยบง ตําบลทาเหนือ กิ่งอําเภอแมออน  จังหวัดเชียงใหม  
 ลักษณะภูมิประเทศของสวนปาแหงน้ี เปนท่ีราบระหวางหุบเขา มีแมนํ้าทาไหลผานจากดานทิศ
เหนือ มีลําหวยสาขาไหลจากภูเขาทางดานทิศตะวันออก และทิศตะวันตก ลงมารวมกับแมนํ้าทา ระดับ
ความสูงจากระดับนํ้าทะเล 520 เมตร  สภาพปาทั่วไป สวนใหญเปนปาเต็งรัง และมีปาเบญจพรรณผสม 
แตไมมากนัก 
 ลักษณะภูมิอากาศโดยทั่วไป ปริมาณนํ้าฝน จะเริ่มตกต้ังแตเดือนมีนาคม ถึงเดือนตุลาคม และ
ตกชุกในเดือนกนัยายน มีปริมาณน้ําฝนทั้งปเฉลี่ย 1,200 มม. อุณหภูมิสูงสุด ในชวงเดือนเมษายน 
ประมาณ 41 oC  อุณหภูมิต่ําสุด ในชวงเดือนมกราคม ประมาณ 6 oC และอุณหภูมิเฉลี่ย 23.8 oC 
 คณะทํางานไดไปสํารวจพื้นท่ีเพาะปลูกสมุนไพรที่สวนปาหลวงสนักําแพง พบวา  สวนปาแหงน้ีมี
จุดเดนหลายอยาง คือ  

1. สวนปาแหงน้ีเปนสถานที่เงียบสงบ ไมมีโรงงานอุตสาหกรรม ไมมีมลพิษตางๆ ประชากร 
ประกอบอาชีพทางดานเกษตร มีทั้งกลุมเกษตรผลิตผักปลอดสารพิษ กลุมเกษตรของโครงการหลวง มี
ความหลากหลายของประชากร โดยเปนคนเมือง ประมาณรอยละ 87 และชาวเขาเผากระเหรี่ยงประมาณ
รอยละ 13 การคมนาคมสะดวก สามารถดําเนินการทองเที่ยวในรูปบานพัก (Homestay) สําหรับ
พักผอนระยะยาว-ปานกลาง โดยมีกลุมเปาหมายเปนผูสูงอายุที่ตองการพักผอนแบบสงบ อาจเสริมดาน
การดูแลสขุภาพ อาทิ ขี่จักรยาน การออกกําลงักายรูปแบบตางๆ หรือดําเนินการในรูปศูนยสุขภาพ 

2. ผูรับผิดชอบในพื้นท่ีเปนผูมีความรูและมีประสบการณดานงานสวนปาและสวนสมุนไพรสูง 
มาก อีกทั้งมีความตั้งใจและทํางานดวยจิตวญิญาณ ซึ่งจะเปนประโยชนอยางยิ่งตองานวจิัยและพัฒนา
สมุนไพรของหนวยงานตาง ๆ ของภาครัฐ โดยสามารถเปนเครือขายความรวมมือในดานการสนับสนุน
วัตถุดิบสมุนไพรสําหรับการศึกษาวิจัย  จะทําใหผูวิจัยทราบรายละเอียดของขอมูลวัตถุดิบ เชน การเก็บ 
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เกี่ยว อายุ  การแปรรูป  สภาพแวดลอมในการเจริญเติบโต ฯลฯ  เปนตน  ซึ่งจะสงผลใหผลการวิจัยทาง 
พรีคลินิกมีคุณภาพ 

3. สวนปาแหงน้ีมีความอุดมสมบูรณมาก มีสมุนไพรที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติมากมายหลาย 
ชนิด และมีการเพาะปลูกสมุนไพรอีกหลายชนิดบนพื้นท่ี 5 ไร สมุนไพรเหลาน้ี ไดแก ขิง ไพล ไพลดํา  
ขม้ินชัน ขม้ินขาว เจียวกูหลาน กระชายดํา ฟาทะลายโจร ทองพันชั่ง หญาหนวดแมว หนุมานประสาน
กาย เพชรสังฆาต และกระเจี๊ยบแดง รวมทั้งมีการปลูกปอกระเจาะฝกยาว (โมโรเฮยะ) ซึ่งเปนพืชท่ีนิยม
ปลูกกันอยางแพรหลายในประเทศญี่ปุน เน่ืองจากใบของพืชชนิดน้ีมีแรธาตุตาง ๆ มากมายซึ่งมีคุณคาทาง
อาหารสูง คือ มีสารประเภทแคโรทีน วิตามินเอ วิตามินบี 1 และวิตามินบี 2 ในปริมาณสูง 

3.3.17  สวนปาปากปาด อําเภอน้ําปาด  จังหวัดอุตรดิตถ 
สวนปาปากปาด จังหวัดอุตรดิตถ องคการอุตสาหกรรมปาไม ไดรับมอบพื้นท่ีจากบริษัท 

อุตรดิตถทําไม จํากัด ซึ่งปลูกตามเงื่อนไขสัมปทานโดยมีการรับมอบ 2 ครั้ง คือในครั้งแรกเมื่อวันท่ี 2 
สิงหาคม 2533 และในครั้งทีส่องเมื่อวันท่ี 1 กันยายน 2535  นอกจากน้ันทางงานสวนปาปากปาดได
ขออนุญาตจากกรมปาไมเพ่ือขอใชพื้นท่ีตามมาตรา 16 แหงพระราชบัญญตัิปาสงวนแหงชาติ พ.ศ. 
2507 ในการจดัต้ังสํานักงานของสวนปาปากปาดในวันท่ี 12 กรกฎาคม 2536 จํานวนเนื้อที่ 217 ไร 
ในทองที่ ตําบลแสนตอ  อําเภอนํ้าปาด  จังหวัดอุตรดิตถ  โดยทางงานไดแบงพื้นท่ีสวนหนึ่งจํานวน 50 
ไร จัดใหเปนสวนรุกขชาติสวนปาปากปาด เพ่ือใหประชาชนและผูที่สนใจเกี่ยวกับพชืพรรณไมไดมา
ศึกษาหาความรูและเปนแหลงพกัผอนหยอนใจ 
งานปลูกพืชสมนุไพรและพืชธัญญาหาร 
1. สภาพพ้ืนที่ปลูกพืชสมุนไพร เปนพ้ืนท่ีลาดเอียง ดินเปนดินลูกรัง มีความอุดมสมบูรณต่ํา ไมอุมนํ้า 

เม่ือฝนตกทําใหเกิดนํ้าไหลบาหนาดิน ปริมาณนํ้าฝนประมาณ 1,400 มิลลิเมตร อุณหภูมิเฉลี่ย 
22-36 องศาเซลเซียส 

2. สมุนไพรที่ปลูกและบํารุงรักษา ไดแก   
- ตะไครหอม  จํานวน 2 ไร เริ่มปลูกตั้งแตเดือนมิถุนายน โดยปลูกระหวางแถวของตนเปลานอย 

ใชระยะปลูก 50 x 50 เซนติเมตร 
- ชุมเห็ดเทศ  จํานวน 3 ไร เริ่มปลูกตั้งแตเดือนสิงหาคม โดยใชระยะปลูก 1 x 1 เมตร 
- เปลานอย 
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- วานชักมดลูก 
- ฟาทะลายโจร 

3. การบํารุงดูแลรกัษาพืชสมุนไพร 
- รดนํ้า 
- พรวนดิน 
- ถอนหญา 
- รดราดจุลินทรียมีประสิทธิภาพ สัปดาหละ 2 ครั้ง 
- รดราดฮอรโมนยอดพืช สัปดาหละ 2 ครั้ง 
- รดราดสารขับไลแมลงศัตรูพืช เม่ือมีการแพรระบาด 

4. ปญหาและอุปสรรค 
- ดินมีความอุดมสมบูรณต่ํา ทําใหพืชแคระแกน เจริญเติบโตไดไมดีเทาที่ควร 
- มีแหลงนํ้าไมเพียงพอตอการใหนํ้าพืชสมุนไพร 
- ไดกลาพันธุลาชา ทําใหชวงระยะเวลาปลูกสั้นลง 
- ขาดความรูความเขาใจในการปลูกและดูแลรักษา 

3.3.18  สวนปาภูสวรรค อําเภอเมือง  จงัหวัดเลย 
สวนปาภูสวรรค จังหวัดเลย อุตสาหกรรมปาไมเขตขอนแกน องคการอุตสาหกรรมปาไม 

(อุตสาหกรรมปาไมเขตขอนแกน จะดูแลพื้นท่ีในเขตอสีานตอนบนทั้งหมด ไดแก จังหวัดขอนแกน อุดรธานี 
เลย ชัยภูมิ หนองคาย สกลนคร รอยเอ็ด และหนองบัวลําภู) เดิมเปนสวนปาท่ีปลูกตามเงื่อนไขสัมปทาน
ขององคการทหารผานศึก เริ่มดําเนินการปลูกสรางสวนปาต้ังแตป พ.ศ.2521  องคการอุตสาหกรรม
ปาไมรับมอบมาดูแลเมื่อเดือนกันยายน 2533  เปนสวนโครงการที่ 4  ปจจุบันอยูในความรับผิดชอบของ
โครงการปลูกสรางสวนปาที่ 1 อุตสาหกรรมปาไมเขตขอนแกน ฝายอุตสาหกรรมปาไมภาคตะวันออกและ
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  องคการอุตสาหกรรมปาไม 
 พื้นท่ีสวนปามีจํานวน 4 แปลงใหญ ในทองที่ตําบลเสี้ยว อําเภอเมือง จังหวัดเลย กระจายอยูริม
ทางหลวงหมายเลข 203 (เลย-หลมสัก) ระหวางหลัก กม.ที่ 8-27 มีหมูบานอยูรอบสวนปา 7-8 หมูบาน  
สํานักงานสวนปาต้ังอยูริมทางหลวงหมายเลข 203 กม. ที่ 8,600 ทิศเหนือ  ในเขตแปลงสวนปาป 2521 
ของแปลงสวนปาบานหวยลวงไซ (สวนปาหวยฮอมเดิม)  มีเน้ือที่ประมาณ 8 ไร เปนท่ีตั้งของสํานักงาน 
โครงการปลูกสรางสวนปาที่ 1 อุตสาหกรรมปาไมเขตขอนแกน 
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 ดานการปลูกปา พื้นท่ีสวนปาอยูตามไหลเขาคอนขางชันถึงชนัมาก ความสูงจากระดับนํ้าทะเล
ปานกลางเฉลี่ย 300-700 เมตร  เดิมเปนปาเบญจพรรณ มีปาไผเปนไมพื้นลางอยูอยางหนาแนน  เน้ือที่
สวนปา จํานวน 6,794.51 ไร มีจํานวน 4 แปลงใหญ แยกเปน 

- สวนปาบานหวยลวงไซ (เดิมสวนปาหวยฮอม)  มีเน้ือที่  1,719.06 ไร 
- สวนปาบานกอไรใหญ (เดิมสวนปาภูสวรรค โครงการที่ 1)  มีเน้ือที่  1,011.83 ไร 
- สวนปาบานโพนปาแดง  (เดิมสวนปาภูสวรรค โครงการที่ 2)  มีเน้ือที่  1,689 ไร 
- สวนปาโพนปาแดง (เดิมสวนปาภูสวรรค โครงการที่ 2)  มีเน้ือที่  2,374.62 ไร 
การบํารงุรกัษาสวนปา จะทําการแผวถางวชัพืชปละครัง้ และทําแนวกันไฟในเดือน พฤศจิกายน  

ถึง เดือนกุมภาพันธ สําหรับสมุนไพรในพื้นท่ี คือ กระชายดํา และวานชักมดลูก และขณะนี้เริ่มปลูก
ขม้ินชันแลว (ไดตนพันธุมาจากเขาคอทะเลภู) 

3.4  การคัดเลือกพื้นที่เพาะปลูกสมุนไพรเปาหมาย 
 คัดเลือกสถานที่ปลูกโดยดูจากลกัษณะทางกายภาพ สภาพแวดลอมของพื้นท่ี และประวัติการ
ใชที่ดินเพื่อประเมินวาเปนพื้นที่เสี่ยงตอสารพิษตกคางและโลหะหนักหรือไม รวมทั้งดูความพรอมของ
พื้นที่วามีผูรับผดิชอบหรือมีศักยภาพในการทําวิจัยหรือไม หลงัการสํารวจพื้นท่ีเพาะปลูก คัดเลือกพื้นท่ีที่
มีสภาพแวดลอมเหมาะสมสําหรับสมุนไพรแตละชนิด ชนิดละ 3-5 แหง ดําเนินการเก็บตัวอยางดินและ
นํ้าเพื่อการเกษตรกรรมจากพื้นที่เปาหมาย สงสํานักวิทยาศาสตรเพื่อการพัฒนาที่ดิน กรมพัฒนาท่ีดิน เพ่ือ
ประเมินความอุดมสมบูรณของดิน และคุณภาพน้ํา โดยทั่วไปชวงที่เหมาะตอการเก็บตัวอยางดินคือ หลัง
การเก็บเกี่ยวหรอืกอนฤดูปลูกประมาณ 2 เดือน   ผลการสํารวจสามารถคัดเลือกพื้นท่ีที่เหมาะสมในการ
ปลูกสมุนไพรแตละชนิด ยกเวนโกฐเชียง เน่ืองจากไมสามารถหาพื้นท่ีที่สูงจากระดับนํ้าทะเล 2,000-
2,900 เมตร รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 2 
 
 
 
 
 
 
 



การพัฒนาสมุนไพรแบบบูรณาการ 

 

57

ตารางที่ 2  แสดงรายชื่อสถานที่ที่มีสภาพแวดลอมเหมาะสมในการปลกูสมุนไพรแตละชนิด 
 

ลําดับที ่ สมุนไพร พ้ืนที่เหมาะสม    จังหวัด 
1 ปญจขันธ สวนปาหลวงสันกําแพง  สวนปาบานหลวง สวนปา 

แมหอพระ  สวนปาแมแจม  สวนปาแมอุคอ   
ศูนยสงเสริมและพัฒนาอาชีพเกษตรจงัหวัดเชยีงใหม  
ศูนยวิจัยพืชสวนเชียงราย กรมวิชาการเกษตร 

เชียงใหม 
 
 
เชียงราย 

2 โกฐจุฬาลําพา/ชิงเฮา สวนสมุนไพรกรมวิทยาศาสตรการแพทย 
ศูนยสงเสริมและพัฒนาอาชีพเกษตรจงัหวัดเชยีงราย 
สวนปาเขากระยาง 
สวนปาทาปลา-นํ้าลี  สวนปาปากปาด 
สวนปาขุนแมคํามี 
ศูนยกสกิรรมธรรมชาติทามะขาม 

ระยอง 
เชียงราย 
พิษณุโลก 
อุตรดิตถ 
แพร 
กาญจนบุรี 

3 โกฐสอ สวนปาแมยาว-แมซาย 
สวนปาขุนแมคํามี  สวนปาแมคําปอง-แมสาย 

เชียงราย 
แพร 

4 โกฐเขมา สวนปาแมยาว-แมซาย 
สวนปาขุนแมคํามี  สวนปาแมคําปอง-แมสาย 
สวนปาเขากระยาง 
สวนปาทรายคํา 

เชียงราย 
แพร 
พิษณุโลก 
ลําปาง 

5 โกฐเชียง ไมพบพื้นท่ีที่เหมาะสม - 
6 โกฐหวับวั สวนปาแมยาว-แมซาย   

สวนปาขุนแมคํามี  สวนปาแมคําปอง-แมสาย 
สวนปาเขากระยาง 
สวนปาแมทรายคํา 

เชียงราย 
แพร 
พิษณุโลก 
ลําปาง 

7 ชะเอมเทศ องคการอุตสาหกรรมปาไมจงัหวดัอุดรธาน ี
สวนปาคอนสาร 
สวนปามัญจาคีร ี
สวนสมเด็จ 

อุดรธาน ี
ชัยภูมิ 
ขอนแกน 
กาฬสินธุ 

8 อบเชยจีน สวนปานํ้าสวย-หวยปลาดกุ 
สวนปาแมยาว-แมซาย 
สวนปาโซพิสยั  สวนปาบึงกาฬ 
สวนปานํ้าโสม 

เลย 
เชียงราย 
หนองคาย 
อุดรธาน ี
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บทที่ 4 
ปจจัยการผลิตทางการเกษตรเพื่อการเพาะปลูกพืชสมุนไพร 

 

 ปจจัยการผลิตทางการเกษตรแบงออกเปน 2 ประเภท คือ ปจจัยการผลิตที่มีอยู เชน ดิน นํ้า 
อากาศ และปจจัยการผลิตภายนอก เชน ปุยอินทรีย ปุยคอก ปุยหมัก วัสดุปรับปรุงดิน และสารปองกัน
และสารกําจัดศัตรูพืช  ปจจัยการผลิตที่มีอยูคือ คุณภาพดินและน้ําเปนปจจัยที่สําคัญพื้นฐานที่ตองการ
ทราบกอนท่ีจะทําการคัดเลือกพื้นท่ีหรือแบงขอบเขต (zoning) ใหชัดเจน1-2  
4.1  ความสําคัญของคุณภาพดินและน้ําตอการปลูกพชืสมุนไพร1-2 
 คุณภาพดินและน้ํามีความสําคัญตอการปลกูพืชสมุนไพร เน่ืองจากสารสาํคัญที่ไดจากพชืสมุนไพร  
ทั้งปริมาณและคุณภาพ ตองมีการจัดการคุณภาพดินและนํ้าใหเหมาะสมกับพืชสมุนไพรแตละชนิด  
นอกจากน้ีการตรวจสอบวาในดินและน้ํามีการปนเปอนดวยโลหะหนักและสารที่เปนพิษอยูในระดับ
มาตรฐานนั้นสําคัญมาก  ดังน้ัน การวิเคราะหดินและพืชเปนกุญแจสําคัญนําไปสูการจัดการดินและปุย
อยางมีประสิทธภิาพ การใชปุยอยางมีประสิทธภิาพ หมายถงึการใชปุยตรงตามชนิดท่ีพืชตองการ และใช
ในปริมาณที่เหมาะสม การใชปุยโดยปราศจากขอมูลท่ีถูกตองนําไปสูความสญูเสียในระยะยาว นอกจาก
สรางความสูญเสียใหแกพื้นท่ีทําการเกษตรแลว ยังสรางความเสียหายใหแกสิ่งแวดลอม ปุยท่ีเกษตรกร
ใชมากเกินไปถกูชะลางลงสูแหลงนํ้าธรรมชาติและน้ําใตดิน ปญหานี้พบไดบอยกับปุยไนเทรต เน่ืองจาก
เปนปุยที่ถูกชะลางไดงาย จากการศึกษาของ Kraimer et al. (2001) พบวาปุยแอมโมเนียมซัลเฟตถูก
ชะลางลงไปลึกถึง 280 เซนติเมตร หลังจากใหนํ้าชลประทาน 99 มิลลิเมตร เม่ือคนหรอืสตัวบรโิภคน้าํ 
ที่ปนเปอนปุยไนเทรตเขาสูรางกาย จุลินทรียในรางกายจะรีดิวซไนเทรตใหกลายเปนไนไทรต ซึ่งเปน
อันตรายตอคนและสัตว ปุยชนิดอ่ืนๆ ก็สามารถกอใหเกิดปญหาไดในทํานองเดียวกัน การวิเคราะหดิน
ยังสามารถใชเปนเครื่องมือที่สําคัญในการประเมินผลกระทบดานสิ่งแวดลอมอีกดวย เชน ใชบอกระดับ
การสะสมของโลหะหนักในพชืท่ีปลูกในดินท่ีปนเปอน หากใชวิธสีกัดท่ีเหมาะสม เปนตน (Hani, 1996) 

4.1.1  การเก็บและเตรียมตัวอยางดินเพือ่ประเมินความอุดมสมบูรณ1-2 
 การประเมินความอุดมสมบูรณโดยการนําดินมาวิเคราะหในหองปฏิบัติการ เปนวิธีที่ใหคําตอบ
ไดอยางแมนยํา เกษตรกรสามารถนําขอมูลไปใชในการปรับปรุงบํารุงดินและวางแผนการใชปุยไดอยางมี
ประสิทธิภาพ อยางไรก็ตามเราไมสามารถนําดินท้ังหมดในพื้นท่ีมาวิเคราะหในหองปฏิบัติการได  ดังน้ัน
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จึงตองมีกระบวนการเก็บดินบางสวนเพื่อนําไปวิเคราะห บางสวนของดินซึ่งสามารถเปนตัวแทนของดิน
ทั้งหมดในพื้นท่ีไดน้ีเรียกวา “ตัวอยางดิน” ตัวอยางดินจะตองเปนตัวแทนของดินในพื้นท่ีที่ตองการ
ประเมินความอุดมสมบูรณอยางแทจริง ผลการวิเคราะหจึงจะสามารถนําไปใชบริหารจัดการดินอยาง
ถูกตองและเหมาะสม ความสําคัญในการเก็บตัวอยางจงึมีมากพอ ๆ กับความสําคัญในการวเิคราะหใน
หองปฏิบัติการดิน ณ ตําแหนงใดตําแหนงหนึ่งในพื้นที่ไมอาจระบุไดวาเปนตัวแทนของพื้นที่น้ันได  ดังน้ัน 
ในทางปฏิบัติจําเปนตองเก็บหลายตัวอยางแลวนํามาสรางเปนตัวอยางใหม (composite sample) การ
เก็บตัวอยางไมควรกระทําในชวงเวลาที่ฝนตกชุก หรือดินแหงเกินไป เพราะยากตอการเก็บและนํามาผสม
คลุกเคลา ชวงที่เหมาะตอการเก็บตัวอยางดินโดยทั่วไปคือ หลังการเก็บเกี่ยว หรือกอนฤดูปลูกประมาณ 
2 เดือน 

4.1.2  การเตรยีมตัวอยางเพื่อการวิเคราะห1-2 
 ตัวอยางดินท่ีนํามาถึงหองปฏิบัติการแลวควรมีการลงทะเบียนเจาของตัวอยาง (user/client) 
ลงทะเบียนตัวอยาง และกําหนดรหัส (lab. code) หรือเครื่องหมายรหัสแทง (bar code) เพื่อความ
สะดวกในการอางอิงภายหลัง ขั้นตอนนี้ไมควรใชเวลา จากน้ันจึงนําตัวอยางไปผึ่งในที่รมทันที เพื่อลด
กิจกรรมของจุลินทรีย ระยะเวลาตั้งแตเก็บตัวอยางดินเสร็จจนถึงเริ่มผึ่งไมควรเกิน 24 ชั่วโมง หากไม
สามารถดําเนินการไดทันควรเก็บตัวอยางในที่เย็นท่ีมีอุณหภูมิประมาณ 4 ๐ C หรือเติมสารยับยั้งการ
เจริญเติบโตของจุลินทรีย เชน คลอโรฟอรม ลงไปในกรณีที่ตองการใหตัวอยางแหงเร็วขึ้น อาจผึ่ง
ตัวอยางในหองหรือตูอบที่เพิ่มอุณหภูมิใหสูงกวาอุณหภูมิหอง แตจะตองไมเพิ่มอุณหภูมิสูงกวา 40 ๐ C 
เน่ืองจากดินอาจเกิดการเปลี่ยนสมบัติทางเคมีและกายภาพได  โดยเฉพาะโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนไดใน
ดินท่ีมีแรไมกาและเวอรมิคูไลทเปนองคประกอบอยูมาก (Bates, 1993; Brown, 1999: Soil and 
Plant Analysis Council, 1999) ผลการวิเคราะห K, Fe, Mn, Cu, และ Zn อาจไดรับผลกระทบ
จากการทําใหดินแหง การวิเคราะหแอมโมเนีย และไนเทรตควรดําเนินการทันทีในสภาพดินชื้น หากตอง
ปฏิบัติการไมพรอมท่ีจะวิเคราะหทันที ควรสกัดและเก็บตัวอยางสารละลายไวในที่เย็น (อุณหภูมิ
ประมาณ 4 ๐ C) แลววิเคราะหภายใน 1 เดือน 

4.1.3  เนื้อดิน1-2 
 เน้ือดิน  เปนสมบัติทางกายภาพที่สําคัญที่สุด  เพราะเน้ือดินบงบอกถึงขนาดของชิ้นสวนตางๆ  
ที่ประกอบขึ้นเปนดิน  ดินสวนใหญจะมีเน้ือดินท่ีเปลี่ยนแปลงยากมากภายใตสภาพธรรมดาของการใช
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ดินเพื่อวัตถุประสงคทางการเกษตร  แมวาระยะเวลาของการใชดินจะยาวนานมากแลวก็ตาม  นอกจากนี้
เน้ือดินไมมีผลกระทบโดยตรงตอการเจริญเติบโตและการใหผลผลิตของพืช  แตเปนสิ่งที่ควบคุมสมบัติ
อื่นๆหลายประการ  เชนการดูดยึดนํ้า  การดูดซับธาตุอาหารไวสําหรับพืชและเกิดการแลกเปลี่ยนกาซ
เปนตน 
 Soil Survey Division staff, 1993  จัดกลุมดินออกเปน 12 กลุมดินไดแก  ทราย 
(sand) ทรายปนรวน (loamy sand)  รวนปนทราย (sandy loam) รวน (loam) รวนปนทรายแปง 
(silt loam) ทรายแปง (silt) รวนเหนียวปนทราย (sandy clay loam) รวนเหนียว (clay loam) รวน
เหนียวปนทรายแปง (silty clay loam) เหนียวปนทราย (sandy clay) เหนียวปนทรายแปง (silty 
clay) และเหนียว (clay) โดย USDA 

4.1.4  การวัดระดับความเปนกรดเปนดาง1-2 
 ความเปนกรด (acidity) หรือความเปนดาง (alkalinity) ของดิน เปนสมบัติที่สําคัญที่มี
อิทธิพลตอกระบวนการทางเคมีและชีวภาพในดิน ที่มีผลตอการเจริญเติบโตและใหผลผลิตของพืช 
ความเปนกรดเปนดางของดินไมมีผลกระทบโดยตรงตอการเจริญเติบโตของพืช แตมีผลตอความเปน
ประโยชนของธาตุอาหารพืช และการเจริญเติบโตของจุลินทรียดิน ซึ่งสงผลกระทบทางออมตอการ
เจริญเติบโตของพืช (คณาจารยภาควิชาปฐพีวิทยา, 2530;  Beck, 1999;  Rayment and 
Higginson, 1992) 
 ความเปนกรดเปนดางของดินเกี่ยวของกับ hydrogen ion (H+) และ hydroxyl ion (OH-) 
ในสารละลายดิน (soil solution) โดยปกติสารละลายดินจะมีไอออนทั้งสองชนิดน้ี และ 
  ถามี H+  > OH- ดินมีปฏิกิริยาเปนกรด เรียกดินกรด 
  ถามี H+  < OH- ดินมีปฏิกิริยาเปนดาง  เรียกดินดาง 
  ถามี H+  = OH- ดินมีปฏิกิริยาเปนกลาง เรียกดินกลาง 

4.1.5  ความตองการปนูของดนิ และกรดที่แลกเปลี่ยนได1-2 
 ดินท่ีมีปฏิกิริยาเปนกรดมักจะมีความอิ่มตัวดวยเบส (base saturation) นอยกวา 75% จึง
มีประจุบวกที่แลกเปลี่ยน เชน Ca+2 , Mg+2 , K+ อยูนอยและประจุบวกเหลาน้ีถูกชะลางไปไดงาย
ยิ่งขึ้นถาดินเปนกรด พืชที่ปลูกบนดินกรดอาจจะขาดอาหารธาตุพวกแคลเซียมและแมกนีเซียม  
นอกจากน้ีจุลธาตุบางธาตุ เชน เหล็ก แมงกานีส สังกะสี ทองแดง และธาตุอื่นท่ีไมจําเปนตอการ
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เจริญเติบโตของพืช เชน อะลูมิเนียม จะละลายออกมาอยูในสารละลายดินมากจนกลายเปนสารที่เปน
พิษตอพืชได  ดังน้ันดินที่เปนกรดจัดจึงไมเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของพืช ชวงความเปนกรดเปน
ดางของดินท่ีเหมาะสมตอพืช โดยเฉพาะที่เกี่ยวของกับธาตุอาหารของพืชที่มีอยูในดินและเปนประโยชน
ตอพืช โดยทั่วๆ ไปอยูระหวาง pH 6.0-7.0 (คณาจารยภาควิชาปฐพีวิทยา, 2535, 2530) 
 ความตองการปูนของดิน หมายถึงปริมาณแคลเซียมคารบอเนตบริสุทธิ์ ที่เม่ือใสลงไปในดิน
หน่ึงหนวยพื้นที่แลวทําให pH ของดินเพิ่มขึ้นถึงระดับที่ตองการ (โดยปกติถาไมระบุวาเปนระดับ pH 
ใด จะหมายถึง pH 7) มีหนวยเปน กก./ไร, ตัน,เฮกแตร เปนตน (ถวิล  ครุฑกุล. 2512) 

4.1.6  การวัดคาการนาํไฟฟาของดิน1-2 
 ในดินมีเกลือที่ละลายไดอยูหลายชนิด บางชนิดละลายไดดี เชน NaCl  CaCl2  NaHCO3  
Na2SO4 เปนตน บางชนิดละลายไดเพียงบางสวน เชน CaSO4 เปนตน เกลือเหลาน้ีเม่ือละลายน้ํา
สามารถนําไฟฟาได ทั้งนี้ขึ้นอยูกับชนิดและความเขมขนของเกลือดวย การวัดคาการนําไฟฟา จึงเปน
การประเมินปริมาณเกลือท่ีละลายไดของดิน และคาท่ีไดยังเปนตัวกําหนดระดับความเค็มของดินดวย  
การวัดคาการนําไฟฟาของดินใชวิธีวัดในสารละลายไดของดินกับนํ้า อัตราสวนระหวางดินตอนํ้าอาจ
แตกตางกันแลวแตหองปฏิบัติการแตละแหง แตที่นิยมใชมักเปน 1:5 หรือ เรียกวา การนําไฟฟา 1:5 
หรือใชวัดเม่ือทําใหดินเปน saturated paste แลววัดในสารละลายที่สกัดได เรียกวา EC extract 
(ECe) จะใชสัดสวนของดินตอนํ้าเทาใดก็ตาม จะตองระบุสัดสวนน้ันไวดวยทุกครั้งที่รายงานผล (กอง
วิเคราะหดิน, 2540; Beck, 1999; Bower and Wilcox. 1965; Jackson, 1958) 

4.1.7  การวเิคราะหฟอสฟอรัส1-2 
 ฟอสฟอรัส เปนธาตุอาหารที่มีความสําคัญตอการเจริญเติบโตของพืชอยางมาก  การหาปริมาณ
ธาตุอาหารที่มีอยูในดินจะเปนการชวยประเมินศักยภาพของดินได วิธีวิเคราะหทางเคมี เปนวิธีการหนึ่งที่
ชวยใหสามารถประเมินธาตุอาหารที่เปนประโยชนตอพืชได ซึ่งคาที่ไดจากการวิเคราะหดินจะมีความ
เชื่อถือได ควรมีสหสัมพันธกับการดูดกินของพืช (plant uptake) ถามีคาสหสัมพันธสูงแสดงวาวิธีน้ัน
เหมาะในการประเมินความเปนประโยชนของธาตุน้ันในดิน 
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4.1.8  การวเิคราะหเหล็ก ทองแดง แมงกานีส และสังกะสี ในดิน1-2 
 เหล็ก (Fe) ทองแดง (Cu) แมงกานีส (Mn) และสังกะสี (Zn) จัดเปนจุลธาตุ (micronutrients)  
กลุมหน่ึงในดินที่มีความสําคัญตอความตองการของพืช ซึ่งมีความตองการในปริมาณนอยเม่ือเทียบกับ 
ธาตุอาหารหลักและธาตุอาหารรอง โดยปกติแลวจุลธาตุที่มีอยูในดินจะอยูในรูปแบบตางๆ กันดังน้ี 
(Cox and Kampreth, 1972) 

1. รูปที่ละลายนํ้าได (water-soluble form) 
2. รูปที่แลกเปลี่ยนได (exchangeable form) 
3. รูปคีเลท (chelated form) รูปที่ถูกดูดซับ (adsorbed form) และรูปสารประกอบ

เชิงซอน (complexed form) 
4. แรดินเหนียว (secondary clay minerals) รูปออกไซดโลหะที่ไมละลายนํ้า 

(insoluble metal oxides form) 
5. แรปฐมภูมิ (primary minerals) 

รูปที่มีความสําคัญตอพืชและพืชนําไปใชประโยชนไดคือ รูป 3 กลุมแรก โดยรูปที่
แลกเปลี่ยนได รูปคีเลท หรือถูกดูดซับรวมถึงรูปสารประกอบเชิงซอนจะใชประเมินความ
เปนประโยชนของจุลธาตุ 

4.1.9  อินทรยีวัตถุในดนิ1-2 
 อินทรียวัตถุในดินประกอบดวยสารอินทรียตางๆ ที่ไดจากสิ่งที่มีชีวิต อินทรียวัตถุในดินสวน
ใหญไดจากเศษพืช และเมื่อเศษพืชสลายตัวลงจะใหสารอินทรียหลายชนิดรวมทั้งฮิวมัสดวย การ
สลายตัวของเศษพืชถูกควบคุมดวยปจจัยหลายปจจัย 

4.1.10  โลหะหนักในดิน1-2 
 มลพิษของโลหะหนักมีผลกระทบตอทุกสิ่งทุกอยางในสิ่งแวดลอม แตผลกระทบในดินจะ
ยืนนานที่สุด เน่ืองจากโลหะหลากหลายถูกดูดซับไวแนนอยูกับคอลลอยดของฮิวมัส และดินเหนียว
ในดิน ระยะเวลาของการเปนมลพิษอาจเปนหลายรอยป และหลายพันป (ตัวอยางเชน ครึง่ชวีิตแรก 
(first half lives) : Cd 15-1100 ป ,  Cu 310-1500 ป และ Pb 740-5900 ป ซึ่งผันแปรตามชนิด
ของดิน และตัวแปร (parameters) ทางเคมีฟสิคัลของดิน) ไมเหมือนสารมลพิษอินทรียซึ่งจะถูกยอย
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สลายในที่สุด โลหะจะคงอยูในรูปอะตอมถึงแมรูปโมเลกุลของโลหะจะเปลี่ยนแปลงตามเวลาเนื่องจาก
อินทรียโมเลกุลท่ีรวมกับโลหะถกูยอยสลายหรอืสภาวะของดินเปลี่ยนไป 
 ขอบเขตที่โลหะอิออนถูกดูดซับโดยกระบวนการแลกเปลี่ยนประจุบวก และการดูดซับที่ไม
เฉพาะเจาะจงของดินจะขึ้นอยูกับคุณสมบัติของโลหะ pH สภาพรีดอกซ ลักษณะของตัวดูดซับ ความ
เขมขนและคุณสมบัติของโลหะอื่นๆ และลีแกนดซที่ละลายอยูในสารละลายของดิน 
 แรดินเหนียวและไฮดรัสออกไซดในดิน มีการเลือกสรรการดูดซับของโลหะวาเลนซีสอง 
ตามลําดับดังน้ี Pb > Cu > Zn > Ni > Cd  แตมีความแตกตางบางระหวางชนิดของแร และการ
เลือกสรรจะผันแปรตามสภาพของ pH พีด (peat) มีลําดับการเลือกสรรเปน Pb  > Cu > Cd = Zn  
> Ca  โดยทั่วไป Pb  และ  Cu  จะถกูดูดซับไดมากกวา และการดูดซับของ Zn และ Cd จะนอยกวา ซึง่
หมายความวา Zn และ Cd จะเกิดการเปลี่ยนแปลงแตกแยกไดดีกวา และถูกใชเปนประโยชนโดย
สิ่งมีชวีิตไดมากกวา Pb และ Cu 
 โดยปกติโลหะเกือบทั้งหมดยกเวน Mo จะละลายไดมากท่ีสุด และเปนประโยชนตอสิ่งมีชวีิตที่ 
pH ต่ํา เพราะฉะนั้นปญหาพิษภัยของโลหะจะรุนแรงมากขึ้นในสิ่งแวดลอมที่เปนกรด เชน ในกรณี
มลพิษโดยอนุภาคของสินแรซัลไฟด การผุพังสลายตัวของซัลไฟดเพิ่มความเปนกรดของดินจะทําให
ปญหาของมลพษิทางโลหะรุนแรงยิ่งขึ้น ในดินเกษตรกรรมการใสปูนสามารถบรรเทาความรุนแรงของพิษ
ภัยของโลหะ แตขอพึงระวังคือดินเขตรอนไมเหมาะสมที่จะยกระดับของ pH จนเกือบเปนกลาง (pH 
6.6-7.3) เพราะจะทําใหดินเสื่อมสภาพไดงาย 

4.1.11  คุณภาพน้ํา1-2 
 คุณภาพของนํ้าเพื่อการเกษตรกรรม มีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของพชืไมนอยกวาปริมาณ
นํ้าท่ีพืชตองการ  ในสมัยกอนนํ้าในแหลงนํ้าตาง ๆ  เชน  แมนํ้าลําคลองตามธรรมชาติทั้งหลายมักจะมี
คุณภาพดี  เหมาะแกการเจริญเติบโตของพืช  แตในสภาพปจจุบันนํ้าในแหลงนํ้ามักมีสารตางๆ เจือปน
อยู  นํ้าบาดาลบางแหงก็เปนนํ้ากรอยหรือนํ้าเค็ม  นํ้าในแมนํ้าลําธารบางแหงมีแมงกานีส  ดีบุก  เหล็ก  
โซเดียม และสารเคมีบางอยางที่เปนพิษแกพืชและสัตวเลี้ยง แมแตนํ้าฝนก็อาจจะมีสารตะกัว่ กํามะถัน  
หรือสารเคมีอื่น ๆ ปนอยูจนเกิดเปนอันตรายแกสิ่งมีชวีิตทั้งหลายได  นํ้าที่นํามาใชในการเกษตรจะตองมี
สิ่งอื่นเจือปนมาดวยไมมากก็นอยตามสภาพที่มาของนํ้าน้ัน 
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 ความเหมาะสมของคุณภาพนํ้าเพื่อการเกษตรกรรม  อาจพิจารณาตรวจสอบคุณภาพของนํ้า
ทางดานตาง ๆ ดังตอไปนี้ 
 คุณสมบัติน้าํทางกายภาพ (physical characteristics)  คุณภาพของน้ําทางกายภาพ
แสดงถงึคุณสมบัติของนํ้าท่ีสามารถรับรูดวยประสาทสัมผัสตางๆไดดวยการดูส ี  ดมกลิ่น  ชิมรส  หรือ
สัมผัส  ขอมูลคุณภาพนํ้าทางกายภาพที่สําคัญคือ 
 ความขุนของน้าํ (turbidity) ความขุนของนํ้าแสดงวานํ้ามีสิ่งตาง ๆ เจือปนอยูโดยแขวนลอย
อยูในนํ้า  ซึ่งสารที่แขวนลอยในน้ําอาจเปนสารอนินทรียตาง ๆ ไดแก  ทราย  ตะกอนทราย  อนุภาค
ดินเหนียว และสารอินทรีย เชน แพลงตอน และสิ่งมีชวีิตเล็ก ๆ  เปนตน 
 นํ้าท่ีมีสารแขวนลอยอยูเปนจํานวนมาก เปนอุปสรรคตอการจัดการระบบชลประทาน  กลาวคือ  
ทําใหคูคลองชลประทานเกิดการตื้นเขินไดงาย ตองเสียคาใชจายในการบํารุงรักษาเพิ่มขึ้น หรือทําให
ตะกอนทับถมในแปลงเพาะปลูกมากจนเกิดความเสียหาย เชน การตกตะกอนของทรายหรือตะกอน
ทรายในแปลงนา เปนตน โดยทั่ว ๆ ไป นํ้าชลประทานที่ไดจากแหลงนํ้าบาดาลหรืออางเก็บนํ้าจะไมมี
ปริมาณตะกอนมากจนทําใหเกิดปญหาตอการเกษตรได 
 คุณภาพของนํ้าในการเพาะปลูกควรมีความขุนของนํ้าไมเกิน 300 สวนในลาน ตามมาตรฐาน  
Jackson candle turbidimeter และมีสารแขวนลอยในน้ํา (total suspended solids) ไมเกิน  
400 สวนในลาน 
 อุณหภูมิของน้ํา โดยทั่วไปน้ําตามแหลงนํ้าในประเทศไทย จะมีอุณหภูมิเฉลี่ยระหวาง 20-35  
องศาเซลเซียส โดยบางทองทีอ่าจมีอุณหภูมิสูงกวาหรือต่ํากวาน้ีบางเลก็นอยตามสภาพภูมิประเทศ ยกเวน
นํ้าท่ีปลอยจากโรงงานอุตสาหกรรมในกระบวนการหลอเย็น 
 อุณหภูมิของน้ําท่ีใชในการปลกูพืชไมควรเกิน 40 องศาเซลเซียส 
 สีของน้ํา ปกตสิีของน้ําจะไมมีผลกระทบตอการเพาะปลูกพืช แตสีของน้ําแสดงวามีสารอินทรีย
ปะปนอยูในนํ้า นํ้าท่ีใชสําหรับปลูกพืชควรมีสไีมเกิน 400 สวนในลาน ตามหนวย Chloroplatinate  
scale 
 รสและกลิ่น (taste and odor) นํ้าท่ีใชในการเกษตรจะตองไมมีรสและกลิ่น กลิ่นมักเกิด
จากนํ้ามีอากาศไมเพียงพอและมกีารยอยสลายสารอินทรีย  แตสารอินทรียจะมีประโยชนกับพืชมากหาก
ไมมีกลิ่น 
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 คุณสมบัติทางเคมี (chemical characteristics) คุณภาพนํ้าทางเคมีจะขึ้นกับสภาพและ
ลักษณะของแหลงนํ้า  และปริมาณนํ้าท่ีมีอยูจึงทําใหชนิดและปริมาณของสารเคมีที่ละลายปะปนในน้ํา
แตกตางกันดวย  ดังน้ัน คุณภาพของน้ําทางเคมีจึงเปนขอมูลสําคัญสําหรับใชพิจารณาเกี่ยวกับคุณภาพ
นํ้าท่ีควรนําไปใชเพื่อการเพาะปลูก  และใชในการเลี้ยงสัตว ในการวิเคราะหคุณภาพนํ้าทางเคมีเปนการ
หาจํานวนแรธาตุตาง ๆ ที่ละลายสะสมในน้ําวาจะมีอยูในระดับใดโดยพืช ประชาชนและสัตวตาง ๆ จะ
สามารถนําไปใชไดมากนอยเพียงใดหรือไม  ขอมูลคุณภาพนํ้าทางเคมีที่สําคัญมีดังตอไปนี้ 
 คาพีเอช (pH) ของน้ํา คาพีเอชของนํ้า เปนคาท่ีแสดงความกรดและดาง พีเอชของนํ้ามีคา
มากกวา 7 จะแสดงความเปนดาง คาพีเอชนอยกวา 7 แสดงความเปนกรด และเทากับ 7 แสดงวาเปน
กลาง สําหรับนํ้าจากแมนํ้าลําธารธรรมชาติโดยทั่วไปจะมีคาพีเอชระหวาง 7 ถงึ 8.5 (ยกเวนในทองที่ซึ่ง
ดินเปนกรด)  สวนน้ําบาดาลทั่วๆไปจะมีคาพีเอชอยูระหวาง 6.0-8.5 ซึ่งสามารถนําไปใชเพาะปลูกพืชได 
 การนําไฟฟาของน้ํา คาการนําไฟฟาของนํ้าเปนคาบงบอกถึงความเขมขนของสารละลายที่มีในนํ้า  คา
การนําไฟฟาของนํ้าที่มีคาเพิ่มขึ้นหรือลดลงยอมแสดงถึงปริมาณสารละลายที่เพ่ิมขึ้นหรือลดลงในน้ําดวย  
เน่ืองจากการนําไฟฟามีคาเปนปฏิภาคโดยตรงกับปริมาณสารหรือปริมาณของแขง็ที่ละลายไดในนํ้าน้ัน
ดวยเหตุน้ี การตรวจสอบปริมาณสารหรือปริมาณสารของแข็งที่ละลายไดในนํ้าจึงเปนการวัดคาการนํา
ไฟฟาของนํ้าดังกลาวน่ันเอง หนวยวัดการนําไฟฟาของนํ้ามีหนวยเปน “ไมโครโมห (micromhos) ตอ
เซนติเมตร”  หรือไมโครซีเมนตตอเซนติเมตร 
 เกลือของธาตุตาง ๆ เชน แคลเซียม แมกนีเซียม โซเดียม และโพแทสเซยีม ที่ละลายอยูในน้ํา
เพื่อการเกษตรกรรมจะกอใหเกิดปญหาตอพืช และตอการเจริญเติบโตของพืชอาจทําใหผลผลิตลดลง
หรือพืชตายได ถาปริมาณเกลือมีมากจะมีผลตอการดูดซึมนํ้าและการหายใจของพืชโดยปกติ เกลือท่ี
ละลายอยูในนํ้าจะไมกอใหเกิดปญหาตอพืชโดยตรง แตความเขมขนของเกลือที่เหลืออยูในดินจะกอใหเกิด
ผลเสียตอเกษตรกรรมอยางมาก  ดังน้ัน ในระยะแรกของการใชที่ดินทําการเพาะปลูก นํ้าท่ีมีเกลือแรอยู
มากจะไมกอใหเกิดความเสียหาย  แตเม่ือเวลาผานไปนาน ๆ ความเขมขนของเกลือในดินจะเพิ่มมากขึ้น
เน่ืองจากการระเหยของน้ําในดิน จึงเกิดปญหาดินเค็ม ยังผลใหพื้นท่ีเกษตรกรรมไดรับความเสียหาย 
 คาความเขมขนของเกลือในนํ้าวดัไดจาก คาการนําไฟฟาของอณุหภูมิ 25 องศาเซลเซียส ซึ่งมี
หนวยเปนไมโครโมหตอเซนติเมตรหรือเดซิซีเมนต/เมตร 
 ปริมาณของเกลือโซเดียมในน้ํา ตามปกติดินทุกประเภทจะมีเกลือของแคลเซียมและ
แมกนีเซียมอยู  และมีปริมาณเกลือโซเดียมอยูเล็กนอยปริมาณเกลือโซเดียมมักจะมีอยูไมเกินรอยละ 5  
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ถาปริมาณของเกลือโซเดียมเพิ่มขึ้นถึงรอยละ 10  หรือมากกวาน้ี  ดินจะแตกซึ่งทําใหดูดซึมนํ้าไดนอยลงทํา
การหวานไถยากลําบาก  ดินจะมีสภาพเปนดาง  และถาดินเปยกจะเหนียวจับตัวเปนกอน  และจับตัวเปน
แผนแข็งเม่ือดินแหง  สัดสวนของปริมาณเกลือโซเดียมในดินคํานวณไดจากอัตราสวนการดูดซึมโซเดียม   
(Sodium Adsorption Ratio, SAR)  
 ปริมาณสารมีพิษในน้าํ สารมีพษิบางชนิดจะกอใหเกิดผลเสียตอการเจริญเติบโตของพชื ผลผลติ
ลดลงหรือพชือาจตายได เชน คลอไรด โบรอน 
 นอกจากน้ีอาจจะมีสารพิษอื่น ๆ ในนํ้าเพื่อการเกษตร เชน โมลิบดีนัม เซเลเนียม แคดเมียม  
โคบอลต สารหนู เบอริลเลียม วานาเดียม โครเมียม ทองแดง แมงกานีส นิกเกิล ฟลูออไรด สังกะส ี  
ลิเทียม เหล็ก ตะกั่ว และอะลมิูเนียม สําหรับเซเลเนียมเปนสารพิษที่ใหมีอยูในนํ้าเพ่ือการเกษตรกรรม
ไมได 

4.2  ปจจัยการผลิตเพื่อการเพาะปลูกปญจขันธ3 

 ปจจัยการผลิตทางการเกษตรที่สําคัญตอการผลิตวัตถุดิบปญจขันธประกอบดวย ปจจัยที่มีอยู 
เชน ดิน นํ้า อากาศ และปจจัยการผลิตภายนอกซึ่งนํามาใชในกระบวนการผลติ เชน ปุย วัสดุปรับปรุง
ดิน และสารปองกันและกําจัดศัตรูพืช ในการเลอืกพื้นท่ีปลูกเม่ือสภาพแวดลอมทางกายภาพเหมาะสม
แลว ปจจัยสําคัญที่ตองพิจารณามีดังตอไปนี้ 

ความอุดมสมบูรณของดิน ควรวิเคราะหดินเพื่อทราบสมบัติทางกายภาพและสมบัติทางเคมี 
พารามิเตอรที่จําเปนตองวิเคราะหคือ เน้ือดิน ความเปนกรดเปนดาง การนําไฟฟา (เฉพาะพื้นท่ีดินเค็ม) 
อินทรียวัตถุ ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม 
 พ้ืนที่เสี่ยงจากการปนเปอน  อันเน่ืองมาจากมลภาวะทางดิน นํ้า และอากาศ ที่เกิดจากสารเคมีอันตราย 
โดยพิจารณาจากแหลงที่มาทั้งจากธรรมชาติ  เชน แรที่อยูในดิน  จากวัตถุตนกําเนิดดิน จากกิจกรรมของมนุษยที ่
สําคัญมีหลายแหลงดวยกัน เชน ปุย และสารเคมีในการเกษตร โรงถลงุแร การเผาไหมของนํ้ามัน โรงงาน
อุตสาหกรรม  ของเหลือใชจากโรงงานอุตสาหกรรมและจากชุมชน การรัว่ซึมจากพื้นท่ีฝงกลบของเสยีตาง ๆ 
หรือจากปุยคอกสามารถเปนแหลงกําเนิดของโลหะหนัก ซึ่งสะสมในดิน นํ้า และอากาศไดมีปริมาณแตกตาง
กันไป ตัวอยางเชน แคดเมียมจากเหมืองสังกะสี สารหนูจากเหมืองดีบุก ตอง มีการวิเคราะหโลหะหนักในดิน  

คุณภาพน้ําท่ีใช จะตองมีคุณสมบัติสอดคลองกับมาตรฐานคุณภาพนํ้าเพ่ือการชลประทานของ
พื้นท่ีของภาคหรือของประเทศ  พารามิเตอรพื้นฐานที่ตองวิเคราะห คือ  ความเปนกรดเปนดาง ความ
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ขุน การนําไฟฟา สารแขวนลอยในน้ํา โลหะหนกั เชน แคดเมียม โครเมยีม ทองแดง และธาตโุลหะหนกั 
ซึ่งเปนพิษที่มีความเสี่ยงตอการปนเปอนในนํ้าได 
 การใชปุยท่ีจําเปน เพ่ือใหไดผลผลิตปญจขันธในปริมาณมากตองประเมินจากผลการวิเคราะห 
ดิน ซึ่งทําใหทราบชนิดและปริมาณของปุยที่ใช และระยะเวลาในการใสปุย ในทางปฏิบัติปุยท่ีใชคือ ปุย
หมักและปุยคอก ซึ่งผานการหมักอยางสมบูรณ และตรวจวิเคราะหโลหะหนักแลว ปจจุบันปุยหมักที่ขาย
ในทองตลาดที่ไดรับเครื่องหมายตัว Q จะผานการรับรองมาตรฐานปุยหมัก 
 การบํารุงดนิ ในแนวปฏิบัติที่ชวยอนุรักษดินและนํ้าท่ีเหมาะสม โดยการใชปุยอินทรีย ทําให
เพ่ิมความอุดมสมบูรณใหดิน ปริมาณรากพืช ธาตุอาหารพืชในดิน กระตุนใหเกิดกิจกรรมทางชีวภาพใน
ดิน ปลูกพืชปุยสด เพ่ือไถกลบ เฉพาะพืชตระกูลถัว่ วิธปีฏิบัติสามารถขอคําแนะนําไดจากกรมพัฒนา
ที่ดิน แนวปฏิบัติในการลดการกรอนของดินโดยการทําแนวกั้นนํ้าหรือขอบแหลงนํ้าโดยปลูกหญาแฝกหรือ
หญาธรรมชาติ 

การศึกษาปจจัยการผลิตเพือ่การเพาะปลูกปญจขนัธตองใหสอดคลองกับหลักเกณฑขององคการ
อนามัยโลกเกี่ยวกับเกษตรดีที่เหมาะสม (Good Agricultural Practice, GAP) และการศึกษาเปน
การผลิตพืชสมุนไพรอินทรีย จงึตองปฏิบัติตามแนวทางการผลิตพืชอินทรีย ซึ่งหลักเกณฑมาตรฐานการ
ผลิตผลติผลเกษตรอินทรียขององคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาต ิ
พื้นที่เปาหมายที่ทําการศึกษา 
 1. สวนปาหลวงสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม 
 2. สวนปาบานหลวง จังหวัดเชียงใหม 
 3. สวนปาแมหอพระ จังหวัดเชียงใหม 
 4. สวนปาแมแจม จังหวัดเชียงใหม 
 5.  สวนปาแมอุคอ  จังหวัดแมฮองสอน 

วิธีการ 
 1. ดิน 
  1.1 การเก็บตัวอยางดิน เก็บตัวอยางดินในพื้นท่ีศึกษาที่ความลึก 0-15 เซนติเมตร โดยวิธี
สุมตัวอยาง (Composite sampling) ผึง่ใหแหง บดดวยครกบดดิน ผานตะแกรงรอนขนาด 2 
มิลลิเมตร เก็บในถุงพลาสติก 
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  1.2 การวิเคราะหตัวอยางดิน รายการที่วิเคราะห ดังน้ี 
   สมบัติทางกายภาพดิน : คาวิเคราะหขนาดอนุภาค ดินทราย ดินทรายแปง ดินเหนียว 
เน้ือดิน โดยวิธีปเปต (Soil Survey Laboratory Staff, 1992) 
   สมบัติทางเคมี : คาความเปนกรดเปนดาง ใชอัตราสวนดินตอนํ้าเทากับ 1:1 (Soil 
Conservation Service, 1982) คาปริมาณความตองการปูน (Bower and Huss, 1948) คาการ
นําไฟฟา (Reitemeier, 1946)  คาปริมาณอินทรียวัตถุ (Walkey and Black, 1947)  
   ปริมาณธาตุอาหารที่สกัดได : ฟอสฟอรัสท่ีเปนประโยชนตอพืช (Bray and Kurt, 1945) 
โพแทสเซียม แคลเซียม และแมกนีเซียมที่เปนประโยชนตอพืช (Jackson, 1958)   
   ปริมาณโลหะหนักในรูปทั้งหมด : ตะกั่ว ทองแดง สงักะส ี แคดเมียม และสารหนู
(ดัดแปลงจาก Hossner, 1996 และ Burau, 1982) 
 2. พืช 
 ตัวอยางสมุนไพรปญจขันธจากพ้ืนที่ทดลองทั้ง 5 แหง โดยการเตรียมตัวอยางตามวิธีมาตรฐาน
และวิเคราะหตัวอยางโดยชัง่ตัวอยางพืช 1.000 กรัม ยอยดวย ConcHNO3/HClO4 = 2 : 1 และวัด
ปริมาณแคดเมียมดวยเครื่อง Flame Atomic Absorption Spectrophotometer และ Hydride 
Generation 
 3. น้ํา 
  3.1 เก็บตัวอยางนํ้าจากแหลงนํ้าท่ีจะนํามาใชรดสมุนไพร ตามวิธีการเก็บตัวอยางนํ้าที่ถูกตอง 
  3.2 การวิเคราะหตัวอยางนํ้า รายการที่วิเคราะห ดังน้ี 
   ดัชนีคุณภาพนํ้า : ความเปนกรดเปนดาง (กองวิเคราะหดิน, 2537; ม่ันสิน, 2543; 
สํานักวิทยาศาสตรเพ่ือการพัฒนาที่ดิน, 2547) การนําไฟฟา ปริมาณรวมของธาตุไนโตรเจน แคตไอออน 
โพแทสเซียม แคลเซียม แมกนีเซียม แอนไอออน ซัลเฟต คลอไรด และฟอสเฟต (กองวิเคราะหดิน, 
2537; สํานักวิทยาศาสตรเพ่ือการพัฒนาที่ดิน, 2547) โลหะหนักในน้ํา ตะกั่ว ทองแดง สังกะส ี
แคดเมียม สารหนู (กรมอนามัย, 2537) 
เครื่องมือวิทยาศาสตรที่ใชในการวิเคราะหดินและน้ํา  
  Hydrometer, pH meter, Electrical Conductometer, UV Spectrophotometer, 
Flame Atomic Absorption Spectrophotometer, Hydride Generation และ Flame 
Photometer 
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ผลการศึกษาและวิจารณ 
(1)  สวนปาหลวงสันกําแพง  จังหวัดเชยีงใหม 
 ผลการศึกษาคุณภาพดินในพื้นที่สวนปาหลวงสันกําแพงจํานวน 4 แปลง สรุปไดดังน้ี 
สมบัติทางกายภาพ 
 เน้ือดินเปนดินรวนปนทราย เน้ือดินคอนขางหยาบ มีลักษณะเฉพาะคือ มีชองขนาดใหญในระหวาง
อนุภาคดิน จะรับนํ้าผานผิวดินไดดี มีขอดีคือ มีการแทรกซึมนํ้าดี และมีการกระจายน้ําดี  ดังน้ันการไถ
พรวนจึงทําไดงาย ขอเสยีคือ เน่ืองจากมีพื้นที่ผิวจําเพาะนอย เปนอนุภาคที่ไมมีประจุและยังประกอบดวย
ชองระหวางอนุภาคที่มีขนาดใหญ จึงดูดซับนํ้าและธาตุอาหารพืชไดนอย ปุยที่ใสบนผิวดิน สามารถดูดชะ
ละลายดวยน้ําใหไหลลกึเลยเขตรากไดงาย  ดังน้ันจึงตองใสปุยและน้ําครั้งละนอย ๆ แตตองใหบอย ๆ เปน
การสูญเสียเวลาและคาใชจาย 
สมบัติทางเคมี 
 ปฏิกิริยาดิน pH ดินเปนกรดแก ตองปรับ pH ของดินใหมีคาเปน 7 โดยการใสปูนในดินตาม
อัตราที่คํานวณให  ปริมาณอินทรียวัตถุคอนขางสูง ปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเปนประโยชนคอนขางสงูในแปลงที่ 
1 และ 4 และมีปริมาณสูงในแปลงที่ 2 และ 3  ปริมาณโพแทสเซียมที่เปนประโยชนสงูมากในทุกแปลง  
ปริมาณแคลเซียมปานกลางในแปลงที่ 2 และ 4 และปริมาณต่ําในแปลงที่ 1 และ 3 สวนปริมาณแมกนีเซียม
ปานกลางในทุกแปลง 
 ปริมาณโลหะหนักในดิน ไดแก ทองแดง สังกะสี และแคดเมียมในทุกแปลงต่าํกวาคามาตรฐาน 
สวนปริมาณตะกั่วในแปลงที่ 1, 3 และ 4 ต่ํากวาคามาตรฐาน  แตแปลงที่ 2 สูงกวาคามาตรฐาน (ตองไมเกิน 
100 mg/kg) 
 คุณภาพนํ้า เหมาะสมสําหรับการใชรดน้ําตนไม ไมมีโลหะหนักปนเปอน 

(2)  สวนปาบานหลวง  จงัหวัดเชียงใหม 
 ผลการศึกษาคุณภาพดินในพื้นที่สวนปาบานหลวงจํานวน 4 แปลง สรุปไดดังน้ี 
สมบัติทางกายภาพ 
 เน้ือดินเปนดินรวนปนทราย เน้ือดินคอนขางหยาบ มีลักษณะเฉพาะคือ มีชองขนาดใหญในระหวาง
อนุภาคดิน จะรับนํ้าผานผิวดินไดดี มีขอดีคือ มีการแทรกซึมนํ้าดี และมีการกระจายน้ําดี ดังน้ันการไถพรวน
จึงทําไดงาย ขอเสียคือ เน่ืองจากมีพื้นที่ผิวจําเพาะนอย เปนอนุภาคที่ไมมีประจุและยงัประกอบดวยชอง
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ระหวางอนุภาคที่มีขนาดใหญ จึงดูดซับนํ้าและธาตุอาหารพืชไดนอย ปุยที่ใสบนผิวดิน สามารถดูดชะละลาย
ดวยน้ําใหไหลลกึเลยเขตรากไดงาย  ดังน้ันจึงตองใสปุยและน้ําครั้งละนอย ๆ แตตองใหบอย ๆ เปนการ
สูญเสียเวลาและคาใชจาย 
สมบัติทางเคมี 
 ปฏิกิริยาดิน pH ดินเปนกรดเล็กนอยถึงกลาง ปริมาณอินทรียวัตถุอยูในระดับสูง ปริมาณ
ฟอสฟอรสัท่ีเปนประโยชนอยูในระดับคอนขางสูง ปริมาณโพแทสเซียมที่เปนประโยชนสงูมาก ปริมาณ
แคลเซียมและแมกนีเซียมอยูในระดับปานกลาง 
 ปริมาณโลหะหนักในดินอยูในปริมาณที่ไมเกินคามาตรฐานโลหะหนักในดินปลูกพืช 
 คุณภาพนํ้า เหมาะสมสําหรับการใชรดน้ําตนไม ไมมีโลหะหนักปนเปอน 

(3)  สวนปาแมหอพระ  จังหวัดเชียงใหม 
 ผลการศึกษาคุณภาพดินในพื้นที่สวนปาแมหอพระจํานวน 5 แปลง สรุปไดดังน้ี 
สมบัติทางกายภาพ 
 เน้ือดินเปนเน้ือละเอียด ดินเหนียวปนทรายแปง และดินรวนเหนียวปนทรายแปง มีลักษณะ 
เฉพาะคือ มีชองระหวางอนุภาคขนาดเล็ก และมีปริมาณรวมของชองมาก มีขอดีคือ มีพื้นที่ผิวจําเพาะสูง 
อนุภาคมีประจุและชองระหวางอนุภาคมีขนาดเล็ก จึงดูดซับนํ้าและธาตุอาหารพืชไดมาก การละลายธาตุ
อาหารไปกับนํ้าเลยเขตรากเกิดไดยาก สามารถใสปุยและน้ํานาน ๆ ครั้งหนึ่งก็ได  ขอเสียคือ การแทรก
ซึมนํ้าและการกระจายน้ําในหนาตัดดินไดชา การไถพรวนตองใชกําลังงานมาก มักเรียกวาดินหนัก ทํางาน 
ยาก สิ้นเปลืองเวลาและเชื้อเพลิงมาก ดินเหลาน้ีจะมีปญหาน้ําทวมขังและการระบายอากาศเลว รากพืช
อาจประสบปญหาขาดอากาศได และปญหาอีกประการหนึ่งคือ มักเกิดแผนแข็งปดผิว ซึง่ทําใหเมล็ดพืช
งอกไดยาก หากมีการปรับปรุงสมบัติทางฟสิกสบางประการของเนื้อละเอียด เชน สงเสริมใหอนุภาคจับ
ตัวกันเปนเม็ดจะทําใหดินมีสัดสวนของชองขนาดใหญเพ่ิมขึ้น การแทรกซมึและการกระจายน้ําในหนา
ตัดจะเร็วขึ้น ทําใหการระบายน้ําและการถายเทอากาศของดินดีขึ้นดวย และชวยลดปญหาเรื่องแผนแข็ง
ปดผิวดวย 
สมบัติทางเคมี 
 ปฏิกิริยาดิน pH ดินเปนกรดเล็กนอย แปลงที ่1, 2, 3, 4 ไมตองเติมปูน เพราะปริมาณที่เติม
นอยมาก ใหเติมปูนเฉพาะแปลงที่ 5 ปริมาณอินทรียวัตถุอยูในระดับสูง ปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเปน
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ประโยชน และแคลเซียมอยูในระดับสูง ปริมาณโพแทสเซียมท่ีเปนประโยชนสูงมาก ปริมาณแมกนีเซียม
อยูในระดับปานกลาง 
 ปริมาณโลหะหนักในดิน ตะกั่วและแคดเมียมไมเกินคามาตรฐาน สวนปริมาณทองแดง สังกะสี 
มีคาอยูในชวงระดับวิกฤติในดินทุกแปลง แตวายังไมเกินมาตรฐานคุณภาพดิน 
 คุณภาพนํ้า เหมาะสมสําหรับการใชรดนํ้าตนไม ไมมีโลหะหนักปนเปอน 

(4)  สวนปาแมแจม  จังหวดัเชียงใหม 
 ผลการศึกษาคุณภาพดินในพื้นที่สวนปาแมแจมจาํนวน 4 แปลง สรุปไดดังน้ี 
สมบัติทางกายภาพ 
 เน้ือดินเปนดินรวนเหนียว เปนดินเน้ือละเอียด มีลักษณะเฉพาะคือ มีชองระหวางอนุภาคขนาด
เล็ก และมีปรมิาณรวมของชองมาก มีขอดีคือ มีพื้นที่ผิวจําเพาะสูง อนุภาคมีประจุและชองระหวาง
อนุภาคมีขนาดเล็ก จึงดูดซับนํ้าและธาตุอาหารพืชไดมาก การละลายธาตุอาหารไปกับนํ้าเลยเขตรากเกิด
ไดยาก สามารถใสปุยและน้ํานาน ๆ ครั้งหนึ่งกไ็ด  ขอเสยีคือ การแทรกซึมนํ้าและการกระจายน้ําในหนา
ตัดดินไดชา การไถพรวนตองใชกําลังงานมาก มักเรียกวาดินหนัก ทํางานยาก สิ้นเปลืองเวลาและเชื้อเพลิง
มาก ดินเหลาน้ีจะมีปญหาน้ําทวมขังและการระบายอากาศเลว รากพืชอาจประสบปญหาขาดอากาศได 
และปญหาอีกประการหนึ่งคือ มักเกิดแผนแข็งปดผิว ซึ่งทําใหเมล็ดพืชงอกไดยาก หากมีการปรบัปรุง
สมบัติทางฟสิกสบางประการของเนื้อละเอียด เชน สงเสริมใหอนุภาคจับตัวกันเปนเม็ดจะทําใหดินมี
สัดสวนของชองขนาดใหญเพ่ิมขึ้น การแทรกซึมและการกระจายน้ําในหนาตัดจะเร็วขึ้น ทําใหการระบาย
นํ้าและการถายเทอากาศของดินดีขึ้นดวย และชวยลดปญหาเรื่องแผนแขง็ปดผิวดวย 
สมบัติทางเคมี 
 ปฏิกิริยาดิน pH ดินเปนกลางถึงดางอยางออน ปริมาณอินทรียวัตถุอยูในระดับคอนขางสูง 
ปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเปนประโยชนอยูในระดับคอนขางสูงในแปลงที่ 2, 3, 4 สวนแปลงที่ 1 มีปริมาณ
ปานกลาง ปริมาณแคลเซียมและโพแทสเซียมท่ีเปนประโยชนสูงมาก ปริมาณแมกนีเซียมอยูในระดับ
ปานกลาง 
 ปริมาณโลหะหนักในดิน มีตะกั่วและสงักะสีอยูในระดับวิกฤติในดินเปนพิษตอพืช และมีคาสูง
กวามาตรฐานของดิน ทองแดงและแคดเมียมไมเกินระดับวิกฤติและไมเกินคามาตรฐาน 
 คุณภาพนํ้า เหมาะสมสําหรับการใชรดนํ้าตนไม ไมมีโลหะหนักปนเปอน 
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(5)  สวนปาแมอุคอ  จังหวัดแมฮองสอน 
 ผลการศึกษาคุณภาพดินในพื้นที่สวนปาแมอุคอจํานวน 4 แปลง สรุปไดดังน้ี 
สมบัติทางกายภาพ 
 เน้ือดินแปลงที่ 1, 3 เปนดินรวนปนทราย เน้ือดินคอนขางหยาบ มีลักษณะเฉพาะคือ มีชองขนาด
ใหญในระหวางอนุภาคดิน จะรับนํ้าผานผิวดินไดดี มีขอดีคือ มีการแทรกซึมนํ้าดี และมีการกระจายน้ําดี 
ดังน้ันการไถพรวนจึงทําไดงาย ขอเสียคือ เน่ืองจากมีพื้นที่ผิวจาํเพาะนอย เปนอนุภาคที่ไมมีประจุและยงั
ประกอบดวยชองระหวางอนุภาคที่มีขนาดใหญ จึงดูดซับนํ้าและธาตุอาหารพืชไดนอย ปุยท่ีใสบนผิวดิน 
สามารถดูดชะละลายดวยน้ําใหไหลลึกเลยเขตรากไดงาย  ดังน้ันจึงตองใสปุยและน้ําครั้งละนอย ๆ แตตอง
ใหบอย ๆ เปนการสูญเสียเวลาและคาใชจาย 
 แปลงที่ 2, 4 ดินเน้ือปานกลาง เปนดินรวนเหนียวปนทราย มีลกัษณะเฉพาะคือ มีสมบัติกึ่งกลาง
ระหวางดินเน้ือหยาบและดินเน้ือละเอียด คือระบายน้ําไมเร็วมาก จนกอใหเกิดการชะละลายสูญเสียธาตุ
อาหารพืช แตเรว็พอที่จะระบายอากาศไดทันตอความตองการของพชื และมีความจุนํ้าใชประโยชนคอนขาง 
มาก พืชสามารถใชประโยชนจากสวนใหญของน้ําท่ีอุมไว ดินเน้ือปานกลาง จึงมีลักษณะเดนเหมาะสมตอ
การใชงานเพาะปลูกมากกวาดินเน้ือหยาบหรือเน้ือละเอียด 
สมบัติทางเคมี 
 ปฏิกิริยาดิน pH ดินเปนกรดปานกลาง จึงตองเติมปูนเพื่อยกระดับ pH ใหเปนกรดเล็กนอย
ถึงปานกลาง ปริมาณอินทรียวัตถุอยูในระดับปานกลางถึงสูง ปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเปนประโยชนอยูใน
ระดับคอนขางต่าํในแปลงที่ 2 และระดับปานกลางในแปลงที่ 1, 3, 4 ปริมาณโพแทสเซยีมที่เปนประโยชน
สูงในแปลงที่ 1 และระดับสูงมากในแปลงที่ 2, 3, 4 ปริมาณแคลเซียมอยูในระดับต่ํา แมกนีเซียมใน
แปลงที่ 1, 2, 3 อยูในระดับต่าํ และระดับปานกลางในแปลงที่ 4  ในการปรับ pH ของดิน ควรจะใช
โดโลไมท เพ่ือเพ่ิมแคลเซียมและแมกนีเซียมในดิน 
 ปริมาณโลหะหนักในดิน ตะกั่ว ทองแดง และแคดเมียม ไมเกินคามาตรฐาน ปริมาณสังกะสีอยู
ในชวงระดับวิกฤติในดิน แตไมเกินคามาตรฐาน  
 คุณภาพนํ้า เหมาะสมสําหรับการใชรดน้ําตนไม ไมมีโลหะหนักปนเปอน 
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ตารางที่ 3   ผลการวิเคราะหคุณภาพดินในพื้นที่สวนปาหลวงสันกําแพงกอนปลกูปญจขันธ 
 

ผลการวิเคราะห  

รายการ แปลงที่ 1 แปลงที ่2 แปลงที ่3 แปลงที ่4 
สมบัติทางกายภาพดิน     
คาวิเคราะหขนาดอนุภาค     
 - ดินทราย (sand) (%) 58.4 57.9 60.3 58.6 
 - ดินทรายแปง (silt) (%) 27.0 26.4 25.2 26.9 
 - ดินเหนียว (clay) (%) 14.6 15.7 14.5 14.5 
 - เนื้อดิน (texture) SL SL SL SL 
สมบัติทางเคมี     
 - ความเปนกรดเปนดาง (pH) 
- ปริมาณอินทรียวตัถุ (OM) (%) 

5.3 
2.25 

5.5 
3.05 

5.3 
2.58 

5.5 
2.60 

 - ปริมาณความตองการปูน (LR) (กก./ไร) 624 156 312 624 
ปริมาณของธาตุที่สกัดได     
- ปริมาณฟอสฟอรัสที่เปนประโยชน (P) (มก./กก.) 21 29 32 22 
- ปริมาณโพแทสเซยีม (K) (มก./กก.) 185 200 185 200 
- ปริมาณแคลเซียม (Ca) (มก./กก.) 770 1,030 862 1,229 
- ปริมาณแมกนีเซยีม (Mg) (มก./กก.) 219 280 219 211 
ปริมาณโลหะหนักในรูปทั้งหมด     
- ปริมาณตะกั่ว (Pb) (มก./กก.) 24.000 169.300 26.900 27.500 
- ปริมาณทองแดง (Cu) (มก./กก.) 14.000 15.800 15.100 11.500 
- ปริมาณสังกะสี (Zn) (มก./กก.) 54.300 53.200 47.900 45.400 
- ปริมาณแคดเมียม (Cd) (มก./กก.) 1.100 1.000 0.900 0.900 
      

หมายเหตุ    SL = ดินรวนปนทราย (Sandy Loam)    
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ตารางที่ 4   ผลการวิเคราะหคุณภาพดินในพื้นที่สวนปาบานหลวงกอนปลูกปญจขันธ 
 

ผลการวิเคราะห  

รายการ แปลงที่ 1 แปลงที ่2 แปลงที ่3 แปลงที ่4 
สมบัติทางกายภาพดิน     
คาวิเคราะหขนาดอนุภาค     
 - ดินทราย (sand) (%) 60.7 62.0 63.6 61.7 
 - ดินทรายแปง (silt) (%) 20.7 20.0 17.9 19.7 
 - ดินเหนียว (clay) (%) 18.6 18.0 18.5 18.6 
 - เนื้อดิน (texture) SL SL SL SL 
สมบัติทางเคมี     
 - ความเปนกรดเปนดาง (pH) 
- ปริมาณอินทรียวตัถุ (OM) (%) 

7.0 
4.60 

6.3 
5.07 

6.1 
4.53 

6.0 
4.33 

 - ปริมาณความตองการปูน (LR) (กก./ไร) 0 0 0 0 
ปริมาณของธาตุที่สกัดได     
- ปริมาณฟอสฟอรัสที่เปนประโยชน (P) (มก./กก.) 14 15 23 21 
- ปริมาณโพแทสเซยีม (K) (มก./กก.) 355 400 405 385 
- ปริมาณแคลเซียม (Ca) (มก./กก.) 1,326 1,438 1,204 1,186 
- ปริมาณแมกนีเซยีม (Mg) (มก./กก.) 323 332 330 348 
ปริมาณโลหะหนักในรูปทั้งหมด     
- ปริมาณตะกั่ว (Pb) (มก./กก.) 30.000 26.000 25.900 24.700 
- ปริมาณทองแดง (Cu) (มก./กก.) 8.200 8.600 47.700 7.500 
- ปริมาณสังกะสี (Zn) (มก./กก.) 44.700 46.200 45.700 42.900 
- ปริมาณแคดเมียม (Cd) (มก./กก.) 0.400 0.500 0.400 9.000 
      

หมายเหตุ     SL = ดินรวนปนทราย (Sandy Loam)    
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ตารางที่ 5   ผลการวิเคราะหคุณภาพดินในพื้นที่สวนปาแมหอพระกอนปลูกปญจขันธ 
 

ผลการวิเคราะห  

รายการ แปลงที่ 1 แปลงที ่2 แปลงที ่3 แปลงที ่4 แปลงที ่5 
สมบัติทางกายภาพดิน      
คาวิเคราะหขนาดอนุภาค      
 - ดินทราย (sand) (%) 11.5 9.3 10.5 11.6 10.2 
 - ดินทรายแปง (silt) (%) 49.0 51.5 47.6 46.3 48.0 
 - ดินเหนียว (clay) (%) 39.5 39.2 41.9 42.1 41.8 
 - เนื้อดิน (texture) SiCL SiCL SiC SiC SiC 
สมบัติทางเคมี      
 - ความเปนกรดเปนดาง (pH) 
- ปริมาณอินทรียวตัถุ (OM) (%) 

6.2 
4.72 

6.1 
4.28 

6.1 
4.43 

6.1 
4.68 

5.5 
4.42 

 - ปริมาณความตองการปูน (LR) (กก./ไร) 0 0 0 0 624 
ปริมาณของธาตุที่สกัดได      
- ปริมาณฟอสฟอรัสที่เปนประโยชน (P) (มก./กก.) 6 33 35 36 30 
- ปริมาณโพแทสเซยีม (K) (มก./กก.) 100 130 130 135 135 
- ปริมาณแคลเซียม (Ca) (มก./กก.) 1,030 3,228 3,213 3,024 3,060 
- ปริมาณแมกนีเซยีม (Mg) (มก./กก.) 226 165 165 165 167 
ปริมาณโลหะหนักในรูปทั้งหมด      
- ปริมาณตะกั่ว (Pb) (มก./กก.) 9.500 19.600 6.700 8.500 8.800 
- ปริมาณทองแดง (Cu) (มก./กก.) 341.000 74.800 77.400 75.300 77.900 
- ปริมาณสังกะสี (Zn) (มก./กก.) 144.500 101.000 96.700 94.300 95.800 
- ปริมาณแคดเมียม (Cd) (มก./กก.) 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 
        

หมายเหตุ       SiCL = ดินรวนเหนียวปนทรายแปง (Silty Clay Loam)    
                  SiC  = ดินเหนียวปนทรายแปง (Silty Clay) 
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ตารางที่ 6   ผลการวิเคราะหคุณภาพดินในพื้นที่สวนปาแมแจมกอนปลูกปญจขันธ 
 

ผลการวิเคราะห  

รายการ แปลงที่ 1 แปลงที ่2 แปลงที ่3 แปลงที ่4 
สมบัติทางกายภาพดิน     
คาวิเคราะหขนาดอนุภาค     
 - ดินทราย (sand) (%) 24.9 24.5 22.5 22.3 
 - ดินทรายแปง (silt) (%) 41.1 40.2 44.5 45.6 
 - ดินเหนียว (clay) (%) 34.0 35.3 33.0 31.8 
 - เนื้อดิน (texture) CL CL CL CL 
สมบัติทางเคมี     
 - ความเปนกรดเปนดาง (pH) 
- ปริมาณอินทรียวตัถุ (OM) (%) 

7.5 
2.67 

7.0 
2.99 

7.6 
2.77 

7.6 
3.53 

 - ปริมาณความตองการปูน (LR) (กก./ไร) 0 0 0 0 
ปริมาณของธาตุที่สกัดได     
- ปริมาณฟอสฟอรัสที่เปนประโยชน (P) (มก./กก.) 11 17 19 24 
- ปริมาณโพแทสเซยีม (K) (มก./กก.) 235 230 220 210 
- ปริมาณแคลเซียม (Ca) (มก./กก.) 6,372 7,417 8,020 6,754 
- ปริมาณแมกนีเซยีม (Mg) (มก./กก.) 248 230 220 213 
ปริมาณโลหะหนักในรูปทั้งหมด     
- ปริมาณตะกั่ว (Pb) (มก./กก.) 607.200 603.350 585.200 359.700 
- ปริมาณทองแดง (Cu) (มก./กก.) 50.100 48.500 49.000 35.100 
- ปริมาณสังกะสี (Zn) (มก./กก.) 698.500 639.100 669.900 541.200 
- ปริมาณแคดเมียม (Cd) (มก./กก.) 0.200 0.000 0.000 0.000 
      

หมายเหตุ    CL = ดินรวนเหนียว (Clay Loam)    
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ตารางที่ 7   ผลการวิเคราะหคุณภาพดินในพื้นที่สวนปาแมอุคอกอนปลูกปญจขันธ 
 

ผลการวิเคราะห  

รายการ แปลงที่ 1 แปลงที ่2 แปลงที ่3 แปลงที ่4 
สมบัติทางกายภาพดิน     
คาวิเคราะหขนาดอนุภาค     
 - ดินทราย (sand) (%) 58.6 55.0 56.1 59.1 
 - ดินทรายแปง (silt) (%) 23.3 24.9 24.3 22.1 
 - ดินเหนียว (clay) (%) 18.1 20.1 19.6 18.8 
 - เนื้อดิน (texture) SL SCL SL SCL 
สมบัติทางเคมี     
 - ความเปนกรดเปนดาง (pH) 
 - ปริมาณอินทรียวัตถุ (OM) (%) 

5.5 
2.93 

5.7 
2.54 

5.9 
2.32 

5.9 
2.79 

 - ปริมาณความตองการปูน (LR) (กก./ไร) 468 312 312 312 
ปริมาณของธาตุที่สกัดได     
- ปริมาณฟอสฟอรัสที่เปนประโยชน (P) (มก./กก.) 12 8 11 15 
- ปริมาณโพแทสเซยีม (K) (มก./กก.) 105 185 165 185 
- ปริมาณแคลเซียม (Ca) (มก./กก.) 734 959 887 923 
- ปริมาณแมกนีเซยีม (Mg) (มก./กก.) 117 118 99 128 
ปริมาณโลหะหนักในรูปทั้งหมด     
- ปริมาณตะกั่ว (Pb) (มก./กก.) 19.400 18.000 17.300 17.300 
- ปริมาณทองแดง (Cu) (มก./กก.) 15.300 15.800 16.200 18.300 
- ปริมาณสังกะสี (Zn) (มก./กก.) 78.300 78.300 69.400 72.700 
- ปริมาณแคดเมียม (Cd) (มก./กก.) 0.000 0.000 0.000 0.000 
      

หมายเหตุ     SL   = ดินรวนปนทราย (Sandy Loam)    
                SCL = ดินรวนเหนียวปนทราย (Sandy Clay Loam)    
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ตารางที่ 8  เกณฑชี้วัดคุณภาพดินในพื้นท่ีเปาหมายกอนปลูกปญจขันธ 
 

  พื้นที่   
 

ดัชนีคุณภาพดิน 
สันกําแพง บานหลวง แมหอพระ แมแจม แมอุคอ 

เน้ือดิน  SL SL SiCL  SiL CL SL SCL 
สมบัติทางเคมี      
   ความเปนกรดเปนดาง (pH) กรดแก กรดเล็กนอย-

กลาง 
กรดเล็กนอย-
ปานกลาง 

กลาง-ดาง 
อยางออน 

กรด 
ปานกลาง 

   การนําไฟฟา (EC) ต่ํามาก ต่ํามาก ต่ํามาก ต่ํามาก ต่ํามาก 
   อินทรียวัตถุ (OM) คอนขางสูง- 

สูง 
สูง สูง สูง ปานกลาง 

-สูง 
ปริมาณธาตทุี่สกัดได      
   ฟอสฟอรัส (P) คอนขางสูง สูง สูง คอนขางสูง- 

ปานกลาง 
ต่ํา- 

ปานกลาง 
   โพแทสเซียม (K) สูงมาก สูงมาก สูง สูงมาก สูง- 

สูงมาก 
   แคลเซียม (Ca) ปานกลาง-ต่ํา ปานกลาง สูง สูงมาก สูง- 

สูงมาก 
   แมกนีเซียม (Mg) ปานกลาง ปานกลาง ปานกลาง ปานกลาง ต่ํา- 

ปานกลาง 
ปริมาณโลหะหนักในรูปทั้งหมด      
   ตะกั่ว (Pb) สูง ต่ํา ปกติ ระดับวิกฤติ ปกติ 
   ทองแดง (Cu) ปกติ ต่ํา ระดับวิกฤติ ระดับวิกฤติ ปกติ 
   สังกะสี (Zn) ปกติ ต่ํา ระดับวิกฤติ ปกติ ระดับวิกฤติ
   แคดเมียม (Cd) ปกติ ต่ํา ปกติ ปกติ ปกติ 

หมายเหตุ      SL    = ดินรวนปนทราย (Sandy Loam)          
                 SCL = ดินรวนเหนียวปนทราย (Sandy Clay Loam) 
                   SiCL = ดินรวนเหนียวปนทรายแปง  (Silty Clay Loam)    
                   SiC   = ดินเหนียวปนทรายแปง (Silty Clay) 
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ตารางที ่9  ผลการวิเคราะหคุณภาพนํ้าในพื้นท่ีเปาหมายปลูกปญจขันธ 
 

คาวิเคราะห 
 

รายการ 
สันกําแพง บานหลวง แมหอพระ แมแจม แมอุคอ 

ความเปนกรดเปนดาง (pH) 7.0 7.2 7.6 7.4 7.9 
การนําไฟฟา (EC) dS/m 0.25 0.25 0.70 0.72 0.08 
ของแข็งที่ละลายน้ําไดทั้งหมด (TDS) (มก./ล.) 136.00 136.00 377.00 388.00 46.00 
ของแข็งแขวนลอย (SS) (มก./ล.) 6.00 12.00 99.00 90.00 28.00 
ปริมาณรวมของธาตุไนโตรเจน (N) (มก./ล.) 1.18 1.68 2.94 1.51 0.59 
ปริมาณโพแทสเซียม (K) (มก./ล.) 10.20 6.40 25.60 0.00 1.60 
ปริมาณแคลเซียม (Ca) (มก./ล.) 18 37.68 118.82 112.84 10.08 
ปริมาณแมกนีเซียม (Mg) (มก./ล.) 11.76 4.80 12.65 17.38 1.95 
คลอไรด (Cl) (มก./ล.) 4.16 2.64 14.60 14.50 2.31 
ฟอสเฟต (PO4) (มก./ล.) 0.086 0.056 0.291 0.060 0.021 
ซัลเฟต (SO4) (มก./ล.) 3.16 4.40 7.11 7.61 2.47 
ตะกั่ว (Pb) (มก./ล.) 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 
ทองแดง (Cu) (มก./ล.) 0.000 0.003 0.000 0.000 0.000 
สังกะสี (Zn) (มก./ล.) 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 
แคดเมียม (Cd) (มก./ล.) 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 
 
 
 
 
 
 
 
 



การพัฒนาสมุนไพรแบบบูรณาการ 

 

81

สรุปคุณภาพดินและคุณภาพน้ําในพื้นที่ทดลองปลูกสมุนไพรปญจขันธ 
 จากผลการตรวจวิเคราะหพบวา พื้นท่ีที่มีคุณภาพดีที่สุด คือ สวนปาบานหลวง รองลงมาคือ 
สวนปาหลวงสันกําแพง สวนปาแมแจม สวนปาแมหอพระ และสวนปาแมอุคอตามลําดับ 
 1.  คุณภาพดินในพื้นท่ีสวนปาบานหลวง คุณภาพดินดีที่สุด คือเน้ือดินเปนดินรวนปนทราย 
ความอุดมสมบูรณอยูในระดับสูง ความเปนกรด-ดางของดิน เปนกรดเล็กนอย-กลาง ไมมีการปนเปอน
โลหะหนัก คุณภาพนํ้าอยูในระดับดี 
 2.  พื้นท่ีสวนปาหลวงสันกําแพง เน้ือดินเปนดินรวนปนทราย ความเปนกรด-ดางของดินสามารถ
ปรับไดโดยใชโดโลไมท ความอุดมสมบูรณของดินสูง มีการปนเปอนของตะกั่ว 1 แปลง ตองตรวจสอบ
ใหม แปลงอื่น ๆ ปกติ 
 3. พื้นท่ีสวนปาแมแจม เน้ือดินสามารถจัดการได ความเปนกรด-ดางของดินเปนกลาง-ดาง
อยางออน ความอุดมสมบูรณอยูในระดับสูง แตมีปญหาการปนเปอนของตะกั่วและทองแดงอยูในระดับ
วิกฤติ ตองมีการศึกษารายละเอยีดเพิ่มเติม 
 4.  พื้นท่ีสวนปาแมหอพระ เน้ือดินตองมีการจัดการโดยเพิ่มอินทรียวัตถุ ความเปนกรด-ดาง
เปนกรดเล็กนอย-ปานกลาง ความอุดมสมบูรณของดินอยูในระดับสูง คาทองแดงและสงักะสีอยูในระดับ
วิกฤติ ถาตองการปลูกจะตองมีการศึกษาอยางละเอียด 
 5. พื้นท่ีสวนปาแมอุคอ เน้ือดินตองปรบัปรุง ความเปนกรด-ดางของดินเปนกรดปานกลาง 
ความอุดมสมบูรณต่ํา-ปานกลาง คาสังกะสีอยูในระดับวิกฤติ คาทองแดง แคดเมียมและตะกั่วปกติ 
การจัดการปญหาของเนือ้ดินมทีางเลือก ดังน้ี 
 1.  เลือกปลูกพชืใหเหมาะสมกับชนิดของดิน เน้ือดินที่เหมาะสมสําหรับการปลูกปญจขันธ คือ 
ดินในสวนปาบานหลวง สวนดินในสวนปาหลวงสันกําแพง สวนปาแมแจม สวนปาแมหอพระ สวนปาแม
อุคอ ตองมีการปรับปรุง 
 2.  การเพิ่มอินทรียวัตถุในดินเปนวิธีมาตรฐานในการปรับขอดอยอันเน่ืองมาจากมีเน้ือดินหยาบ
หรือละเอียดเกินไป อินทรียวัตถุนอกจากจะสลายตัวใหธาตุอาหารพืชแลว การเพิ่มระดับวัตถุในดินทราย 
จะทําใหความสามารถอุมนํ้าของดินเพ่ิมขึ้น ในขณะที่ดินเหนียวจะทําใหดินโปรง การระบายนํ้าและอากาศ
ดีขึ้น 
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4.3  ปจจัยการผลิตทางการเกษตรเพื่อการเพาะปลูกโกฐจุฬาลําพา1 

  ในการศึกษาวิจัยปจจัยการผลิตที่เหมาะสมตอการปลูกโกฐจุฬาลําพา ซึ่งเปนการศึกษาเพื่อใช
ในแปลงทดลองตามแนวทางการเกษตรดีที่เหมาะสม (Good Agricultural Practice,GAP) การศึกษา
จึงตองใหสอดคลองกับหลักเกณฑขององคการอนามัยโลกเกี่ยวกบัการเกษตรดีที่เหมาะสม และการศกึษา
เปนการผลิตพืชสมุนไพรอินทรีย จึงตองปฏิบัติตามแนวทางการผลิตพืชอินทรีย ซึ่งหลักเกณฑมาตรฐาน
การผลิตผลิตผลเกษตรอินทรียขององคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ 
พื้นที่เปาหมายที่ทําการศึกษา 
 1. สวนสมุนไพร กรมวิทยาศาสตรการแพทย จังหวัดระยอง 
 2. ศูนยสงเสริมและพัฒนาอาชีพการเกษตรจังหวดัเชียงราย 
 3. สวนปาเขากระยาง สํานักงานอนุรักษและพัฒนาสวนปาพิษณุโลก 
 4. ศูนยกสิกรรมธรรมชาติทามะขาม จังหวัดกาญจนบุรี 
วิธีการ 
 1. ดิน 
  1.1 การเก็บตัวอยางดิน เก็บตัวอยางดินในพื้นท่ีศึกษาที่ความลึก 0-15 เซนติเมตร โดยวิธี
สุมตัวอยาง (Composite sampling) ผึ่งใหแหง บดดวยครกบดดิน ผานตะแกรงรอนขนาด 2 
มิลลิเมตร เก็บในถุงพลาสติก 
  1.2 การวิเคราะหตัวอยางดิน รายการที่วิเคราะห ดังน้ี 
   สมบัติทางกายภาพดิน : คาวิเคราะหขนาดอนุภาค ดินทราย ดินทรายแปง ดินเหนียว 
เน้ือดิน โดยวิธีปเปต (Soil Survey Laboratory Staff, 1992) 
   สมบัติทางเคมี : คาความเปนกรดเปนดาง ใชอัตราสวนดินตอนํ้าเทากับ 1:1 (Soil 
Conservation Service, 1982) คาปริมาณความตองการปูน (Bower and Huss, 1948) คาการ
นําไฟฟา (Reitemeier, 1946)  คาปริมาณอินทรียวัตถุ (Walkey and Black, 1947)  
   ปริมาณธาตุอาหารที่สกัดได : ฟอสฟอรัสท่ีเปนประโยชนตอพืช (Bray and Kurt, 1945) 
โพแทสเซียม แคลเซียม และแมกนีเซียมที่เปนประโยชนตอพืช (Jackson, 1958)   
   ปริมาณโลหะหนักในรูปทั้งหมด : ตะกั่ว ทองแดง สังกะส ี แคดเมียม และสารหนู
(ดัดแปลงจาก Hossner, 1996 และ Burau, 1982) 
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 2. พืช 
 ตัวอยางสมุนไพรโกฐจุฬาลําพาจากพื้นท่ีทดลองทั้ง 4 แหง โดยการเตรียมตัวอยางตามวธิี
มาตรฐานและวิเคราะหตัวอยางโดยชั่งตัวอยางพชื 1.000 กรัม ยอยดวย ConcHNO3/HClO4 = 2 : 1 
และวัดปริมาณแคดเมียมดวยเครื่อง Flame Atomic Absorption Spectrophotometer และ 
Hydride Generation 
 3. น้ํา 
  3.1 เก็บตัวอยางนํ้าจากแหลงนํ้าท่ีจะนํามาใชรดสมุนไพร ตามวิธีการเก็บตัวอยางนํ้าที่ถูกตอง 
  3.2 การวิเคราะหตัวอยางนํ้า รายการที่วิเคราะห ดังน้ี 
   ดัชนีคุณภาพนํ้า : ความเปนกรดเปนดาง (กองวิเคราะหดิน, 2537; ม่ันสิน, 2543; 
สํานักวิทยาศาสตรเพ่ือการพัฒนาที่ดิน, 2547) การนําไฟฟา ปริมาณรวมของธาตุไนโตรเจน แคต
ไอออน โพแทสเซียม แคลเซยีม แมกนีเซียม แอนไอออน ซัลเฟต คลอไรด และฟอสเฟต (กอง
วิเคราะหดิน, 2537; สํานักวิทยาศาสตรเพ่ือการพัฒนาที่ดิน, 2547) โลหะหนักในน้ํา ตะกั่ว ทองแดง 
สังกะส ีแคดเมียม สารหนู (กรมอนามัย, 2537) 

เครื่องมือวิทยาศาสตรที่ใชในการวิเคราะหดินและน้ํา  
  Hydrometer, pH meter, Electrical Conductometer, UV Spectrophotometer, 
Flame Atomic Absorption Spectrophotometer, Hydride Generation และ Flame 
Photometer 

ผลการศึกษาและวิจารณ 
ผลการวิเคราะหคุณภาพดินในพื้นที่เปาหมายกอนปลูก 
สมบัติทางกายภาพ 
     (1)  สวนสมุนไพร กรมวิทยาศาสตรการแพทย จังหวัดระยอง  เน้ือดินเปนดินรวนปนทราย  
      (2)  สวนปาเขากระยาง จังหวัดพิษณุโลก  เน้ือดินเปนดินรวนปนทราย  
      (3)  ศูนยกสิกรรมธรรมชาติทามะขาม จังหวัดกาญจนบุรี เน้ือดินเปนดินรวนปนทราย  
          พื้นท่ีทั้ง 3 แหง มีเน้ือดินคอนขางหยาบ มีลักษณะเฉพาะ คือ มีชองขนาดใหญระหวางอนุภาค
ดิน จะรับนํ้าผานผิวดินไดดี   
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     ขอดี คือ มีการแทรกซึมนํ้าดีและมีการกระจายน้ําดี ดังน้ันการไถพรวนจึงทําไดงาย  
     ขอเสีย คือ เน่ืองจากมีพื้นที่ผิวจําเพาะนอย เปนอนุภาคที่ไมมีประจุและยงัประกอบดวยชองระหวาง
อนุภาคที่มีขนาดใหญ จึงดูดซับนํ้าและธาตุอาหารพืชไดนอย ปุยท่ีใสลงบนผิวดิน สามารถดูดชะละลาย
ดวยนํ้าใหไหลลกึเลยเขตรากไดงาย ดังน้ันจึงตองใสปุยและน้ําครั้งละนอย ๆ แตตองใหบอย ๆ เปนการ
สูญเสียเวลาและคาใชจาย 
(4) ศูนยสงเสรมิและพัฒนาอาชีพการเกษตร จังหวัดเชยีงราย  เน้ือดินเปนดินเหนียว มีเน้ือละเอยีด มี
ลักษณะเฉพาะคือมีชองระหวางอนุภาค มีขนาดเล็ก และมีปริมาณรวมของชองมาก  
     ขอดี คือ มีพื้นที่ผิวจําเพาะสูง อนุภาคมีประจุและชองระหวางอนุภาคมีขนาดเล็กจึงดูดซับนํ้าและ
ธาตุอาหารพืชไดมาก การละลายธาตุอาหารไปกับนํ้าเลยเขตรากเกิดไดยาก สามารถใสปุยและน้ํานาน ๆ 
ครั้งหน่ึงก็ได  
     ขอเสีย คือ การแทรกซึมนํ้า และการกระจายน้ําในหนาตัดดินไดชา การไถพรวนตองกาํลังงานมาก 
มักเรียกวาดินหนัก ทํางานยาก สิ้นเปลืองเวลาและเชื้อเพลงิมาก ดินเหลาน้ีจะมีปญหาน้ําทวมขังและการ
ระบายอากาศเลว รากพชือาจประสบปญหาขาดอากาศได และปญหาอีกประการหนึ่งคือมักเกิดแผน
แข็งปดผิว ซึ่งทาํใหเมล็ดพชืงอกไดยาก หากมีการปรับปรุงสมบัติทางฟสิกสบางประการของเนื้อละเอียด 
เชนสงเสริมใหอนุภาคจับตัวกันเปนเม็ดจะทําใหดินมีสัดสวนของชองขนาดใหญเพิ่มขึ้น การแทรกซึมและ
กระจายน้ําในหนาตัดจะเร็วขึ้น ทําใหการระบายน้ําและการถายเทอากาศของดินดีขึ้นดวย และชวยลด
ปญหาเรื่องแผนแข็งปดผิวดินดวย 
สมบัติทางเคมี 
(1)  สวนสมุนไพรกรมวิทยาศาสตรการแพทย จังหวัดระยอง   
       ความเปนกรดเปนดางอยูในระดับกรดจัดมาก ตองปรับ pH ของดิน โดยใชปูนขาวในอัตราซึ่ง
สามารถพิจารณาจากคาความตองการปูน ใชปนูขาว 10.8 กิโลกรัม/แปลง (54 ตารางเมตร) 
       คาการนําไฟฟาอยูในระดับต่ํามาก แสดงวามีปริมาณเกลือ NaCl ต่ํา ไมเปนดินเค็ม 
       ปริมาณอินทรียวตัถุอยูในระดับต่ํามาก ตองใสปุยหมักหรอืปุยคอก 324 กิโลกรัม/แปลง 
       ปริมาณฟอสฟอรสัที่เปนประโยชนอยูในระดับคอนขางสงู ไมตองเพิ่มธาตุฟอสฟอรสัลงในดนิ 
       ปริมาณโพแทสเซียมอยูในระดับต่ํา ตองเพิ่มธาตุโพแทสเซียมลงไปในดิน 
       ปริมาณแคลเซยีม อยูในระดับต่ํามาก ตองเพิ่มธาตแุคลเซยีม ซึง่สามารถไดรับจากการเติมปูน 
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       ปริมาณแมกนีเซียมอยูในระดับต่ํามาก  ตองเพิ่มธาตุแมกนีเซียม ถาจําเปน 
       ปริมาณโลหะหนักในรูปทั้งหมด ตะกั่ว ทองแดง สังกะสี สารหนู อยูในระดับต่ํา แคดเมียม อยูใน
ระดับต่ํามาก ตรวจไมพบ ปริมาณตะกั่ว ทองแดง สังกะสี แคดเมียม และสารหนู อยูในระดับต่ํากวา
ระดับเกณฑพื้นฐาน ซึง่เปนระดับความเขมขนท่ีนํามาใชเพือ่ประเมินการปนเปอนระยะแรกที่แนะนําสําหรับ
โลหะหนักในดินประเทศไทย 

 (2)  ศูนยสงเสริมและพัฒนาอาชีพการเกษตร จังหวัดเชียงราย   
      ความเปนกรดเปนดางของดินอยูในระดับเปนกรดแก ตองปรับ pH ใหสูงขึ้นโดยใสปูนขาว ปริมาณที่ใช
พิจารณาจากคาความตองการปูน จะตองใชปูนขาว 30 กิโลกรมั/แปลง  
     คาการนําไฟฟาอยูในระดับต่ํามาก แสดงวามีปริมาณเกลือ NaCl ต่ํา ไมเปนดินเค็ม 
     ปริมาณอินทรียวัตถุอยูในระดับคอนขางสูง 
     ปริมาณฟอสฟอรัสและแคลเซียมที่เปนประโยชนอยูในระดับสูงมาก ไมตองเพิ่มธาตุฟอสฟอรัสและ
ธาตุแคลเซียม 
     ปริมาณโพแทสเซียมอยูในระดับสูงมาก ไมตองเพิ่มธาตุโพแทสเซียม 
     ปริมาณแมกนีเซียมอยูในระดับปานกลาง ไมตองเพิ่มธาตุแมกนีเซียม 
     ปริมาณโลหะหนักในดิน ตะกั่ว ทองแดง สังกะส ีสารหนู อยูในระดับต่ํา แคดเมียม อยูในระดับต่ํา 
มาก ตรวจไมพบ ปริมาณโลหะหนักอยูในระดับต่ํากวาระดับเกณฑพื้นฐานที่แนะนําสําหรับโลหะหนักใน
ดินของประเทศไทย ซึ่งเปนระดับความเขมขนท่ีนํามาใชเพ่ือประเมินการปนเปอนระยะแรก 
 (3) สวนปาเขากระยาง จังหวัดพิษณุโลก   
     ความเปนกรดเปนดางอยูในระดับกรดจัด ตองปรับ pH ของดินใหสงูขึน้โดยใชปูนขาว พิจารณา
ปริมาณปูนขาวที่ใชจากคาความตองการปูนของดิน 10 กิโลกรัม/แปลง 
     คาการนําไฟฟาอยูในระดับต่ํามาก แสดงวามีปริมาณเกลือ NaCl ตํ่า ไมเปนดินเค็ม 
     ปริมาณอินทรียวัตถุอยูในระดับปานกลาง ตองใสปุยหมักหรือปุยคอกในดิน 68 กิโลกรมั/แปลง 
     ปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเปนประโยชนอยูในระดับคอนขางต่ํา ตองเพิ่มธาตุฟอสฟอรัส 
     ปริมาณโพแทสเซียมและแมกนีเซียมอยูในระดับปานกลาง 
     ปริมาณแคลเซียมอยูในระดับต่ํา 
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     ปริมาณโลหะหนักในดิน ตะกั่ว ทองแดง สังกะส ีสารหนู อยูในระดับต่าํ แคดเมียม อยูในระดับต่ํา
มาก ตรวจไมพบ  ปริมาณโลหะหนัก อยูในระดับต่ํากวาระดับเกณฑพื้นฐานที่แนะนําสําหรับโลหะหนักใน
ดินของประเทศไทย ซึ่งเปนระดับความเขมขนท่ีนํามาใชเพ่ือประเมินการปนเปอนระยะแรก 
(4) ศูนยกสิกรรมธรรมชาติทามะขาม จังหวัดกาญจนบุร ี
      ความเปนกรดเปนดางของดิน อยูในระดับเปนกลาง ไมตองปรับ pH  
      คาการนําไฟฟาอยูในระดับต่ํามาก แสดงวามีปริมาณเกลือ NaCl ต่ํา ไมเปนดินเค็ม 
      ปริมาณอินทรียวัตถุอยูในระดับปานกลาง ปรับปรุงดินโดยใชปุยหมัก/ปุยคอก 34 กิโลกรัม/แปลง 
      ปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเปนประโยชนและโพแทสเซียมอยูในระดับสูงมาก 
      ปริมาณแคลเซียมและแมกนีเซียมอยูในระดับปานกลาง 
      ปริมาณโลหะหนักในรูปทั้งหมด ตะกั่ว ทองแดง สังกะส ีสารหนู อยูในระดับต่ํา 
      ปริมาณแคดเมียมอยูในระดับต่ํามาก ตรวจไมพบ 
      ปริมาณตะกั่ว ทองแดง สังกะสี แคดเมียม และสารหนูในดิน อยูในระดับต่ํากวาระดับเกณฑ
พื้นฐานที่แนะนําสําหรับโลหะหนกัในดินประเทศไทย ซึง่เปนระดับความเขมขนท่ีนํามาใชเพือ่ประเมินการ
ปนเปอนระยะแรก 
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ตารางที ่10  เกณฑชี้วัดคุณภาพดินในพื้นท่ีเปาหมายกอนปลูกโกฐจุฬาลําพา 
 

พื้นที่  

ดัชนีคุณภาพดิน ระยอง เชียงราย พิษณุโลก กาญจนบุรี 

เน้ือดิน  SL C SL SL 
สมบัติทางเคมี     
   ความเปนกรดเปนดาง (pH) กรดจัดมาก กรดแก กรดจัด กลาง 
   การนําไฟฟา (EC) ต่ํามาก ต่ํามาก ต่ํามาก ต่ํามาก 
   อินทรียวัตถุ (OM) ต่ํามาก คอนขางสูง ปานกลาง ปานกลาง 
ปริมาณธาตุที่สกัดได     
   ฟอสฟอรัส (P) คอนขางสูง สูงมาก คอนขางต่ํา สูงมาก 
   โพแทสเซียม (K) ต่ํา สูงมาก ปานกลาง สูงมาก 
   แคลเซียม (Ca) ต่ํามาก สูง ต่ํา ปานกลาง 
   แมกนีเซียม (Mg) ต่ํามาก ปานกลาง ปานกลาง ปานกลาง 
ปริมาณโลหะหนักในรูปทั้งหมด     
   ตะกั่ว (Pb) ต่ํา ต่ํา ต่ํา ต่ํา 
   ทองแดง (Cu) ต่ํา ต่ํา ต่ํา ต่ํา 
   สังกะสี (Zn) ต่ํา ต่ํา ต่ํา ต่ํา 
   แคดเมียม (Cd) nd nd nd nd 
   สารหนู (As) ต่ํา ต่ํา ต่ํา ต่ํา 

หมายเหต ุ      SL = ดินรวนปนทราย (Sandy Loam)          
                  C = ดินเหนียว (Clay) 
                  nd = ตรวจไมพบ 
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ตารางที่ 11   ผลการวิเคราะหคุณภาพดินในพื้นท่ีเปาหมายกอนปลูกโกฐจุฬาลําพา 
 

ผลการวิเคราะห  

รายการ ระยอง เชียงราย พิษณุโลก กาญจนบุร ี
สมบัติทางกายภาพดิน     
คาวิเคราะหขนาดอนุภาค     
 - ดินทราย (sand) (%) 75.5 36.0 71.7 52.8 
 - ดินทรายแปง (silt) (%) 15.0 22.3 16.6 39.0 
 - ดินเหนียว (clay) (%) 9.5 4.7 11.7 8.2 
 - เน้ือดิน (texture) SL C SL SL 
สมบัติทางเคมี     
 - ความเปนกรดเปนดาง (pH) 4.4 5.4 4.9 7.3 
 - ปริมาณความตองการปูน (LR) (กก./ไร) 312 624 468 0 
 - การนําไฟฟา (EC) (dS/cm) 0.02 0.05 0.04 0.04 
 - ปริมาณอินทรียวัตถุ (%) 0.41 3.32 2.20 1.86 
ปริมาณของธาตุที่สกัดได     
- ปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเปนประโยชน (P) (มก./กก.) 25.0 98 7 88 
- ปริมาณโพแทสเซียม (K) (มก./กก.) 46.0 374 75 160 
- ปริมาณแคลเซียม (Ca) (มก./กก.) 104.0 2202 620 1681 
- ปริมาณแมกนีเซียม (Mg) (มก./กก.) 16.0 212 147 144 
ปริมาณโลหะหนักในรูปทั้งหมด     
- ปริมาณตะกั่ว (Pb) (มก./กก.) 1.96 10.80 3.65 3.70 
- ปริมาณทองแดง (Cu) (มก./กก.) 0.27 23.40 2.00 5.60 
- ปริมาณสังกะสี (Zn) (มก./กก.) 3.60 69.0 33.25 5.40 
- ปริมาณแคดเมียม (Cd) (มก./กก.) 0.05 nd nd nd 
- ปริมาณสารหนู (As) (มก./กก.) 0.98 6.80 4.67 3.60 

 

หมายเหต ุ  SL = ดินรวนปนทราย (Sandy Loam)         
              C  = ดินเหนียว (Clay) 
     nd = ตรวจไมพบ 
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ผลการวิเคราะหปุยหมักมูลชาง 
 1.  ปริมาณอินทรียวัตถุ 21.26 เปอรเซ็นต โดยนํ้าหนัก 
 2.  อัตราสวนคารบอนตอไนโตรเจน (C/N ratio) 7 
 3.  คาการนําไฟฟาไมเกิน 0.007 เดซิซีเมนต/เมตร 
 4.  คาความเปนกรดเปนดาง (pH) 5.9 
 5.  ปริมาณธาตุอาหารหลัก 
  - ไนโตรเจน 1.82 เปอรเซ็นต โดยนํ้าหนัก 
  - ฟอสฟอรัส 5.13 เปอรเซ็นต โดยนํ้าหนัก 
  - โพแทสเซียม 1.64 เปอรเซ็นต โดยนํ้าหนัก 
 6.  ปริมาณความชื้นของปุยหมัก 33 เปอรเซ็นต โดยนํ้าหนัก 
 7.  การผานตะแกรงรอนขนาด 12.5 x 12.5 มิลลิเมตร ไดหมด (100%) 
 8.  ปริมาณหิน กรวด ทราย เศษพลาสติก หรืออ่ืน ๆ 0 เปอรเซ็นต โดยนํ้าหนัก 
 9.  ไมมีวัสดุเศษแกว วัสดุคมและโลหะอื่นๆ 
 10. ปลอดภัยจากสารพิษและธาตุโลหะหนัก 
  - Arsenic (As) 8.60 มิลลิกรัม/กิโลกรัม 
  - Cadmium (Cd) nd มิลลิกรัม/กิโลกรัม 
  - Chromium (Cr) 10.20 มิลลิกรัม/กิโลกรัม 
  - Copper (Cu) 80.40 มิลลิกรัม/กิโลกรัม 
  - Lead (Pb) nd มิลลิกรัม/กิโลกรัม 
 11. ตองผานการตรวจสอบการเจริญเติบโตของพืช ดัชนีการงอกของเมล็ด 82%  
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ตารางที ่12  ผลการวิเคราะหคุณภาพนํ้าในพื้นท่ีเปาหมายปลูกโกฐจุฬาลําพา 
 

ผลวิเคราะห  

รายการ ระยอง เชียงราย พิษณุโลก กาญจนบุร ี
ความเปนกรดเปนดาง (pH) 6.9 5.8 7.5 7.7 
การนําไฟฟา (EC) dS/m 0.08 0.01 0.82 0.49 
ของแข็งที่ละลายน้ําไดทั้งหมด (TDS) (มก./ล.) 29 8 403 253 
ของแข็งแขวนลอย (SS) (มก./ล.) 8 4 11 15 
ปริมาณรวมของธาตุไนโตรเจน (N) (มก./ล.) 0.08 0.08 3.45 3.20 
ปริมาณโพแทสเซียม (K) (มก./ล.) 2.3 0.4 2.50 3.4 
ปริมาณแคลเซียม (Ca) (มก./ล.)  0.16 nd 1.39 88.74 
ปริมาณแมกนีเซียม (Mg) (มก./ล.) 0.93 0.09 1.13 14.18 
คลอไรด (Cl) (มก./ล.) 32.77 39.32 21.30 13.11 
ฟอสเฟต (PO4) (มก./ล.) 0.005 0.01 0.005 0.03 
ซัลเฟต (SO4) (มก./ล.) 5.89 116.86 2.79 3.68 
ตะกั่ว (Pb) (มก./ล.) nd nd nd nd 
ทองแดง (Cu) (มก./ล.) nd nd nd nd 
สังกะสี (Zn) (มก./ล.) nd nd nd nd 
แคดเมียม (Cd) (มก./ล.) nd nd nd nd 
สารหนู (As) (มก./ล.) nd nd nd nd 
หมายเหต ุ    nd = ตรวจไมพบ 
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สรุปการจัดการดินจากผลการวเิคราะหคุณภาพดินในพื้นที่เปาหมายกอนปลูก 
 ในการปลูกพืชสมุนไพรโกฐจุฬาลําพา ไดเก็บตัวอยางดินจากพื้นท่ีทําการทดลอง ทําการวิเคราะห
ดินเพื่อนําขอมูลไปใชในการจัดการดิน และการปรับปรุงดิน เพื่อใหดินมีสมบัติเหมาะสมตอการปลูกพืช
สมุนไพรและขอมูลตองสอดคลองกับการเกษตรดีที่เหมาะสม (GAP) ในการผลิตพืชอินทรีย 
(1)  สวนสมุนไพรกรมวิทยาศาสตรการแพทย อําเภอปลวกแดง จังหวัดระยอง 
 1.1  เน้ือดินเปนรวนปนทราย เหมาะสมสําหรับการปลูกสมุนไพรโกฐจุฬาลําพา เพราะระบายน้ําได 
ดี ตองใสปุยและน้ําครั้งละนอย ๆ และใหบอย ๆ ใสปุยหมักเพื่อใหดินดูดซับนํ้าและธาตุอาหารพืชไดดี 
และปองกันการชะละลาย 
 1.2  ความเปนกรดเปนดาง มีคา 4.4 ดินเปนกรดจัด เปนดินที่มีสภาพเปนกรดมีปญหาตอพืชที่
ปลูก คือไมสามารถใชธาตุอาหารที่มีอยูในดินไดเทาท่ีตองการ เพราะธาตุอาหารบางอยางไมอยูในรูปที่
พืชสามารถนํามาใชได  เชน  ฟอสฟอรัสจะถูกตรึงโดยธาตุเหล็กและอลูมินัม และในขณะเดียวกันเหล็ก  
อลูมินัมและแมงกานีสจะละลายออกมามากเกินไปจนอาจเปนพิษตอพืชได ในการปรับปรุงดินตองใสปูน
ตามปริมาณท่ีไดจากการวิเคราะหความตองการปูนของดิน คือ 312  กิโลกรัม/ไร ในแตละแปลง
ใสปูนขาว 10.8  กิโลกรัม  โดยหวานใหทั่วแปลง ผสมใหเขากันดี ทิ้งไวประมาณ 1 เดือนกอนปลูก การ
ใสปูนขาวลงไปในดินยังชวยในการฆาเชื้อโรคในดินและทําใหการแพรกระจายของโลหะหนักในดินลดลง 
 1.3  ปริมาณอินทรียวัตถุ โพแทสเซียม อยูในระดับต่ํามาก ตองเพิ่มธาตุอาหารพืชและอินทรียวัตถุ 
โดยใสปุยหมักมูลชาง ซึ่งผานการวิเคราะหวาไดมาตรฐานและไมมีการปนเปอนดวยโลหะหนัก ไมใชปุย 
เคมี เพราะเปนการปลูกพืชอินทรีย ปริมาณที่ใสพิจารณาจากปริมาณอินทรียวัตถุในดิน ตองใสปุยหมัก
มูลชาง 5 ตัน/ไร 170 กิโลกรมั/แปลง โดยหวานใหทั่วแปลงคลุกเคลาใหเขากัน แบงการใสเปน 2 ครั้ง 
ครั้งแรกกอนปลูก 7 วัน อัตราปุยที่ใชแตละครั้ง 185 กิโลกรัม/แปลง ครั้งที่ 2 หลังจากครั้งแรก 4 
เดือน 

(2)  ศูนยสงเสรมิและพัฒนาอาชีพการเกษตร จังหวัดเชียงราย 
 2.1  เน้ือดินเปนดินเหนียว ขอเสียคือการระบายน้ําเลว แตขอดีก็มีมากดังที่ไดกลาวไวแลว ตองมี
การปรับปรุงทางดานกายภาพดวยการใสปุยหมัก 
 2.2  ความเปนกรดเปนดางของดิน มีคา 5.4  ดินเปนกรดจัด ตองปรับปรุงดินโดยใชปูนขาว อัตรา 
ปูนท่ีใสพิจารณาจากความตองการปูนของดิน = 1,248 กิโลกรัม/ไร แตละแปลงตองใสปูนขาว 30 
กิโลกรัมตอ 1 แปลง หวานใหทั่วแปลง คลกุเคลาใหเขากันดี ใสกอนปลกูพืช 1 เดือน 
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 2.3  ปริมาณอินทรียวัตถุ ฟอสฟอรสั โพแทสเซียม และแคลเซียมสูงมาก แมกนีเซียมปานกลาง 
ดินมีความอุดมสมบูรณสูง เม่ือพิจารณาจากปริมาณอินทรียวัตถุ ปุยหมักมูลชางที่ตองใสคือ 1 ตัน/ไร คือ 
34 กโิลกรมั/แปลง แบงใส 2 ครั้ง ใสกอนปลูก 7 วัน 17 กโิลกรัม/แปลง ครั้งที่ 2 หลังจากครั้งแรก 4 
เดือน ใส 17 กโิลกรัม/แปลง การใสปุยหมักมูลชางเพื่อปรับปรุงดินทางดานกายภาพ เพ่ิมธาตุอาหารพืช 
และดูดซับโลหะหนักที่เปนพิษ 

(3) สวนปาเขากระยาง สํานักงานอนุรกัษและพัฒนาสวนปาพิษณุโลก 
 3.1  เน้ือดินเปนดินรวนปนทราย เหมาะสมสําหรับปลูกพืชสมุนไพรโกฐจุฬาลําพา เพราะระบายน้ํา 
ไดดี ตองใสปุยและน้ําครั้งละนอย ๆ และใหบอย ๆ ใสปุยหมักเพื่อใหดินดูดซับนํ้าและธาตุอาหารพืชได
ดีและปองกันการชะละลาย 
 3.2  ความเปนกรดเปนดางของดิน มีคา 5.8 ดินเปนกรดปานกลาง พืชสมุนไพรโกฐจุฬาลําพา
เพาะปลูกไดดีที่ระดับความเปนกรดเปนดาง 6-7.8 จึงตองปรับปรุงดินใหมี pH สงูขึ้น โดยการใสปูนขาว 
พิจารณาจากความตองการปูนของดิน ปริมาณปูนขาวที่ใชคือ 312 กิโลกรัม/ไร ตองใสปูนขาว 10 
กิโลกรัม/แปลง โดยการหวานใหทั่ว คลุกเคลาใหเขากันดี ใสกอนปลูก 1 เดือน 
 3.3  ปริมาณอินทรยีวัตถุ โพแทสเซยีม และแมกนีเซียมปานกลาง ฟอสฟอรสัคอนขางต่ํา แคลเซยีม 
ต่ํา เพ่ิมธาตุอาหารในดินโดยใสปุยหมักมูลชาง อัตรา 2 ตัน/ไร คือ 68 กิโลกรัม/แปลง โดยแบงใส 2 
ครั้ง ครั้งแรกใส 34 กิโลกรัม/แปลง หวานลงดนิใหทั่ว คลุกเคลาใหเขากัน ครั้งที่ 2 ใสหลังจากครั้งแรก 
4 เดือน ในปริมาณ 34 กิโลกรมั/แปลง 
(4) ศูนยกสิกรรมธรรมชาติทามะขาม จังหวัดกาญจนบุรี 
 4.1  เน้ือดินเปนดินรวนปนทราย 
   เน้ือดินเปนรวนปนทราย เหมาะสมสําหรับการปลูกสมุนไพรโกฐจุฬาลําพา เพราะระบายน้ําได
ดี ตองใสปุยและน้ําครั้งละนอย ๆ และใหบอย ๆ ใสปุยหมักเพื่อใหดินดูดซับนํ้าและธาตุอาหารพืชไดดี
และปองกันการชะละลาย 
 4.2  ความเปนกรดเปนดางของดิน มีคา 7.6 อยูในระดับเปนกลาง ไมจําเปนตองปรับปรุงดิน 
 4.3  ปริมาณอินทรียวัตถุปานกลาง ฟอสฟอรัสสูงมาก โพแทสเซียมสูงมาก แคลเซียมปานกลาง 
แมกนีเซียมปานกลาง ปรับปรุงดินโดยใชปุยหมักมูลชาง อัตรา 1 ตัน/ไร คือ 34 กิโลกรัม/แปลง โดย
ครั้งแรกใสปุยหมักมูลชางอัตรา 17 กิโลกรัม/แปลงกอนปลกู 7 วัน โดยคลุกเคลาใหเขากนัดีกับดิน 
ครั้งที่ 2 ใส 17 กิโลกรัม/แปลง 
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การปนเปอนของโลหะหนักในดนิ 
  การปนเปอนของโลหะหนัก ตะกั่ว ทองแดง สังกะสี แคดเมียม สารหนูในดินท้ัง 4 พื้นท่ีที่ทํา 
การทดลองอยูในระดับต่ํากวาเกณฑมาตรฐานที่แนะนําสําหรับโลหะหนักในดินประเทศไทย ซึ่งเปนระดับ 
ความเขมขนท่ีนํามาใชเพ่ือประเมินการปนเปอนระยะแรก 
  ในการปรับปรุงดินโดยปรับความเปนกรดเปนดางของดิน การใสปุยหมักลงในดิน ทําใหดินมี
ศักยภาพในการดูดซับโลหะหนักในดิน ไมใหอยูในรูปที่เปนพิษกับพืช และชวยดูดซับโลหะหนักได 
คุณภาพน้ําท่ีใชรดสมุนไพร 
  คุณภาพนํ้าท่ีใชรดสมุนไพรโกฐจุฬาลําพา ในพืน้ท่ีทดลองทั้ง 4 แหง มีคุณภาพตามมาตรฐาน
คุณภาพน้ําเพ่ือการชลประทาน โลหะหนัก ตะกั่ว ทองแดง สังกะสี แคดเมียม และสารหนูอยูในระดับต่ํา
กวาเกณฑมาตรฐาน ซึ่งอนุโลมใหมีไดในนํ้าท้ัง 4 แหง 
  นํ้ามีคุณภาพเพื่อใชในการชลประทาน สามารถใชรดพืชสมุนไพรโกฐจุฬาลําพาได 
คุณภาพปุยหมักมูลชาง 
  ไดมาตรฐานสินคาประเภทปจจัยการผลิตทางการเกษตร ที่รับรองโดยกรมพัฒนาท่ีดิน 
สรุปการพิจารณาปจจัยการผลิตที่เหมาะสมตอการปลูกสมุนไพรโกฐจุฬาลําพา 
ปจจัยการผลิตที่มีอยูแลว 
 อากาศ เลอืกพ้ืนท่ีตามลักษณะทางภูมิศาสตร ซึ่งเหมาะสมสําหรับการปลกูสมุนไพรโกฐจฬุาลาํพา  
โดยศึกษาขอมูลของแหลงกําเนิด ไมมีการปนเปอนของมลพิษทางอากาศ ตองหางจากแหลงกําเนิด
มลพิษ 
 น้ํา คุณภาพนํ้าท่ีใชรด ไดมาตรฐานคุณภาพนํ้าเพ่ือการชลประทานของประเทศไทย 
 ดิน มีความอุดมสมบูรณสูง โลหะหนักที่เปนพิษอยูในระดับที่ไมสูงกวาระดับเกณฑพื้นท่ีที่
ยอมรับใหมีไดในประเทศไทย ดินปราศจากสารพิษปนเปอน 

ปจจัยการผลิตที่ใชเพ่ือการปรับปรุงบํารุงดิน 
 - ปุยคอก ปุยหมัก ไดมาตรฐานสินคาประเภทปจจัยการผลติทางการเกษตรที่รับรองโดยกรม
พัฒนาที่ดิน 
 -  ปูน ที่ใชไดมาตรฐาน 
 -  สารกําจัดศัตรูพืช (ถาจําเปนตองใช) ไดมาตรฐาน 
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 ในการศึกษาวิจัยไดทําการตรวจ วิเคราะห ปจจัยการผลิตที่เหมาะสมทุกอยางไดมาตรฐานตามที่
หนวยงานภาครัฐกําหนด 
 เน่ืองจากดินเปนปจจัยการผลิตที่สําคัญที่สุดและความเหมาะสมของดินตอพืชแตละชนิด
แตกตางกัน จึงตองมีการศึกษาวิจัยดินท่ีเหมาะสมตอการปลูกโกฐจุฬาลําพาโดยเฉพาะ โดยการพิจารณา
จากขอมูลดังตอไปนี้ 
 

           ตารางที่ 13  สมบัติทางเคมีของดินท่ีมีความอุดมสมบูรณสูงทั่ว ๆ ไป ในประเทศไทย 
 

รายการ คาท่ีเหมาะสม 
pH         6-7 
อินทรียวัตถุ (%)         3.5-4.5 
ฟอสฟอรสั (มก./กก.)         25-45 
โพแทสเซียม (มก./กก.)         90-120 
แคลเซียม (มก./กก.)         1000-2000 
แมกนีเซียม (มก./กก.)         120-360 

            ที่มา : กรมพัฒนาที่ดิน 
 

ขอมูลอางอิงจากตางประเทศ 
 เน้ือดินสามารถระบายน้ําไดดี มีความอุดมสมบูรณสูง ความเปนกรดเปนดาง (pH) ที่เหมาะสม
ที่สุดคือเปนกรดเล็กนอย เปนกลางและดางเล็กนอย ทัง้น้ียงัขึ้นอยูกับสายพันธุที่นํามาปลูก 
 ขอมูลท่ีไดจากการทดลองปลูกใน 4 พื้นท่ี สวนใหญสอดคลองกับขอมูลจากตางประเทศ 
 ระดับความเปนกรดเปนดาง (pH) ของดินในประเทศไทย (กรมพัฒนาที่ดิน) 
 เปนกรดเล็กนอย    6.0-6.5 
 เปนกลาง            6.6-7.3 
 เปนดางอยางออน   7.4-7.8 
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ตารางที่ 14  ผลการวิเคราะหดินในพื้นท่ีเปาหมายกอนปลูกและหลังการเก็บเกีย่วโกฐจฬุาลําพา 
 

ระยอง เชียงราย พิษณุโลก กาญจนบุรี 
สมบัติดิน 

กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง 
เน้ือดิน SL SL C C SL SL SL SL 
สมบัติทางเคมี         
pH 4.4 7.1 5.4 7.2 4.9 7.3 7.3 7.6 
อินทรียวัตถุ (%) 0.41 1.10 3.30 3.32 2.20 2.60 1.86 2.60 
ฟอสฟอรัส (มก./กก.) 25 27 98 80 7.0 26 88 89 
โพแทสเซียม (มก./กก.) 46 95 374 355 75 98 160 150 
แคลเซียม (มก./กก.) 104 1100 2202 2300 620 1050 1681 1500 
แมกนีเซียม (มก./กก.) 16 110 212 201 147 160 144 142 
โลหะหนัก         
Pb (มก./กก.) 1.96 1.66 10.80 10.10 3.65 3.35 3.70 3.30 
Cu (มก./กก.) 0.27 0.25 23.40 20.10 2.00 1.50 5.60 5.00 
Zn (มก./กก.) 3.60 3.20 69.00 65.00 33.25 30.20 5.40 5.10 
Cd (มก./กก.) 0.05 nd nd nd nd nd nd nd 
As (มก./กก.) 0.98 0.91 6.80 6.50 4.67 4.10 3.60 3.20 
หมายเหตุ     SL  = ดินรวนปนทราย (Sandy Loam)        C = ดินเหนียว (Clay)        nd = ตรวจไมพบ 

ตารางที่ 15   ปริมาณโลหะหนักในโกฐจุฬาลําพาในพื้นท่ีเปาหมาย 
 

ปริมาณท่ีตรวจพบในพื้นที่เปาหมาย (มก./กก.) 
ธาตุ 

ระยอง เชียงราย พิษณุโลก กาญจนบุรี 
สารหนู (As) 0.003-0.004 0.001-0.003 0.002-0.003 0.001-0.002 
ตะกั่ว (Pb) nd nd nd nd 
แคดเมียม (Cd) nd nd nd nd 

หมายเหตุ     nd = ตรวจไมพบ 
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ตารางที่ 16  เกณฑชี้วัดคุณภาพดินในพื้นท่ีเปาหมายกอนปลูกและหลงัเก็บเกี่ยวโกฐจุฬาลําพา 
 

ระยอง เชียงราย พิษณุโลก กาญจนบุรี 
ดัชนีคุณภาพดิน 

กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง 
เน้ือดิน SL SL C C SL SL SL SL 
สมบัติทางเคมี         
pH กรดจัดมาก กลาง กรดแก กลาง กรดจัด กลาง กลาง ดางออน 

อินทรียวัตถุ (%) ตํ่ามาก ปานกลาง คอนขางสูง สูง ปานกลาง สูง ปานกลาง สูง 

ฟอสฟอรัส (มก./กก.) คอนขางสูง สูง สูงมาก สูงมาก คอนขางต่ํา  สูง สูงมาก สูง 

โพแทสเซียม (มก./กก.) ตํ่า สูง สูง สูง ตํ่า สูง ปานกลาง สูง 

แคลเซียม (มก./กก.) ตํ่ามาก ปานกลาง สูง สูง ตํ่า ปานกลาง ปานกลาง ปานกลาง 

แมกนีเซียม (มก./กก.) ตํ่ามาก ปานกลาง ปานกลาง ปานกลาง ปานกลาง ปานกลาง ปานกลาง ปานกลาง 

โลหะหนัก         

Pb (มก./กก.) ตํ่า ตํ่า ตํ่า ตํ่า ตํ่า ตํ่า ตํ่า  

Cu (มก./กก.) ตํ่า ตํ่า ตํ่า ตํ่า ตํ่า ตํ่า ตํ่า  

Zn (มก./กก.) ตํ่า ตํ่า ตํ่า ตํ่า ตํ่า ตํ่า ตํ่า  

Cd (มก./กก.) 0.05 nd nd nd nd nd nd  

As (มก./กก.) ตํ่า ตํ่า ตํ่า ตํ่า ตํ่า ตํ่า ตํ่า  

หมายเหตุ    SL  = ดินรวนปนทราย (Sandy Loam)         
               C   = ดินเหนียว (Clay)         
               nd  = ตรวจไมพบ 
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ตารางที่ 17   คุณภาพดินท่ีเหมาะสมตอการปลกูโกฐจุฬาลําพา 
 

รายการ คาท่ีเหมาะสม เกณฑชี้วัดคุณภาพดิน 
เน้ือดิน               รวนปนทราย   รวนปนทราย 
pH               6.0-7.8   กรดเล็กนอย-ดางอยางออน 
อินทรียวัตถุ (%)               2.5-4.5   สูง 
ฟอสฟอรัส (มก./กก.)               25-45   สูง 
โพแทสเซียม (มก./กก.)               90-120   สูง 
แคลเซียม (มก./กก.)              1000-2000   ปานกลาง 
แมกนีเซียม (มก./กก.)              120-200   ปานกลาง 

 
 จากตารางที่ 13, 14 และ 16 แสดงผลสมบัติของดินท่ีมีความอุดมสมบูรณทั่ว ๆ ไป ของ
ประเทศไทย ระดับความเปนกรดเปนดางของดิน ผลการวิเคราะหดินกอนปลูกไดขอมูลนําไปปรับปรุงดิน 
และผลวิเคราะหดินหลังเก็บเกี่ยวในพื้นท่ีทําการทดลองทัง้ 4 พืน้ท่ี สามารถสรปุผล คุณภาพดินท่ีเหมาะสม
ตอการปลูกสมุนไพรโกฐจุฬาลาํพาดังแสดงไวในตารางที่ 17 ซึ่งทําใหไดผลผลิตมีคุณภาพมาตรฐาน 
ปลอดภัยจากโลหะหนัก ตนพืชเจริญเติบโตไดดี มีศัตรูพืชนอย 

4.4  ปจจัยการผลิตทางการเกษตรเพื่อการเพาะปลูกชะเอมเทศ2 

 ปจจัยการผลิตทางการเกษตรแบงออกเปนปจจัยที่มีอยูเชน ดิน นํ้า อากาศและปจจัยการผลติ
ภายนอกคือปุยอินทรีย ปุยคอก ปุยหมัก วัสดุปรับปรุงดิน และสารปองกันและสารกําจัดศัตรูพืช ปจจัย
การผลิตที่มีอยูคือ คุณภาพดินและน้ําเปนปจจัยที่สําคัญพื้นฐานที่ตองการทราบกอนท่ีจะทําการคัดเลือก
พื้นท่ีหรือแบงขอบเขต (zoning) ใหชัดเจน ขอมูลคุณภาพดินและน้ําจึงเปนขอมูลเบื้องตนที่สําคัญมาก
โดยเฉพาะชะเอมเทศ ซึ่งองคประกอบทางเคมีของรากชะเอมเทศประกอบดวยสารสําคัญประเภทไตรเทอร
ปนซาโปนิน (กลีไซริซิคแอซิคหรือกลีไซริซินิคแอซิค) เปนองคประกอบหลักมีปริมาณรอยละ 6-14 และ
สวนใหญอยูในรปูของเกลอืแคลเซียมหรอืเกลือโพแทสเซยีม ดังน้ันเม่ือทราบผลการวิเคราะหธาตุแคลเซยีม
และโพแทสเซียมในดินท่ีจะปลูก ตองเพิ่มธาตุแคลเซียมและโพแทสเซียมลงในดินใหเพียงพอกับความ 
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ตองการของพืช เพ่ือจะไดผลผลิตคือสารสําคัญในปริมาณที่ตองการ  ความสาํคัญของคุณภาพดินและ
นํ้าตอการปลุกพืชสมุนไพร  สวนใหญแลวจะคลายคลึงกันนอกจากอาจจะมีรายละเอียดเพิ่มเติมในพืช
สมุนไพรแตละชนิด 

พื้นที่เปาหมายที่ทําการศึกษา 
 1. สวนปา จังหวัดอุดรธานี 
 2. สวนปาคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ 
 3. สวนปามัญจาคีรี จังหวัดขอนแกน 
 4. สวนสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ 
วิธีการ 
 1. ดิน 
  1.1 การเก็บตัวอยางดิน เก็บตัวอยางดินในพื้นท่ีศึกษาที่ความลึก 0-15 เซนติเมตร โดยวิธี
สุมตัวอยาง (Composite sampling) ผึ่งใหแหง (air dry) บดดวยครกบดดิน ผานตะแกรงรอนขนาด 
2 มิลลิเมตร เก็บในถุงพลาสติก 
  1.2 การวิเคราะหตัวอยางดิน  รายการที่วิเคราะห ดังน้ี 
   สมบัติทางกายภาพดิน :  คาวิเคราะหขนาดอนุภาค ดินทราย ดินทรายแปง ดินเหนียว  
เน้ือดิน โดยวิธีปเปต (Soil Survey Laboratory Staff, 1992) 
   สมบัติทางเคมี : คาความเปนกรดเปนดาง ใชอัตราสวนดินตอนํ้าเทากับ 1:1 (Soil 
Conservation Service, 1982)  คาปริมาณความตองการปูน (Bower and Huss, 1948)  คาการ
นําไฟฟา (Reitemeier, 1946)  คาปริมาณอินทรียวัตถุ (Walkey and Black, 1947) 
   ปริมาณธาตุอาหารที่สกัดได : ฟอสฟอรสัที่เปนประโยชนตอพชื (Bray and Kurt, 1945) 
โพแทสเซียม แคลเซียม และแมกนีเซียมที่เปนประโยชนตอพชื (Jackson, 1958) 
          ปริมาณโลหะหนักในรูปทัง้หมด : ตะกั่ว ทองแดง สังกะส ีแคดเมียม และสารหนู (ดัดแปลง
จาก Hossner, 1996 และ Burau, 1982) 
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 2. พืช 
 สุมตัวอยางสมุนไพรชะเอมเทศ โดยการซื้อจากรานขายสมุนไพรและรานขายยาในกรุงเทพฯ จํานวน  
10 ตวัอยางและเตรียมตวัอยางโดยสถาบันวิจัยสมุนไพร กรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสขุ 
 วิเคราะหตัวอยางโดยชัง่ตัวอยางพืช 1.000 กรมั ยอยดวย ConcHNO3/HClO4 = 2 : 1 
และวัดปริมาณแคดเมียมดวยเครื่อง Flame Atomic Absorption Spectrophotometer และ 
Hydride Generation 
 3. น้ํา 
  3.1 เก็บตัวอยางนํ้าจากแหลงนํ้าท่ีจะนํามาใชรดสมุนไพร ตามวิธีการเก็บตัวอยางนํ้าท่ีถูกตอง 
  3.2 การวิเคราะหตัวอยางนํ้า รายการที่วิเคราะห ดังน้ี 
   ดัชนีคุณภาพนํ้า : ความเปนกรดเปนดาง (กองวิเคราะหดิน, 2537; ม่ันสิน, 2543; 
สํานักวิทยาศาสตรเพ่ือการพัฒนาที่ดิน, 2547) การนําไฟฟา ปริมาณรวมของธาตุไนโตรเจน แคตไอออน 
โพแทสเซียม แคลเซียม แมกนีเซียม แอนไอออน ซัลเฟต คลอไรด และฟอสเฟต (กองวิเคราะหดิน, 
2537; สํานักวิทยาศาสตรเพ่ือการพัฒนาที่ดิน, 2547) โลหะหนักในน้ํา ตะกั่ว ทองแดง สังกะส ี
แคดเมียม สารหนู (กรมอนามัย, 2537) 
เครื่องมือวิทยาศาสตรที่ใชในการวิเคราะหดินและน้ํา  
  Hydrometer, pH meter, Electrical Conductometer, UV Spectrophotometer, 
Flame Atomic Absorption Spectrophotometer, Hydride Generation และ Flame 
Photometer 
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ผลการศึกษาและวิจารณ 
ตารางที่ 18   ผลการวิเคราะหโลหะหนักในตัวอยางชะเอมเทศจากทองตลาด 
 

ปริมาณโลหะหนัก (มก./กก..) เลขที่ตัวอยาง สารหน ู ตะกั่ว แคดเมียม 
1 0.19 nd nd 
2 0.05 nd nd 
3 0.14 nd nd 
4 0.30 nd nd 
5 0.10 nd nd 
6 0.03 nd 0.75 
7 0.04 nd 0.75 
8 0.04 nd 0.70 
9 0.03 nd 0.67 
10 0.03 nd 0.90 

 

หมายเหต ุ    nd = ตรวจไมพบ 
 

สรุปผลการวิเคราะหโลหะหนักในตัวอยางชะเอมเทศ ซึ่งสุมตัวอยาง 10 ตัวอยาง จากตารางที่ 18 พบวา  
 - ปริมาณสารหนูในตัวอยางชะเอมเทศอยูในชวง 0.03-0.30 มิลลิกรัม/กิโลกรมั ซึ่งมีคาตํ่า 
               กวาคามาตรฐานในสมุนไพรคือตองต่ํากวา 4.00 มิลลิกรัม/กโิลกรัม 
 - ปริมาณตะกั่วในตัวอยางสมุนไพรชะเอมเทศตรวจไมพบ 
 - ปริมาณแคดเมียมในตัวอยางสมุนไพรชะเอมเทศตรวจไมพบ 5 ตัวอยาง และอยูในชวง  
      0.67-0.90  จํานวน 5 ตัวอยาง  ซึง่มีคาสูงกวาคามาตรฐานการปนเปอนแคดเมียมตาม 
               มาตรฐานตําราสมุนไพรไทย คือตองต่ํากวา 0.30   
 แสดงวาตัวอยางสมุนไพรชะเอมเทศ ซึ่งสุมตัวอยางจากรานขายในกรุงเทพฯ มีแหลงที่มาตาง ๆ 
กัน ทําใหมีการปนเปอนแคดเมียมในตัวอยางแตกตางกัน 
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 เน่ืองจากแคดเมียมเปนธาตุโลหะหนัก ซึ่งมีการเคลื่อนท่ีในดินสูงที่สุด โดยดูจากคาสัมประสิทธิ์
การเคลื่อนยายสูงที่สุดเม่ือมีปริมาณแคดเมียมสูงในดิน และ pH ของดินเปนกรด โอกาสที่ทาํใหการดูด
แคดเมียมของรากชะเอมเทศจะสูงตามไปดวย ดังน้ันในการปลูกสมุนไพรชะเอมเทศจะตองคํานึงถงึการ
ปนเปอนแคดเมียมในดินใหมาก โดยระมัดระวงัเกีย่วกับปจจยัการผลิตที่มีอยูและที่เติมลงไปในดิน เชน 
ปุยคอก ปุยหมัก สารกําจัดศัตรูพืช 
 สารหนูมีโอกาสที่จะปนเปอนในสมุนไพรชะเอมเทศ ดังนั้นจึงตองมีการระมัดระวังทางดานปจจัย
การผลิตเชนเดียวกัน 
ผลการวิเคราะหคุณภาพดินในพื้นที่เปาหมายกอนปลูก 
สมบัติทางกายภาพดิน 

(1)  สวนปาคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ  เน้ือดินเปนดินรวนปนทราย 
(2)  สวนปาสวนปามัญจาคีรี จังหวัดขอนแกน  เน้ือดินเปนดินทราย เน้ือดินคอนขางหยาบ 
(3)  สวนปาสวนสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ  เน้ือดินเปนดินรวนปนทราย 

     (4)  สวนปาจังหวัดอุดรธานี  เน้ือดินเปนดินรวนปนทราย 
     พื้นท่ีทั้ง 4 แหง มีเน้ือดินคอนขางหยาบ มีลักษณะเฉพาะคือมีชองขนาดใหญระหวางอนุภาคดิน  
จะรับนํ้าผานผิวดินไดดี 
     ขอดี คือ มีการแทรกซึมนํ้าดีและการกระจายน้ําดี  ดังน้ันการไถพรวนจึงทําไดงาย 
     ขอเสีย คือ เน่ืองจากมีพื้นที่ผิวจําเพาะนอย เปนอนุภาคที่ไมมีประจุและยงัประกอบดวยชองระหวาง
อนุภาคที่มีขนาดใหญ จึงดูดซับนํ้าและธาตุอาหารพืชไดนอย ปุยท่ีใสลงบนผิวดิน สามารถถูกชะละลาย
ดวยนํ้าใหไหลลกึเลยเขตรากพชืไดงาย ดังน้ันจึงตองใสปุยและน้ําครั้งละนอย ๆ  แตตองใหบอย ๆ เปน
การสูญเสียเวลาและคาใชจาย 
สมบัติทางเคมี 
(1)  สวนปาคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ 
     ความเปนกรดเปนดางอยูในระดับกรดแก ตองปรับ pH ใหสูงขึ้น ตองใสปูนขาว โดยพิจารณาจาก
คาความตองการปูน โดยใชปริมาณ 1/3 ของคาความตองการปูน เน่ืองจากดินเปนดินทราย คือ 156 
กิโลกรัม/ไร 
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     คาการนําไฟฟาอยูในระดับต่ํา แสดงวาดินมีปริมาณเกลือ NaCl ต่ํา ไมเปนดินเค็ม 
     ปริมาณอินทรียวัตถ ุอยูในระดับคอนขางสูง 
     ปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเปนประโยชนอยูในระดับคอนขางต่ํา ตองเพิ่มธาตุฟอสฟอรัสใหดิน 
     ปริมาณโพแทสเซียมอยูในระดับสูงมาก 
     ปริมาณแคลเซียมอยูในระดับต่ํา ตองเพิ่มธาตุแคลเซียมใหดิน 
     ปริมาณแมกนีเซียมอยูในระดับปานกลาง 
     ปริมาณโลหะหนักทั้งหมด ตะกั่ว  ทองแดง  และสงักะสี อยูในระดับต่าํ แคดเมียมและสารหนูอยู
ในระดับต่ํามากตรวจไมพบ  ปริมาณโลหะหนักทั้งหมดอยูในระดับต่ํากวาเกณฑพื้นฐาน ซึ่งระดับความ
เขมขนท่ีนํามาใชเพ่ือประเมินการปนเปอนระยะแรกที่แนะนําสาํหรับโลหะหนักในดินประเทศไทย 
(2)  สวนปาสวนปามัญจาคีรี จังหวัดขอนแกน 
     ความเปนกรดเปนดางของดินอยูในระดับกรดเล็กนอย ไมจําเปนตองปรับ pH ของดิน นอกจาก
ตองการให pH ของดินสงูขึ้น  ในกรณีที่พืชท่ีปลูกตองมี pH ของดินเปนกลางโดยพิจารณาจากคาความ
ตองการปูน 
     คาการนําไฟฟาอยูในระดับต่ํา แสดงวาดินมีปริมาณเกลือ NaCl ต่ํา ไมเปนดินเค็ม 
     ปริมาณอินทรียวัตถุอยูในระดับต่ํามาก ตองใสปุยหมักหรือปุยคอกในปริมาณ 3-5 ตัน/ไร 
     ปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเปนประโยชนอยูในระดับปานกลาง 
     ปริมาณโพแทสเซียม แคลเซียม และแมกนีเซียมอยูในระดับต่ํา ตองเพิ่มธาตุโพแทสเซียม แคลเซียม 
และแมกนีเซียมในดิน 
     ปริมาณโลหะหนักทั้งหมด ตะกั่ว  ทองแดง  และสงักะสี อยูในระดับต่าํ แคดเมียมและสารหนูอยู
ในระดับต่ํามากตรวจไมพบ  ปริมาณโลหะหนักทั้งหมดอยูในระดับต่ํากวาเกณฑพื้นฐาน ซึ่งระดับความ
เขมขนท่ีนํามาใชเพ่ือประเมินการปนเปอนระยะแรกที่แนะนําสาํหรับโลหะหนักในดินประเทศไทย 
(3)  สวนปาสวนสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ 
       ความเปนกรดเปนดางของดินอยูในระดับกรดเล็กนอย ไมจําเปนตองปรับ pH ของดิน เพราะอยูใน
ระดับที่ชะเอมเทศเจริญเติบโตไดดี 
     คาการนําไฟฟาอยูในระดับต่ํา แสดงวาดินมีปริมาณเกลือ NaCl ต่ํา ไมเปนดินเค็ม 
     ปริมาณอินทรียวัตถุอยูในระดับต่ํา ตองใสปุยหมักหรือปุยคอกในปริมาณ 3-5 ตัน/ไร 
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     ปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเปนประโยชนอยูในระดับคอนขางต่ํา ตองมีการเพิ่มธาตุฟอสฟอรัสในปริมาณท่ี
เหมาะสม 
     ปริมาณโพแทสเซียม แคลเซียม และแมกนีเซียมอยูในระดับต่ํา ตองเพิ่มธาตุโพแทสเซียม แคลเซียม 
และแมกนีเซียมในดิน 
      ปริมาณโลหะหนักท้ังหมด ตะกัว่อยูในระดับต่ํามากตรวจไมพบ ทองแดงและสงักะสอียูในระดับต่ํา  
แคดเมียมและสารหนูอยูในระดับต่ํามากตรวจไมพบ ปริมาณโลหะหนักทั้งหมดอยูในระดับต่ํากวาเกณฑ
พื้นฐาน ซึ่งระดับความเขมขนท่ีนํามาใชเพ่ือประเมินการปนเปอนระยะแรกที่แนะนําสําหรับโลหะหนักใน
ดินประเทศไทย 
(4)  สวนปาจังหวัดอุดรธานี   
     ความเปนกรดเปนดางของดินอยูในระดับกรดปานกลาง  ถาตองปรับ pH ใหสูงขึ้น ตองใสปูนขาว  
โดยพิจารณาจากคาความตองการปูน โดยใชปริมาณ 1/3 ของคาความตองการปูน เน่ืองจากดินเปนดิน
ทราย คือ 104 กิโลกรัม/ไร 
     ปริมาณอินทรียวัตถุอยูในระดับปานกลาง  ปุยหมักหรือปุยคอกท่ีตองใชคือ 1-3  ตันตอไร  
     ปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเปนประโยชน โพแทสเซียม และแมกนีเซียมอยูในระดับต่ํา ตองเพิ่มธาตุ
ฟอสฟอรสั โพแทสเซียม และแมกนีเซียม ในดิน 
     ปริมาณแคลเซียม(Calcium, Ca) อยูในระดับต่ํามาก ตองเพิ่มธาตุแคลเซียมใหดิน 
     ปริมาณโลหะหนักทั้งหมด ตะกั่ว ทองแดง สังกะสี แคดเมียมและสารหนูอยูในระดับต่ํากวาเกณฑ
พื้นฐาน ซึ่งระดับความเขมขนท่ีนํามาใชเพ่ือประเมินการปนเปอนระยะแรกที่แนะนําสําหรับโลหะหนักใน
ดินประเทศไทย 
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ตารางที่ 19   ผลการวิเคราะหคุณภาพดินในพื้นท่ีเปาหมายปลูกชะเอมเทศ 
 

ผลการวิเคราะห  

รายการ     ชัยภูมิ  ขอนแกน   กาฬสินธุ อุดรธาน ี
สมบัติทางกายภาพดิน     
  คาวิเคราะหขนาดอนุภาค     
  - ดินทราย (sand) (%) 59.6 89.0 82.2 78.5 
  - ดินทรายแปง (silt) (%) 27.0 8.0 12.3 12.9 
  - ดินเหนียว (clay) (%) 13.4 3.0 5.5 8.6 
  เน้ือดิน (texture) SL S LS SL 
สมบัติทางเคมี     
  - ความเปนกรดเปนดาง (pH) 5.5 6.1 6.1 5.8 
  - ปริมาณความตองการปูน (กก./ไร) 468 0 0 312 
  - การนําไฟฟา (dS/m) 0.07 0.05 0.04 0.06 
  - ปริมาณอินทรียวัตถุ (%) 3.43 0.63 0.69 1.59 
ปริมาณของธาตุที่สกัดได     
  - ปริมาณฟอสฟอรัสที่เปนประโยชน (มก./กก.) 7 12 8 5 
  - ปริมาณโพแทสเซียม (K) (มก./กก.) 180 56 51 40 
  - ปริมาณแคลเซียม (Ca) (มก./กก.) 596 217 235 383 
  - ปริมาณแมกนีเซียม (Mg)(มก./กก.) 199 65 55 79 
ปริมาณโลหะหนักในรูปทั้งหมด     
  - ปริมาณตะกั่ว (Pb) (มก./กก.) 3.57 7.52 nd 7.50 
  - ปริมาณทองแดง (Cu) (มก./กก.)  7.96 3.79 2.73 7.62 
  - ปริมาณสังกะสี (Zn) (มก./กก.)  13.76 5.67 4.15 19.30 
  - ปริมาณแคดเมียม (Cd) (มก./กก.)  nd nd nd 0.20 
  - ปริมาณสารหนู (As) (มก./กก.) nd nd nd 0.10 
 

หมายเหต ุ  SL = ดินรวนปนทราย (Sandy Loam)             
              LS = ดินทรายปนรวน (Loamy Sand)          
              S  = ดินทราย (Sand) 
              nd = ตรวจไมพบ 
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ตารางที่ 20  ผลการวิเคราะหคุณภาพนํ้าในพื้นท่ีเปาหมายชะเอมเทศ 
 

คาวิเคราะห  

รายการ ชัยภูมิ ขอนแกน กาฬสินธุ อุดรธาน ี
ความเปนกรดเปนดาง (pH) 8.1 7.4 7.1 5.6 
การนําไฟฟา (EC) dS/m 0.35 0.06 0.67 0.04 
ของแข็งที่ละลายน้ําไดทั้งหมด (TDS) (มก./ล.) 185 34 35 24 
ของแข็งแขวนลอย (SS) (มก./ล.) 125 84 163 76 
ปริมาณรวมของธาตุไนโตรเจน (N) (มก./ล.) nd 0.08 nd 0.93 
ปริมาณโพแทสเซียม (K) (มก./ล.) 5.3 2.50 2.2 3.1 
ปริมาณแคลเซียม (Ca) (มก./ล.) 46.38 2.04 2.04 88.74 
ปริมาณแมกนีเซียม (Mg) (มก./ล.) 13.20 3.66 1.65 nd 
คลอไรด (Cl) (มก./ล.) 0.02 0.03 1.05 0.50 
ฟอสเฟต (PO4) (มก./ล.) 0.05 0.02 0.17 0.01 
ซัลเฟต (SO4) (มก./ล.) 0.03 0.05 0.06 0.23 
ตะกั่ว (Pb) (มก./ล.) 0.03 0.03 0.004 nd 
ทองแดง (Cu) (มก./ล.) nd nd nd nd 
สังกะสี (Zn) (มก./ล.) 0.04 0.01 0.03 0.01 
แคดเมียม (Cd) (มก./ล.) 0.01 0.01 0.01 nd 
สารหนู (As) (มก./ล.) nd nd nd nd 

หมายเหต ุ  nd = ตรวจไมพบ 
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ตารางที่ 21  เกณฑชี้วัดคุณภาพดินในพื้นท่ีเปาหมายชะเอมเทศ 
 

สถานที่  

รายการวเิคราะห ชัยภูมิ ขอนแกน กาฬสินธุ อุดรธาน ี
เน้ือดิน SL S LS SL 
ความเปนกรดเปนดาง (pH)  กรดแก กรดเลก็นอย กรดเล็กนอย กรดปานกลาง 
การนําไฟฟา (EC) (dS/m) ต่ํามาก ต่ํามาก ต่ํามาก ต่ํามาก 
ปริมาณอินทรียวัตถุ (%) คอนขางสูง ต่ํามาก ต่ํามาก ปานกลาง 
ปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเปนประโยชน  
(Available P) (มก./กก.) 

คอนขางต่ํา ปานกลาง คอนขางต่ํา ต่ํา 

ปริมาณโพแทสเซียม (K) (มก./กก.) สูงมาก ต่ํา ต่ํา ต่ํา 
ปริมาณแคลเซยีม (Ca) (มก./กก.) ต่ํา ต่ํามาก ต่ํา ต่ํามาก 
ปริมาณแมกนีเซียม (Mg) (มก./กก.) ปานกลาง ต่ํา ต่ํา ต่ํา 
ปริมาณตะกั่ว (Pb) (มก./กก.) ต่ํา ต่ํา ต่ํา ต่ํา 
ปริมาณทองแดง (Cu) (มก./กก.) ต่ํา ต่ํา ต่ํา ต่ํา 
ปริมาณสงักะสี (Zn) (มก./กก.)  ต่ํา ต่ํา ต่ํา ต่ํา 
ปริมาณแคดเมยีม (Cd) (มก./กก.) ต่ํามาก ต่ํามาก ต่ํามาก ต่ํา 
ปริมาณสารหนู (As) (มก./กก.) ต่ํามาก ต่ํามาก ต่ํามาก ต่ํา 
หมายเหต ุ  SL = ดินรวนปนทราย (Sandy Loam)             
                 S   = ดินทราย (Sand) 
              LS = ดินทรายปนรวน (Loamy Sand)          
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สรุปคุณภาพดินและคุณภาพน้ําในพ้ืนที่เปาหมาย 
 พื้นท่ีที่มีความอดุมสมบูรณมากที่สุด คือ ดินในพื้นท่ีสวนปาคอนสาร  จงัหวัดชยัภูมิ สวนสวนปาอีก 
3 แหงมีความอุดมสมบูรณต่ํา   
การจัดการดินในพ้ืนที่เปาหมาย 
 ตองปรับปรุงดินทางกายภาพเนื่องจากดินเปนดินทราย ซึ่งเปนดินเน้ือหยาบ โดยการใสอินทรียวัตถุ
คือปุยคอกหรือปุยหมัก นอกจากจะสลายตัวใหธาตุอาหารแลวยังเปนการเพิ่มระดับอินทรียวัตถุในดิน
ทราย  จะทําใหความสามารถอุมนํ้าของดินมากขึ้น  ตองปรับวิธกีารใสปุยและลงทุนดานชลประทานเพิ่มเติม 
 การปรับปรุงคุณภาพดินทางดานเคมี ตองมีการปรับ pH ของดินใหสูงขึ้นในพื้นท่ีสวนปาจังหวัด 
อุดรธานีและสวนปาคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ โดยการใสโดโลไมทตามอัตราที่แนะนําโดยใชคาความตองการ
ปูนของดิน สวนสวนปามัญจาคีรี จังหวัดขอนแกนและสวนปาสวนสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ ไมตองใสปูน 
 ถาตองการปลูกชะเอมเทศในพื้นท่ีทั้ง 4 แหง ตองเพิ่มธาตุแคลเซียมและธาตุโพแทสเซียม
ซึ่งอยูระดับต่ํา เพราะตนชะเอมเทศตองการธาต ุ 2 ธาตุน้ีสงูมากในการสรางสารสําคัญไตรเทอรปนซาโปนิน 
สวนใหญจะอยูในรูปของเกลอืแคลเซยีมและโพแทสเซียม ดังน้ันในการทดลองปลกูชะเอมเทศเพื่องานวิจยั
จะตองเตรียมวิธีการใสแคลเซียมและโพแทสเซียมลงในดิน เพื่อใหพอกับความตองการของชะเอมเทศ 
 ดังน้ันในระยะกอนปลูกชะเอมเทศ ตองมีการวิเคราะหดินในแปลงทดลองอยางละเอียด และ
ตองมีการจัดการดินใหตรงกับความตองการของสมุนไพรชนิดน้ี 
 การจัดการดินตองขึ้นอยูกับวิธกีารเพาะปลกูจะเปนการปลูกโดยเกษตรอินทรียหรือการปลูกโดย
ใชปุยเคมี การจัดการแตกตางกันสําหรับเกษตรอินทรียตองตรวจสอบปจจัยการผลิตทุกชนิดที่จะใสลง
ไปในดิน 
 โลหะหนักในดินท้ัง 4 พื้นท่ี อยูในระดับที่มีความเขมขนตํ่ามาก ระดับเกณฑพื้นฐานที่แนะนํา
สําหรับในดินประเทศไทย แสดงวาคุณภาพดินไมมีการปนเปอนของโลหะหนัก คาระดับเกณฑพื้นฐานที่
แนะนําสําหรับโลหะหนักในดินประเทศไทยไดแสดงไวในตารางที่ 30      
 คุณภาพนํ้าท้ัง 4 พื้นท่ี ทั้งทางดานกายภาพ  เคมีและโลหะหนักในน้ําอยูในเกณฑมาตรฐานน้ํา
เพ่ือการชลประทาน ตามมาตรฐานน้ําเพ่ือการชลประทานไดแสดงไวในตารางที่ 29     
 
 
 



กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 108

 เอกสารอางอิง 
1.    นิตยาพร ตันมณี.  รายงานฉบับบสมบูรณ โครงการศึกษาวิจัยปจจัยการผลิตที่เหมาะสมตอการปลูกสมุนไพรโกฐจุฬาลําพา.  สถาบัน 
      การแพทยไทย-จีน เอเชียตะวันออกเฉียงใต  กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก  กระทรวงสาธารณสุข, นนทบุรี. 
      2548.  หนา 1-45. 
2.    นิตยาพร ตันมณี.  รายงานฉบับบสมบูรณ โครงการศึกษาวจัิยปจจัยการผลิตที่เหมาะสมตอการปลูกสมุนไพรชะเอมเทศและการศึกษาการ 
       ปนเปอนของสารหนูและโลหะหนักของสมุนไพรชะเอมเทศที่สุมตัวอยางจากทองตลาด. สถาบันการแพทยไทย-จีน เอเชียตะวันออก 
       เฉียงใต  กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก  กระทรวงสาธารณสุข, นนทบุรี .2549.  หนา 1-45. 
3.    นิตยาพร ตันมณี.  รายงานฉบับบสมบูรณ โครงการศึกษาวิจัยปจจัยการผลิตที่เหมาะสมตอการปลูกสมุนไพรปญจขันธ.  สถาบัน 
      การแพทยไทย-จีน เอเชียตะวันออกเฉียงใต  กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก  กระทรวงสาธารณสุข, นนทบุรี. 
      2547.  หนา 1-19. 
 

 

 
 
 
 
 
 



การพัฒนาสมุนไพรแบบบูรณาการ 

 

109

บทที่ 5 
การผลิตวัตถุดิบสมุนไพรในพื้นที่เปาหมาย 

 
 รัฐบาลไดกําหนดสมุนไพรเปนยุทธศาสตรระดับชาติ มีแนวคิดและเปาหมายซึ่งจะนําไปสูการ
จัดทําแผนและโครงการที่ชัดเจนและทําใหเกิดผลในทางปฏิบัติ เพ่ือใหเกิดการวิจัยที่สมบูรณ ครบวงจร 
โดยการนําเอาผลการวิจยัมาพัฒนาตอยอดสรางมูลคาเพ่ิมใหภูมิปญญาทองถิ่น และเทคโนโลยีทองถิ่น 
พัฒนาเครือขายองคความรูใหเปนผลิตภัณฑสมุนไพรไดรวดเร็วและครบวงจรเร็วยิ่งขึ้น ตลอดจนใช
ประโยชนจากสมุนไพร ทั้งในดานการผลิตเปนยารักษาโรค เพื่อทดแทนการนําเขายาแผนปจจุบันจาก
ตางประเทศ อยางไรก็ตามกระบวนการผลิตสมุนไพรเปนวัตถุดิบสมุนไพรเพื่อนํามาบริโภคเปนอาหาร เปน
ยาหรือผลิตภัณฑอาหารเสริมเพื่อสุขภาพน้ัน การผลิตตลอดกระบวนการจะตองดูแลเอาใจใสคอนขาง
ละเอียด เพราะวาวัตถุดิบสมนุไพรที่มีคุณภาพน้ัน นอกจากจะตองปลอดภัยจากสารพิษแลว ยังตองมี
ปริมาณสารสําคัญในระดับที่ตองการดวย ดังน้ันการผลิตโดยใชเกษตรดีที่เหมาะสม (GAP) อยางเดียว
อาจไมเพียงพอ แตตองคํานึงถงึสถานที่ปลูกและสิ่งแวดลอมดวย สําหรับการใชในระดับอุตสาหกรรมนั้น 
ตองประสบปญหาการขาดแคลนวัตถุดิบสมุนไพรที่มีคุณภาพ และมีมาตรฐานคุณภาพเดียวกัน โดยเนน
ถึงปริมาณสารสาํคัญที่สมํ่าเสมอตรงตามมาตรฐาน ในปริมาณที่มากพอท่ีจะขยายกําลังผลิตเพื่อพัฒนา
ถึงระดับอุตสาหกรรม ซึ่งปจจัยสําคัญในการผลิตวัตถุดิบสมนุไพรที่มีคุณภาพและมีปริมาณสารสําคัญ
ตรงตามมาตรฐานที่ตองการในปริมาณมากอยางคุมคาในการผลิต (การลงทุน) ประกอบดวย 4 ขั้นตอน
หลักคือ การเพาะปลูก การเก็บเกี่ยว กรรมวิธกีอนและหลงัการเก็บเกี่ยว การขนสงและการบรรจุหีบหอ 
นอกจากน้ียังมีปจจัยอื่นอีก ไดแก สภาพแวดลอม แหลงปลกู การจัดการทีดี่และถูกตอง ตลอดจนการ
ใชชนิดและพันธุสมุนไพรที่มีศักยภาพในการผลิต ซึ่งลวนแตเปนปจจัยที่สําคัญที่มีผลตอปริมาณและ
คุณภาพของวัตถุดิบสมุนไพร 
 ดังน้ันการวางแผนงานวิจัยและพัฒนาการผลิตวัตถุดิบใหมีคุณภาพตรงตามมาตรฐานและปอน
วัตถุดิบเขาสูผลติภัณฑอุตสาหกรรมสมุนไพร จึงตองมุงม่ันผลิตโดยใชหลักการของเกษตรดีที่เหมาะสม 
(GAP) เพ่ือใหไดขอมูลสําคัญและนําไปเพื่อใชเปนแนวทางในการกําหนดคุณภาพและมาตรฐานคุณภาพ
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ทางการเกษตร ทางพฤกษศาสตร และทางพฤกษเคมี ใหไดวัตถุดิบสมุนไพรที่มีคุณภาพ และมีปริมาณ
สารสําคัญตรงตามมาตรฐานสามารถทดแทนการนําเขาและสงออกตอไป 

5.1  เกษตรดีที่เหมาะสมสําหรับพืชสมุนไพร1 

5.1.1  แหลงปลูก 
 สภาพพ้ืนที่  เปนท่ีราบน้ําไมทวมขัง การระบายน้ําดีหรือบนพื้นท่ีลาดเอียงซึ่งจะเปนท่ีลักษณะ
พื้นท่ีที่พืชสมุนไพรทั่วไปเจริญไดดี (ยกเวนสมุนไพรที่ชอบขึ้นในที่ชื้นแฉะ) 
      ความสูงจากระดับนํ้าทะเล  ตองพิจารณาระดับความสูงต่ําของพื้นท่ีซึ่งสมุนไพรบางชนิดมี
ขอจํากัดในเรื่องความสูง เชน ปญจขันธ ตองปลูกในที่สูงจากระดับนํ้าทะเลประมาณ 300-3,200 เมตร  
เน่ืองจากตองการความหนาวเย็น อุณหภูมิระหวาง 16-25 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธที่เหมาะสม
ประมาณ 70 - 85%  อากาศรอนจัดและแหงแลงชวงเวลานาน อาจกระทบตอการออกดอกและติดผล 
และยงัมีผลกระทบตอปริมาณสารสําคัญภายในตนพืชดวย 

ลักษณะดนิ  พืชสมุนไพรโดยทั่วไปชอบดินรวนปนทราย ระบายน้ําดีและมีความอุดมสมบูรณ
สูง (ควรเก็บตัวอยางดินตรวจวิเคราะหเพ่ือตรวจสอบปริมาณธาตุอาหาร)  สมุนไพรสวนมากจะขึ้นดีบน
ผิวดินท่ีมีความลึกระดับหนาดิน 15-30 เซนติเมตร ดินชั้นลางไมควรมีดินดาน ดินลูกรัง หรือหิน  

     ความเปนกรดดางของดิน (คา pH) ความแตกตางของคา pH ของดินมีผลกระทบตอ
ปริมาณการละลายของธาตุอาหารตางๆ ในดินท่ีพืชจะดูดมาใชได เชน ปญจขันธ จะชอบดินท่ีมีฤทธิ์เปน
กรดออน ดินอุมนํ้าไดดี จะทําใหปญจขันธเจริญเติบโตไดดีและจะมีปริมาณสารสําคัญสูงอีกดวย 

สภาพภูมิอากาศ 
      อุณหภูมิ  สมุนไพรเปนพืชกึ่งรอนหรือมีแหลงอาศัยอยูบนภูเขาสูง ชอบอากาศเย็นเปนบาง
ชวงเพื่อสรางหัว (สะสมอาหาร) 
      แสงแดด ตนพืชใชในการสรางและสะสมอาหารเพื่อการเจริญเติบโต สมุนไพรบางชนิด
ชอบที่โลงแจง บางชนิดตองการแสงนอย ตองอาศัยรมเงาของพืชชวยในการเจริญเติบโตออกดอกติดผล
หรือใชตาขายพรางแสง เชน ปญจขันธ จะชอบรมเงาหรือเจริญเติบโตไดดีภายใตหลังคาพรางแสงทีล่ด
แสงได 40-60%  จากขอมูลการสํารวจแหลงปลูกพบวา การปลูกภายใตตาขายสีเขียวจะเจรญิเตบิโตได
ดีและไดนํ้าหนักผลผลิตสดสูงอกีดวย 
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แหลงน้ํา  ควรเปนแหลงนํ้าท่ีสะอาด จากแหลงที่ไมมีสภาพแวดลอมซึ่งกอใหเกิดการปนเปอน
โลหะหนัก เชน ตะกั่ว ปรอท แคดเมียมและสารหนู ตองไมอยูใกลคอกสัตวหรือโรงงานอุตสาหกรรม  
หรือโรงเก็บสารเคมีและไมมีความเสี่ยงในการปนเปอนจุลินทรีย ตลอดจนสารเคมีที่ใชในการเกษตร 
5.1.2  การเลอืกพันธุ 

การเลอืกพันธุ พันธุที่ปลูกจะตองตรงตามความตองการของตลาด และตองใหปริมาณสารสาํคัญ
ที่คงที่หรืออยูในระดับที่ตลาดยอมรับ การตรวจสอบชื่อและลักษณะประจําพันธุที่ถูกตอง จําเปนตอง
ศึกษา/เรียนรู ไมมีการปะปนของพันธุที่ไมไดมาตรฐานหรือพันธุที่ไมตองการ ปลอดจากศัตรูพืช เชน 
โรคหรือแมลง 

ควรเปนพันธุที่นิยมปลูก เจรญิเติบโตไดดีและคุมคาตอการลงทุน และพันธุที่ปลูกเปนการคา 
โรงงานและผูบรโิภคมีความตองการสูง 
5.1.3  การปลูก 
 การเตรียมดิน พื้นที่ควรมีการไถตากดิน ปรับสภาพพื้นที่และเก็บซากพืช ปรับคาความสมบูรณ
ของดินใหตรงตามความตองการของพชืสมุนไพรแตละชนิด 
 การปลูก  วิธีการปลูกแบบหวาน โรย หรือปลูกเปนหลุม ซึ่งตองทราบระยะหางระหวางรอง
และแถวที่เหมาะสมตอพืชสมุนไพรแตละชนิด เพื่อใหไดผลผลิตสูงสุดและมีการใชพื้นที่ใหคุมคา สะดวก
ตอการเก็บเกี่ยว เชน การปลูกปญจขันธจะปลูกไดทั้งใชเมล็ด เถาปกชําหรือลําตนใตดิน โดยใชระยะปลูก
ประมาณ 15 x 30 เซนติเมตร หรือ 15 x 15 เซนตเิมตร ตามความเหมาะสมในแตละพืน้ที ่ซึง่หากใช
ระยะปลูกชิดมากเกินไป อาจทําใหเกิดการระบาดของโรคพืชและแมลงไดงายขึน้ 
5.1.4  การดูแลรักษา  
 การใหปุย  ควรใชปุยอินทรียหรือปุยเคมีตรงตามตองการ โดยเฉพาะปุยเคมีตองเลือกสูตร 
ที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโตของพืชสมุนไพร เชน สูตร 15:15:15 หรือ 40-0-0 (พืชใบ) หรือ  
13-13-21 (พืชหัว)    

การใหน้าํ  เลือกระบบการใหนํ้าท่ีเหมาะสมและคุมคาตอการลงทุน เชน แบบสปริงเกอร รด
โดยตรง หรือใหแบบรอง ซึ่งขึ้นอยูกับความตองการน้ําของสมุนไพรแตละชนิด เชน ปญจขันธชอบดินท่ี
มีความชื้นสูง (ไมแฉะ) หนาดินไมแหง มีการรดน้ําสมํ่าเสมอ และหากมีนํ้าทวมขังมากๆ จะทําใหพชืเนา
ตายได 
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 การอนุรักษศัตรูธรรมชาติ  ควรทราบศัตรูธรรมชาติของแมลงศัตรูพืชสมุนไพร เพ่ือทําการ
อนุรักษไว ชวยใหมีการสมดุลในระบบนิเวศ ดังน้ันการใชสารเคมีจําเปนตองใชอยางถูกตอง เหมาะสม 
และถูกจังหวะถกูอัตรา ตามคําแนะนําทางวิชาการจากหนวยงานรับผิดชอบ 
5.1.5  สุขลักษณะและความสะอาด 
      ควรดูแลรักษาแปลงใหสะอาด ปราศจากเศษพืช/หญาท่ีเปนแหลงเพาะพันธุของศัตรูพืช การใช
วัสดุการเกษตรตองมีการใชอยางถูกตองปลอดภัย อุปกรณตาง ๆ ตองทําความสะอาดทุกครั้งหลังจาก
นําไปใชแลว วัสดุเหลือท้ิงตองกําจัดใหถูกวิธีโดยไมกอใหเกิดปญหาการปนเปอนในสิ่งแวดลอมบริเวณ
ใกลเคียง 
5.1.6  ศัตรูของพืชสมุนไพรและการปองกันกําจัด 
      สํารวจศัตรูพืชสมุนไพร เชน โรค แมลงและวัชพืช เพื่อไดทราบชนิด อาการ ตนเหตุของปญหา
ที่แทจริง เพื่อท่ีจะหาวิธีการปองกันกําจัดที่เหมาะสม คุมคาและทันตอเหตุการณตอไป ในกระบวนการ
ผลิตพืชสมุนไพรโดยทั่วไปอาจมีการระบาดของโรค แมลงศัตรูพืชบาง ดังน้ัน การปรับสภาพแวดลอม
ไมใหเอ้ือตอการเปนท่ีพํานักอาศัย แหลงสะสมของศัตรูพืช เปนสิ่งที่ควรดําเนินการ 
5.1.7  คําแนะนําการใชสารปองกันกําจดัศัตรูพืชอยางถูกตองและเหมาะสม 
      การใชสารปองกนักําจัดศัตรูพชืท่ีไดรับการเรียนรู ศึกษาและออกฤทธิก์ับพชืโดยตรง ผูเพาะปลูก
ตองรูจักชนิดของศัตรูพืช ชนิดและอัตราการใชที่ถูกตอง เหมาะสม คุมคา ของสารปองกันกําจัดศัตรูพืช 
การเลือกใชเครื่องพนและหัวฉีด รวมทั้งการพนที่ถูกตอง จัดสถานที่เก็บวัตถุอันตราย จะชวยใหประหยัด
และไมทําลายสิง่แวดลอม 
5.1.8  การเกบ็เกี่ยว 
      เก็บเกี่ยวใหถูกตองตามวัตถุประสงคของการนําไปใช หรือตามขอกําหนดตามความตองการของ
ตลาด เชน อายุการเก็บเกี่ยว ชวงเวลา สวนที่จะเก็บเพื่อใหไดสารสําคัญในปริมาณมาก ภาชนะที่ใส 
อุปกรณเก็บเกี่ยวโรงเรือนสะอาดไมมีการปนเปอนสารพิษ เชน การเก็บเกี่ยวปญจขันธสวนใหญจะเก็บ
เกี่ยวใบหรือสวนที่อยูเหนือดิน 
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5.1.9  การปฏิบัติหลังการเก็บเกีย่ว 
     ควรใหความสําคัญและปฏิบัติดีอยางเครงครดัในการเก็บรกัษาผลผลิตและการบรรจ ุผลผลิต
ไมควรวางบนพืน้ผิวดินโดยไมมีวัสดุรองรับ เก็บไวในภาชนะที่แข็งแรงหรือมีความคงทนกันความชื้นได 
เก็บแยกชนิดสมุนไพรไวเปนสดัสวน 

การขนสง  เตรียมการเรื่องตลาดรับซื้อและยานพาหนะในการขนสงไวลวงหนา ไมกองผลผลิต 
บนพื้นรถบรรทุกโดยตรง ควรใสภาชนะ ผลผลติสดตองระมัดระวังไมใหช้ําเสียหาย การขนสงระยะทาง 
ไกลควรสงใหถงึเร็วที่สุด  
5.1.10  การบันทึกขอมูล 
      ผูเพาะปลูกควรบันทึกการปฏิบัติการในขั้นตอนการผลิตตาง ๆ ใหมีการตรวจสอบได หากเกิด
ขอผิดพลาดบกพรองขึ้น สามารถจัดการแกไขหรือปรับปรุงไดทันทวงที เชน 
         บันทึกสภาวะแวดลอม  เชน อุณหภูมิ ความชืน้ ปริมาณนํ้าฝน 

พันธุ วันปลูก วนัถอนแยก 
 วันใสปุย  สารเคมี และชนิดอนิทรีย พรอมอัตราการใช 
 วันที่ศัตรูพืชระบาด 

คาใชจาย ปริมาณผลผลิต และรายได 
         ปญหาอุปสรรคอื่นๆ  ในชวงฤดูปลูก การเก็บเกี่ยวและการขนสง  

5.2  การผลติวัตถุดิบปญจขันธ2 

5.2.1  การขยายพันธุปญจขันธ 
ปญจขันธขยายพันธุไดทั้งโดยการเพาะเมล็ด ใชลําตนใตดิน และใชเถาปกชํา   

        การเพาะเมล็ด  ไมนิยมใช เม่ือเทียบกับวิธีอื่น เพราะเปนพืชท่ีมีดอกแยกเพศและแยกตน จึง
มีโอกาสนอยที่จะเก็บเมล็ดพันธุไดในปริมาณมาก ปญจขันธขยายพันธุดวยการเพาะเมล็ดจะมีเปอรเซ็นต
การงอกต่ํา  แตตนพันธุที่ไดจากการเพาะเมล็ดจะมีความแข็งแรงกวาตนพันธุที่ไดจากการปกชํา เมล็ด
พันธุปญจขันธมีนํ้าหนักเฉลี่ย 0.4508 กรัมตอ 100 เมล็ด การเพาะดวยเมล็ดทันทีและการเตรียม
เมล็ดโดยใชนํ้าอุน 40 องศาเซลเซียส ที่อุณหภูมิหองเปนเวลา 24 ชั่วโมง จะมีเปอรเซ็นตการงอกที่
ใกลเคียงกัน การเพาะเมล็ดปญจขันธควรใชวัสดุเพาะดวยทรายซึ่งเหมาะสมกับเมล็ดพืชที่งอกชา ใชเวลา
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ในการงอกนานหรือทยอยงอก อีกทั้งทรายเปนวัสดุเพาะที่โปรง อากาศถายเทได ทําใหไมมีการระบาด
ของเชื้อรา แมจะตองเพาะไวเปนเวลานานก็ตาม ผลการทดสอบเบื้องตนพบวา เมล็ดเริ่มงอกหลังจากเพาะ 
8-14 วัน เมล็ดงอกชามากและทยอยงอก โดยใชเวลาประมาณ 35 วัน นับจากวันท่ีเริม่งอก กลาท่ีงอก
แลวมีการเจริญเติบโตชา เม่ือมีใบจริง 2 ใบ ยายกลาลงถุง เริ่มทอดเลื้อยเม่ือมีใบจริง 5 ใบ และ แตก
เถา 2-3 เถา/ตน ไมควรเพาะเมล็ดในชวงฝนตกชุก การเพาะเมล็ดในชวงอากาศเย็นไดผลดี 

การใชลําตนใตดินหรือไหล ขุดลําตนใตดินขึ้นมา ตัดเปนทอนๆ ขนาดประมาณ 5 เซนตเิมตร 
ในแตละทอนพันธุมี 1-2 ขอ โดยขุดหลุมเปนแนว ใหมีระยะปลูกระหวางตน 30 เซนติเมตร และ
ระหวางแถว 50 เซนติเมตร ปลูก 1 ทอนพันธุ/หลุม กลบดนิหนาประมาณ 3 เซนตเิมตร และกดดนิให
แนนพอควร หลังการปลกูทุกครั้งตองรดน้ําใหชุมทันที 

การใชลาํตนเหนือดินหรือเถาปกชาํ  นําเถาปญจขันธที่เจริญเติบโตเต็มที่ ไมออนหรือไมแก  
เกินไป (สีเขียวปนน้ําตาล) นํามาตัดเปนทอน ๆ โดยแตละทอนพันธุมีขอ 3-4 ขอ ปลิดใบที่อยู 2 ขอ
ลางออก เตรียมวัสดุปกชําท่ีมีความรวนซุย ใสในภาชนะที่มีความชื้นพอเหมาะและมีการระบายน้ําดี 
ปกชําทอนพันธุเอียงทํามุมประมาณ 45 องศา เอนสวนปลายไปทางทิศตะวันตก เพ่ือใหตาทีจ่ะแตกออก
ทางทิศตะวันออก เรียงรายเปนระยะหางกันพอควร ใหทอนพันธุมีขออยูในวัสดุปกชําอยางนอย 1-3 ขอ 
โดยให 1-2 ขอสวนบนที่ติดใบอยูเหนือดิน หม่ันรดนํ้าเพ่ือใหสวนที่นํามาปกชําเกิดรากขึ้น รากจะงอก
ประมาณ 7 วันหลังปกชํา เม่ือยอดยาวประมาณ 10-15 เซนติเมตร กลาแขง็แรงด ี ใหยายกลาลงปลูก
ในแปลงปลกูที่เตรียมไว การปกชํานิยมทําในที่รม แดดไมจัด เพ่ือลดการคายนํ้าของพืช และในระหวาง 
ปกชําตองใหความชื้นสูงกวาปกติ เพ่ือไมใหกิ่งแหงตายกอนท่ีจะเกิดราก 

จากการสัมภาษณเกษตรกรผูปลูกในจังหวัดนครราชสีมาซึ่งปลูกปญจขันธเปนการคา พบวา
เกษตรกรขยายพันธุดวยการปกชํากิ่ง ไมมีการเพาะเมล็ด  ปญจขันธออกดอกในชวงเดือนกันยายนแต
เกษตรกรไมมีการสังเกตการติดเมล็ดเน่ืองจากนิยมการใชเถาปกชาํ  และจากการสํารวจเจาหนาท่ีศูนย
สงเสริมการเกษตรที่สูง ขอบดง จังหวัดเชียงใหมรายงานวา ที่อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหมพบปญจขันธ
ตามธรรมชาติ และมูลนิธิโครงการหลวงไดมีการศึกษาวิจัยตลอดจนใหเกษตรกรผลิตและแปรรูป การ
ขยายพันธุใชทั้งวิธีการใชเถาปกชํา และการเพาะเมล็ด ตนพันธุที่ไดจากการเพาะเมล็ด จะมีความแข็งแรง
กวาการปกชํา แตกเถา 3-5 เถา/ตน ทําใหไดผลผลิตสงูกวา อยางไรก็ตามพบวามีการติดเมล็ดตํ่า หรือ
ในบางปไมมีการติดเมล็ดเลยซึ่งยังไมมีการศึกษาชัดเจน  
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5.2.2  การเพาะเลี้ยงเนื้อเยือ่พืช 
การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชของปญจขันธ เปนวิธีขยายพันธุพืชเพื่อใหไดกลาปริมาณมากเพียงพอ

สําหรับการผลิตวัตถุดิบในเชงิพาณิชย วิธีน้ีไดเปรียบกวาการปลกูตามธรรมชาต ิเพราะไมขึ้นกับภูมิประเทศ
และภูมิอากาศ นอกจากน้ีการเลี้ยงเซลลเน้ือเยื่อพืชยังสามารถควบคุมสภาวะการเจริญเติบโตใหเกิดสูงสุด 
และการควบคุมคุณภาพใหคงที่ การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชเปนเทคนิคที่มีคาใชจายสูงมากกวาวิธีการเพาะ
เมล็ดและวิธีปกชํา จําเปนตองคัดเลือกพันธุพืชท่ีใหผลผลิตสงู กําหนดวิธีการเลี้ยงเนื้อเยื่อและสภาวะที่
เหมาะสม และพัฒนาภาชนะที่ใชเลี้ยงใหเหมาะสมตอการผลติในปริมาณมาก 

การเตรยีมพืชปลอดเชื้อ 
การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชของปญจขันธ ทําโดยนําตนปญจขันธที่มีคุณภาพดี มาลางทําความ

สะอาดและแชในนํ้าท่ีสะอาดนาน 30 นาที นํายอดออนมาฟอกฆาเชือ้ท่ีผวิดวย Clorox 10 % นาน 10 
นาที เติม Tween 20  จํานวน 2-3 หยด เขยานาน 15 นาที 1 ครั้ง ลางดวยนํ้าเปลาท่ีฆาเชือ้แลว 2 
ครั้ง เพาะยอดออนบนสูตรอาหาร Murashige and Skoog Medium  (MS) ที่น่ึงฆาเชื้อแลว 
เพ่ือใหเกิดตนออน เพาะเลี้ยงที่อุณหภูมิ 25  ± 2  องศาเซลเซียส ชวงแสง 16 ชั่วโมง/วัน ความเขม
แสง 2,000 ลักซ เปนเวลานาน 1 เดือน  

การพัฒนาใหเกิดตนออนจาํนวนมาก 
นําชิ้นสวนของยอดที่ไดจากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ มาเพาะบนสูตรอาหาร MS ที่มีสวนผสมของ  

benzyl amino purine (BAP)  ความเขมขน 0.1 มิลลิกรัม/ลิตร, giberellic acid (GA)  ความ 
เขมขน 5 มิลลิกรัม/ลิตร citric acid ความเขมขน 150 มิลลิกรัม/ลิตร และเพิ่มเหล็กเทาตัว เพ่ือให
เกิดยอดออนหลายยอดและเพิ่มความสูงของยอดออนดวย รวมทั้งปองกันสารสีนํ้าตาลของเนือ้เยื่อที่ปลอย
ออกมาในอาหาร เพาะเลี้ยงเปนเวลา 1 เดือน 

การพัฒนาใหเกิดราก  
นํายอดออนท่ีขยายไดจากสูตรอาหารที่มีฮอรโมนที่เหมาะสมขางตนมาพัฒนาใหเกิดราก โดยนํา

ยอดออนมาเพาะเลี้ยงบนสูตรอาหาร MS ที่มีฮอรโมน 3 – indole acetic acid (IAA), 3 – indole 
butyric acid (IBA) และ naphthalene acetic acid (NAA), ความเขมขน 0.1, 1 และ 2 
มิลลิกรัม/ลิตร เพาะเลี้ยงเปนเวลา 1 เดือนและ 1 เดือนครึ่ง 
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การนําตนออนออกปลูก 
          นําตนออนท่ีไดมาปรับสภาพใหเขากับสิ่งแวดลอมภายนอก 2 สัปดาห แลวนํามาลางเอาวุนออก
ใหสะอาด และนําออกปลูกโดยใชวสัดุปลูกที่มี ดิน : ขี้เถาแกลบ : ปุยคอก เทากับ 2 : 2 : 1 ปลูกใน
เรือนเพาะชํารดนํ้าวันละ 1 ครั้ง ๆ ละ 5 นาที ใหนํ้าอัตโนมัติโดยใชเครื่องควบคุมการใหนํ้า ปลูกเปน
เวลา 1 – 2 เดือน เม่ือตนออนแข็งแรงดี สูงประมาณ 0.5 ฟุต สามารถนําออกปลูกในแปลงปลูก หรือ
ปลูกในกระถางดินในสภาพธรรมชาติ 

การตรวจวิเคราะหสารสําคัญ 
          นํายอดออนปญจขันธสายพันธุจีนและสายพันธุไทยทีเ่พาะเลี้ยงบนสูตรอาหาร MS 58 ที่มี
หรือไมมี chitosan 0.1 % ขนาดความเขมขน 5 มิลลิกรัม/ลิตร (C5)  ที่เพาะเลี้ยงเปนเวลา 1 เดือน 
มาตรวจวิเคราะหหาเปอรเซ็นตของซาโปนินรวม 

5.2.3  การผลิตวัตถุดิบปญจขันธ 
การเตรยีมแปลงปลูก เตรียมพื้นท่ีโดยทําการแผวถางพื้นท่ี กําจัดวัชพืช เก็บเศษไมตอไมออก

จากพื้นท่ี ถาพ้ืนท่ีในการเพาะปลูกเปนดินรวนซุยดีอยูแลว มีวัชพืชจํานวนไมมาก อาจทําการไถพรวน
เพียงครั้งเดียว แตถาพื้นท่ีเพาะปลูกมีวัชพืชมากและหนาดินแข็ง ควรทําการไถพรวนประมาณ 2 ครั้ง 
คือ ไถดะ แลวตากดินไวเปนเวลา 1 สัปดาห เพ่ือทําลายไขแมลงและเชื้อโรคในดิน แลวจงึไถแปรอกี
ครั้งเพื่อกลับหนาดิน ทําใหดินรวนซุยและละเอยีดมากขึ้น จากนั้นขึ้นแปลงหรือยกรอง ขุดดินพูนใหเปน
แปลงสงูจากผวิดินประมาณ 30-50 เซนติเมตร แปลงที่เตรยีมมักมีรูปรางสี่เหลี่ยมผืนผา ขนาดแปลง
กวางประมาณ 1 เมตร ความยาวขึ้นอยูกับพื้นท่ีที่มีอยู การปลูกแบบแปลงใหญควรแบงเปนแปลงยอย ๆ  
และเวนระยะหางระหวางแปลงยอยเพื่อความสะดวกในการปฏิบัติดูแลรักษาแปลงปลูก โดยเวนระยะหาง 
ระหวางแปลงประมาณ 50 เซนติเมตร และมีการระบายน้ําดี ไมใหมีนํ้าทวมขังเพราะจะทําใหลําตนเนา
ตายงาย  หลังจากนั้นก็ยอยดินในแปลง ผสมกบัปุยคอกหรือปุยหมักคลุกเคลาใหทั่วกอนนําพืชมาปลูก 

การปลูก  โดยทั่วไปพืชเจริญเติบโตดีในชวงฤดูฝน การปลูกตามฤดูกาลสามารถทําไดโดยการ
ยายกลาอายุประมาณ 45-60 วันไปปลูกในแปลงปลูก การปลูกชิดมากเกินไปมักจะเกิดปญหาเนื่องจาก
ความหนาแนนของพืชท่ีเติบโตซอนทับกันบนแปลงปลูก และเกิดการสะสมของโรคหรือแมลงศตัรูพืชได
งาย การปลูกนิยมปลูกเปนแถวแบบยกรอง เพราะสะดวกในการดูแลรักษา โดยใหระยะหางระหวางรอง 
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ประมาณ 50 เซนติเมตร ระหวางหลุม 50 เซนติเมตร แตละหลุมกวางและลกึประมาณ 1 คืบ ใสปุย
หมักพรอมเชื้อราสีเขียว (ไตรโคเดอรมา) รองกนหลุมประมาณหลุมละ 1 กํามือ ปลูกสลับแบบฟนปลา
พื้นท่ี 1 ตารางเมตรตอตนกลาจํานวน 3 ตน รดนํ้าใหชุม โดยบนแปลงที่ปลูกมุงดวยสแลนตสีเขียว 
70% ตลอดพื้นท่ี (หากพ้ืนที่ปลูกมีรมเงา หรือมีแสงรําไร และมีปริมาณแสงเปนไปตามความตองการ
ของปญจขันธ ก็ไมจําเปนตองมุงดวยสแลนต) 

ในการเคลือ่นยายกลาไปปลูกในแปลงปลูกท่ีเตรียมไว จะตองทําดวยความระมัดระวังอยาให
กระทบกระเทอืนมาก เพ่ือใหการปลูกเปนไปดวยดี ตนพืชไมชะงักหรือเจริญเติบโตไมดี 

การดูแลรักษาและการจัดการ  การดูแลรักษาควรเริ่มตั้งแตระยะแรกปลูกพืชลงดิน คือใน
ชวงแรกตนพืชยังตั้งตัวไมดีตองมีการใหรมเงาและบังแสงแดด และใหความชืน้สมํ่าเสมอ (รดนํ้าเชา-เย็น) 
พรอมจัดตนใหเลื้อยอยูภายในแปลง เม่ือพืชต้ังตัวไดดีแลว การรดน้ําอาจจะลดลงถาในดินยังคงมี
ความชื้นอยู เม่ือปลูกไปสักระยะหนึ่งควรมีการใหปุย พรวนดิน ตัดกิ่งที่ไมไดรับแสงแดดหรือกิ่งแหง
ออกไปเพื่อใหใบสามารถสังเคราะหแสงไดเต็มท่ี จะชวยเพิ่มปริมาณกิ่งใหมที่จะแตกออกมา และชวยให
ผลผลิตมีคุณภาพดีขึ้น การใหปุยและการพรวนดินควรทําควบคูกันไป โดยใชวิธีหวานปุยรอบๆ ตน 
ปญจขันธชอบดินที่มีความอุดมสมบูรณ มีความชื้นพอเหมาะ และสภาพอากาศดี จึงตองหม่ันรดน้ํา 
ระวังอยาใหดินแหง หากปลูกบนพื้นท่ีราบในฤดูฝนควรมีระบบการระบายน้ําท่ีดี เพ่ือไมใหนํ้าทวมขังและ
พืชเนาตาย  โดยทั่วไปพชืท่ีเปนเถาน้ันจะตองสรางคางเอาไวใหเลื้อยจับ เพราะพืชท่ีเปนเถาหรือไมเลื้อย
จะตองยึดจับสิ่งอื่น ๆ ไตไปตามธรรมชาติเสมอ ปญจขันธเปนไมเถา สามารถปลูกไดทั้งแบบขึ้นคาง และ 
แบบไมขึ้นคาง หากปลูกแบบขึน้คาง เม่ือเริ่มปลูกจะตองเตรียมคางไวเลยซึง่อาจใชราวไมไผ และใชเศษ 
ไมมาเสียบหรือสอดไขว เพ่ือใหยอดพันเลื้อยไปตั้งแตตนยังเล็กและเจริญเติบโตขึ้นไปได 
 

 
        รูปที่ 17  เมล็ดพันธุปญจขันธ          รูปที่ 18 การเพาะเมล็ดโดยใชวสัดุเพาะทรายละเอียด 
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รูปที่ 19 การเพาะเมล็ดโดยใชวสัดุเพาะแกลบผสมทราย      รูปที่ 20  การยายกลาปญจขันธ 
 

   
                       รูปที่ 21  กลาปญจขันธมีลักษณะแตกตางกัน 

              
 

    รูปที่ 22  การปลูกปญจขันธในโรงเรือน         รูปที่ 23  การเจริญเติบโตและการแตกกิง่แขนง 
                                                                    ของปญจขันธ 
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             รูปที่ 24  ตนออนปญจขันธที่ไดจากการเพาะยอดออนบนสูตรอาหาร MS 
 

    
                             A                                                                 B 
      รูปที่ 25  แสดงรากของยอดออนปญจขันธที่เพาะเลี้ยงบนสูตรอาหาร MS ที่มีฮอรโมน IAA  
                 ความเขมขน 0.1, 1 และ 2 มก./ล. 
         A  = IAA  ความเขมขน 0.1, 1 และ 2 มก./ล. เพาะเลี้ยงเปนเวลา 1 เดือน 
         B  = IAA  ความเขมขน 0.1, 1 และ 2 มก./ล เพาะเลี้ยงเปนเวลา 1 เดือนครึ่ง 
 
 
 
 
 
 

                                 A                                                   B 
      รูปที่ 26  แสดงรากของยอดออนปญจขันธที่เพาะเลี้ยงบนสูตรอาหาร MS ที่มีฮอรโมน IBA  
                     ความเขมขน 0.1, 1 และ 2 มก./ล. 
          A   = IBA  ความเขมขน 0.1, 1 และ 2 มก./ล. เพาะเลี้ยงเปนเวลา 1 เดือน 
          B   = IBA  ความเขมขน 0.1, 1 และ 2 มก./ล. เพาะเลี้ยงเปนเวลา 1 เดือนครึ่ง 
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                          A                                                      B 
       รูปที่ 27  แสดงรากของยอดออนปญจขันธที่เพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร MS ที่มีฮอรโมน NAA  
                  ความเขมขน 0.1, 1 และ 2 มก./ล. 
     A   =  NAA  ความเขมขน 0.1, 1 และ 2 มก./ล.  เพาะเลี้ยงเปนเวลา 1 เดือน 

B   =  NAA  ความเขมขน 0.1, 1 และ 2 มก./ล. เพาะเลี้ยงเปนเวลา 1 เดือนครึ่ง 
 
 
 
 
 

                      A                                    B                                   C                     
 
 
 
 
 

                                  D                                    E 
   รูปท่ี 28  แสดงความยาวยอดและรากของยอดออนปญจขันธที่เพาะเลี้ยงบน MS ที่มีฮอรโมน IAA, 
              IBA, NAA ความเขมขน 0.1, 1 และ 2 มก./ล. เพาะเลี้ยงเปนเวลา 1 เดือนครึ่ง 
       A   =  IAA  ความเขมขน 0.1  มก./ล.      D   =  IBA  ความเขมชน 0.1, 1 และ 2 มก./ล. 
       B   =  IAA  ความเขมขน 1 มก./ล.      E   =  NAA ความเขมขน 0.1, 1 และ 2 มก./ล. 
       C   =  IAA  ความเขมขน 2 มก./ล. 
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                                รูปที่ 29  การเตรียมแปลงปลกูปญจขันธ 
 
 
 
 
 
 
 
 
                          รูปที่ 30  การปลูกปญจขันธเปนแถวแบบยกรอง 
 

การปองกันกําจดัโรคและแมลง  ควรดูแลเอาใจใสกําจัดวชัพืชอยางสมํ่าเสมอ โดยเฉพาะใน
ระยะแรกที่พชืเลื้อยยงัไมคลุมแปลง ควรใชมือถอนวัชพืชจะดีกวาใชจอบดายหญา เพราะอาจจะทําความ
เสียหายใหกับพชืท่ีเราปลูกได   

โรคพืชที่พบของปญจขันธ  ไดแก โรคราแปงขาว โรคใบจุด และโรคดางขาว  
โรคราแปงขาว  เกิดจากเชื้อ Sphaerotheca cucurbitae จะทําลายแผนใบ กานใบและลํา

ตน ทําใหแผนใบเหี่ยวแหง ลําตนโทรมเร็วและออนแอ และจะทําใหในปถัดไปอัตราการงอกจะลดลง
คุณภาพของสมุนไพรต่ําลงดวย รวมทั้งปริมาณผลผลิตลดลงรอยละ 20-30 การปองกันคือ ใหเพ่ิมการ
ดูแลรักษาใหมากข้ึน เลือกพื้นท่ีปลูกปญจขันธใหหางจากพื้นท่ีปลูกพืชประเภทฟกแฟง แตงกวา หรือ
เลือกพื้นที่ที่ไมเคยปลูกพืชเหลาน้ีมากอน ควบคุมใหพื้นที่ปลูกมีอากาศถายเทไดดีและไมอับแสง นอกจาก 
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น้ีตองรีบถอนหรือทําลายตนท่ีเปนโรคทันที และเมื่อเก็บเกี่ยวผลผลิตแลว ใหรีบทําความสะอาดแปลง
ปลูกโดยกวาดเศษไมและลําตนท่ีหลนอยูใหหมด นําไปเผาทําลายทิ้งหรือนําไปทําปุยหมัก 
 โรคใบจุด  เกิดจากเชื้อ Colletotrichum capric (Syd.) Butl.& Bisby สาเหตุมาจากนํ้า
ทวมขังหรือการใหนํ้ามากเกินไป หรือเกิดจากการปลูกซ้ําท่ีเดิมหลาย ๆ ครั้ง ทําใหเกิดการสะสมของเชื้อ
โรค โรคใบจุดจะทําลายใบ หากเปนมากใบจะเหี่ยวแหงตาย  การปองกันกําจดัโรคดังกลาวเมื่อเกิดแลว
รักษายาก  ในเบื้องตนควรถอนและทําลาย และควรปองกันกอนปลูก โดยการหมุนเวียนแปลงปลกูและ
ใชตนพันธุที่ปราศจากโรค 
 โรคดางขาว เกิดจากเชื้อ Sclerotium rolfsii จะทําลายบริเวณโคนตนและขยายไปยงัใบและ
สวนราก หากมีการระบาดอยางรุนแรง จะทําใหลําตนเหี่ยวแหงตาย การปองกันใหใชวิธีเดียวกับโรครา
แปงขาว 
 แมลงศัตรูพืชของปญจขันธ  ไดแก  แมลงเตาทอง ตั๊กแตน ดวงปกแขง็ ตัวหนอน หอยทาก 
แมลงที่เปนศัตรูพืชเหลาน้ีมองดูไดงาย เพราะจะทิ้งรองรอยเอาไวเสมอ ทําใหใบแหวง โหวไป สงัเกตเหน็
ไดงายมาก การปองกันกําจัด ในเบื้องตนใหเก็บทําลายทิ้งหรือโรยดวยผงดินขาวหรือผงกากถัว่ 
 

 
 
 
 
 
 
 
                                  รูปที่ 31   แมลงศัตรูพืชของปญจขันธ 
 

การเก็บเกี่ยว  ตองทราบสวนที่ใชที่ถูกตอง อายุของพืช ชวงเวลาเก็บเกี่ยวและวิธีเก็บเกี่ยว
โดยทั่วไปควรเริ่มเก็บเกี่ยวเมื่อพืชเจริญเติบโตเต็มท่ีหรือสมบูรณเต็มที่ มักใชระยะที่พืชออกดอกเปน
เกณฑวาพืชน้ันเจริญเติบโตเต็มที่ และเนื่องจากปจจัยทางกายภาพมีอิทธิพลตอการเจริญเติบโตของพืช 
เปนผลใหปญจขันธในแตละพืน้ท่ีเจริญเติบโตเต็มท่ีไมพรอมกัน ดังน้ัน การเก็บเกี่ยวในแตละพื้นท่ีอาจมี 
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อายุของพชืไมเทากัน จากการศึกษาเบื้องตนพบวา หากขอมูลทางกายภาพในแตละพื้นท่ี ไดแก ลักษณะ
ดิน ความสูงจากระดับนํ้าทะเล ความชื้นสัมพัทธ ปริมาณแสง อุณหภูมิต่ําสุด-สูงสุด ปริมาณน้ําฝน
เปนไปตามลักษณะเฉพาะของปญจขันธดังที่ไดกลาวมาแลว และพันธุพืชที่นํามาปลูกมีคุณภาพดี จะ
สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตไดเม่ือพืชมีอายุประมาณ 75-90 วัน โดยตัดสวนเหนือดินใหเหลือลาํตนสวนที่
ตอติดกับลําตนสวนที่อยูใตดินประมาณ 1-3 คืบ เพ่ือจะไดเจริญเติบโตตอไป ทั้งน้ีควรเพิ่มปุยอินทรีย
ในแปลงปลกูหลังการเก็บเกี่ยวทุกครั้ง ซึ่งสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตไดปละ 3-4 ครั้ง ขึ้นอยูกับพื้นท่ี
ปลูก หลังจากนัน้ควรพลิกฟนพ้ืนท่ีใหม ปรับปรุงสภาพดินและปลูกพืชรุนตอไป 

การปฏิบัติหลังการเก็บเกีย่ว  คัดเลือกเอาดิน ทราย เศษหิน สวนของพชือ่ืนท่ีปะปนมาหรือ 
สวนที่ไมใชออกใหหมด นําไปลางดวยนํ้าสะอาด 2-3 ครั้ง ในภาชนะที่สะอาด ขณะลางตองไมถูหรือขยี้
สมุนไพรแรงๆ นําขึ้นใสภาชนะที่มีตะแกรงเพื่อใหสะเด็ดนํ้า จากน้ันนําสมุนไพรไปสับหรือตัดตามขนาดที่
ตองการ โดยใชอุปกรณที่สะอาด เชน มีด กรรไกร เปนตน นําไปผึ่งในที่รม ไมอับชื้น บนตะแกรงที่
สะอาด และทําแหงโดยการตากแดด ซึ่งควรคลุมภาชนะดวยผาขาวบางเพื่อปองกันฝุนละอองและกัน
การปลิวของชิ้นสวนสมุนไพร ตากจนแหงสนิท หรือนําเขาอบในตูอบรอนไฟฟาท่ีมีพัดลมระบายอากาศ ใช
อุณหภูมิ 40-50 องศาเซลเซียส ควรเกลีย่สมุนไพรใหแผบาง ๆ บนภาชนะ หม่ันกลับสมุนไพรตลอดเวลา 
เม่ือสมุนไพรแหงสนิทแลว ใหเก็บในถุงพลาสตกิ รดัปากถุงใหสนิท หรือเก็บในภาชนะที่สะอาด และไม
บรรจุจนแนนเกินไป เขียนชื่อชนิดสมุนไพร แหลงปลูก แปลงที่เก็บ วันท่ีเก็บ ผูปลูกหรือผูผลิตบนฉลาก
ที่ปดไวใหชัดเจน 
 การเก็บรักษา  ปจจัยสําคัญตอการเก็บรักษาสมุนไพรแหง คือ อุณหภูมิ  โดยทั่วไปควรเก็บ
สมุนไพรแหงไวที่อุณหภูมิต่ํากวา 25 องศาเซลเซียส สมุนไพรจะมีความคงตัวดีขึ้นถาเก็บในสภาพทัง้ชิน้ 
ยังไมบด หากเก็บในสภาพผงจะเรงกระบวนการเสื่อมทางเคมี เพราะพื้นท่ีผิวสัมผัสกับอากาศภายนอก
มาก และความชื้นจะทําใหเกิดการสลายตวัของสาร เกิดเชื้อราและแบคทีเรีย การเก็บรักษาสมุนไพรควร
เก็บในที่อุณหภูมิต่ําหรือในที่มีอากาศถายเทไดสะดวกและสะอาด ปลอดภัยจากการรบกวนของแมลงและ
สัตวตาง ๆ และควรนําออกตากแดดหรืออบทุก 2-3 เดือน 
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                             รูปที่ 32   การปลูกปญจขันธแบบขึ้นคาง 
 
 
 
 
 
 
 
 

                            รูปที่ 33   การปลูกปญจขันธแบบไมขึ้นคาง 
 
 
                                                  
 
 
 
 
 

                            รูปที่ 34  การปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว 
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5.3  การผลติวัตถุดิบโกฐจุฬาลําพา3 

5.3.1  การขยายพันธุโกฐจุฬาลําพา 
โกฐจุฬาลําพาขยายพันธุไดโดยการเพาะเมล็ด 

        การเพาะเมล็ด  เพาะเมล็ดพันธุในถาดเพาะใหวัสดุเพาะมีสวนผสมของดิน ทรายหยาบ และ
ปุยคอก ปรับสภาพดินใหมีคาความเปนกรด-ดางระหวาง 6-7 กอนนํามาใชเปนวัสดุเพาะอยางนอย 2  
เดือน หรือใชพีท (peat) เปนวัสดุเพาะ เมล็ดจะงอกหลงัเพาะ 5 วัน เม่ือเมล็ดเริ่มงอก 50-55 วัน กลา
จะมีใบจริง 10 ใบ ยายกลาจากถาดเพาะลงถุงชาํ เม่ือกลามีใบจริงคูแรกคลี่บาน 

5.3.2  การผลิตวัตถุดิบโกฐจุฬาลําพา 
การเตรยีมแปลงปลูก โดยไถพรวนดินท้ิงไว 1 เดือน คราดเก็บเศษวัชพืชออกจากแปลง ไถ

พรวนอีก 1-2 ครั้ง  เพ่ือลดการระบาดของศัตรูพืช และกําจัดวัชพืชท่ียังตกคางอยูในดิน ปรับสภาพดิน 
ตามคําแนะนํากอนปลูกโดยใชปุยอินทรีย  (ที่ไดมาตรฐานสินคาประเภทปจจัยการผลิตทางการเกษตรที่ 
รับรองโดยกรมพัฒนาที่ดิน) หวานใหทั่วแปลงกอนปลูก 7 วัน 
 

   
         รูปที่ 35  เมล็ดโกฐจุฬาลําพา                 รูปที่ 36  กลาโกฐจุฬาลําพามีใบจริง 10 ใบ 
 

การปลูก  ทําโดยยายกลาท่ีมีอายุหลังเมล็ดงอกประมาณ 40-60 วัน ความสูงประมาณ 6-7 
เซนติเมตร ไปปลูกในแปลงปลกู โดยใหระยะปลูกระหวางตน 1.5 เมตร ระหวางแถว 2 เมตร ขุดหลุม
ปลูกขนาด 20 x 20 x 20 เซนติเมตร คลุกเคลากนหลุมใหดินรวนซุย โดยสูงจากกนหลุมประมาณ 10 
เซนติเมตร ปลูก 1 ตนตอหลุม คัดกลาท่ีแข็งแรง สมบูรณและมีขนาดสมํ่าเสมอ วางกลาท่ีกนหลุม กลบ
ดินที่เหลือลงในหลุม กดดินบริเวณโคนตนพอแนน รดนํ้าใหชุม 
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รูปที่ 37  การยายกลาโกฐจุฬาลําพาลงแปลงปลูก 

 

    
รูปที่ 38  แปลงปลูกโกฐจุฬาลาํพาทรงพุมหนา 

 

    
รูปที่ 39  แปลงปลูกโกฐจุฬาลาํพาทรงพุมบาง  
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          1                          2                             1                      2      
รูปที่ 40  ลักษณะใบประกอบของโกฐจุฬาลําพา    รูปที่ 41  ลักษณะใบประกอบของโกฐจุฬาลําพา 
           ตนทรงพุมบาง                                       ตนทรงพุมหนา 
           1  ใบประกอบมีขอถี่         1  กานใบยาว 
           2  ใบประกอบมีขอหาง                              2  กานใบสั้น 

การดูแลรักษาและการจัดการ ใสปุยคอกหรือปุยหมักหลังปลูก 2 เดือน อัตราการใสปุยตาม
ผลวิเคราะหดิน และน้ําอยางสมํ่าเสมอ ปริมาณนํ้าท่ีให สังเกตดินในแปลงเปยกชื้น แฉะเล็กนอย จึง
หยุดให ควรใหนํ้าทันทีหลังปลูกและใหปุย 

 

    
  รูปท่ี 42  ลักษณะตนท่ีเปนโรคเหี่ยวเหลือง              รูปที่ 43  เชื้อรา Sclerotium sp. 
 

การปองกันและกําจัดแมลง   ควรดูแลเอาใจใสกําจัดวัชพืชอยางสมํ่าเสมอ พนสารปองกัน
กําจัดแมลงตามความจําเปนและเหมาะสม ควรคิดกับดักกาวเหนียวสีเหลืองเพื่อการพยากรณและลด
ปริมาณตัวเต็มวัย โรคพืชท่ีพบบอย คือ โรคเหี่ยวเหลือง ซึ่งสามารถปองกันไดโดยการปรับ pH ของดิน
ใหอยูในชวง 6-6.9 
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การเก็บเกี่ยว เก็บเกี่ยวผลผลิตในชวงเชาระยะออกดอก โดยใชมีดคมตัดสวนเหนือดินหาง
จากโคนตน 10 เซนติเมตร นําผลผลิตมาผึ่งใหแหง โดยมีวัสดุรองรับสวนใบและดอกแหงหลุดจาก
กิ่งแขนงของลําตน 

การปฏิบัติหลังการเก็บเกีย่ว สถานที่วางผลผลิตเพื่อทําใหแหงหรอืเก็บรกัษาผลผลิตตองมีอากาศ
ถายเทดี ปลอดภัยตอการทําลายของแมลงศัตรพูืช ไดแก มดงาม แมลงสาบและหนู และอยูหางจากสิ่ง
ปฏิกูลเพ่ือปองกันการปนเปอนเชื้อโรค 
 การเก็บรักษา  ปจจัยสําคัญตอการเก็บรักษาสมุนไพรแหง คือ อุณหภูมิ  โดยทั่วไปควรเก็บ
สมุนไพรแหงไวที่อุณหภูมิต่ํากวา 25 องศาเซลเซียส สมุนไพรจะมีความคงตัวดีขึ้นถาเก็บในสภาพทัง้ชิน้ 
ยังไมบด หากเก็บในสภาพผงจะเรงกระบวนการเสื่อมทางเคมี เพราะพื้นท่ีผิวสัมผัสกับอากาศภายนอก
มาก และความชื้นจะทําใหเกิดการสลายตวัของสาร เกิดเชื้อราและแบคทีเรีย การเก็บรักษาสมุนไพรควร
เก็บในที่อุณหภูมิต่ําหรือในที่มีอากาศถายเทไดสะดวกและสะอาด ปลอดภัยจากการรบกวนของแมลงและ
สัตวตาง ๆ และควรนําออกตากแดดหรืออบทุก 2-3 เดือน 

5.4  การศึกษาเปรียบเทียบคุณภาพของปญจขันธพันธุพ้ืนเมืองและพันธุจีน4 

วิธีดําเนินการวิจัย 
การเตรยีมแปลงสาธิต  

 เตรียมพื้นที่เพาะปลูกแบบแปลงสาธิตโดยทําการไถพรวน เก็บซากพืชปรับสภาพดินใหเหมาะสม
ตอการเจริญเติบโตของพืช จากน้ันขึ้นแปลงปลูกใหมีความกวางประมาณ 1 เมตร ยาวประมาณ 10 
เมตร และมีรองเดินระหวางแปลงประมาณ 0.5 เมตร 

การเพาะปลูกแบบแปลงสาธิต 
    ชนิด  ตรวจสอบชนิดพืชตามหลักพฤกษอนุกรมวิธาน   
    พันธุพืช     
 1. ปญจขันธพันธุพื้นเมือง ใชพันธุสันกําแพง โดยคัดเลือกตนพันธุที่มีคุณภาพดีและมีปริมาณ
สารสําคัญสูง การขยายพันธุ ใชวิธีปกชําโดยใชทอนพันธุจากลําตน 
 2. ปญจขันธพันธุจีน ไดรับตนพันธุจากเขตปกครองชนชาติไทสิบสองปนนา มณฑลยูนนาน 
ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน การขยายพันธุ ใชวิธีปกชําโดยใชทอนพันธุจากลําตน 
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    พ้ืนที่เปาหมาย 
 1.  สวนปาหลวงสันกําแพง  จังหวัดเชียงใหม 
 2.  สวนปาบานหลวง  จังหวัดเชียงใหม 
 3.  สวนปาแมหอพระ  จังหวัดเชียงใหม 
 4.  สวนปาแมแจม  จังหวัดเชียงใหม 
 5.  สวนปาแมอุคอ  จังหวัดเชียงใหม 

การปลูก  
 ปลูกพรอมกันและปฏิบัติเหมือนกันทุกสวนปา โดยพันธุพื้นเมืองเริ่มปลูกเม่ือวันท่ี 1 มิถุนายน 
2547 (เตรียมตนกลาวันท่ี 1 เมษายน 2547) และพันธุจีนเริ่มปลูกเม่ือวันท่ี 10 กรกฎาคม 2547 
(เตรียมตนกลาวันท่ี 10 พฤษภาคม 2547) ใชตนกลาอาย ุ2 เดือน ปลูกในแปลงยอยที่เตรียมไวขนาด 
10 ตารางเมตร จํานวนสวนปาละ 4 แปลงยอย พันธุพื้นเมืองและพันธุจีนชนิดละ 2 แปลงยอย ปลูก
แบบยกรอง ระยะหางระหวางรอง 50 เซนติเมตร ระหวางหลุม 50 เซนติเมตร แตละหลุมกวางและลกึ 
ประมาณ 1 คืบ ใสปุยหมักหรือปุยคอกพรอมเชื้อราสีเขียว รองกนหลุมประมาณหลุมละ 1 กํามือ ปลูก
สลับแบบฟนปลา จํานวน 30 ตนตอแปลงยอย รดนํ้าใหชุม โดยบนแปลงทีป่ลูกมุงดวยสแลนตสีเขียว 
70% ตลอดพื้นท่ี 
 หมายเหตุ : พนัธุจีนปลูกทีหลังกวาพันธุพื้นเมือง เน่ืองจากตองรอตนปญจขันธจากสาธารณรัฐ
ประชาชนจีน ในทางปฏิบัติการศึกษาเปรียบเทียบควรปลูกพรอมกัน แตการศึกษาครั้งน้ีเปนการศึกษานํา
รอง แมวาปญจขันธทั้งสองพนัธุจะปลูกไมพรอมกันก็ตาม แตขอมูลที่ไดจะเปนประโยชนตอการวิจัยตอ
ยอด 
    การดูแลรักษาและการจัดการ  
 พยายามรักษาความชุมชื้นของแปลงใหสมํ่าเสมอ พรอมจดัตนใหเลื้อยอยูภายในแปลง ใหปุย 
อินทรีย ปุยหมักเปนระยะ ๆ ในระยะแรกที่พืชเลื้อยยังไมคลุมแปลง ใหถอนวชัพืชชวยดวย 
    การเก็บเกีย่ว  

พันธุพื้นเมืองเก็บเกี่ยวเมื่อพืชมีอายุประมาณ 90-160 วัน สวนพันธุจีนเก็บเกี่ยวเมื่อพืชมีอายุ
ประมาณ 75-120 วันโดยตัดสวนเหนือดินท้ังหมดใหเหลือลําตนสวนที่ตอติดกับลําตนสวนที่อยูใตดิน
ประมาณ 1-3 คืบ เพ่ือจะไดเจริญเติบโตตอไป  
 หมายเหต ุ:  พันธุพ้ืนเมืองและพันธุจีนในพื้นที่เปาหมายแมจะเก็บเกีย่วที่อายุพืชตางกัน แต 
การเก็บเกีย่วจะดําเนนิการพรอมกัน 
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    การแปรรูปหลังการเก็บเกีย่ว  
คัดเลือกเอาดิน ทราย เศษหิน สวนของพืชอ่ืนท่ีปะปนมาหรือสวนที่ไมใชทํายาออกใหหมด 

นําไปลางดวยนํ้าสะอาด 2-3 ครั้ง ในภาชนะที่สะอาด ขณะลางตองไมถูหรือขยี้สมุนไพรแรง ๆ  นําขึ้นใส
ภาชนะที่มีตะแกรงเพื่อใหสะเด็ดนํ้า จากน้ันนําสมุนไพรไปสับหรือตัดตามขนาดที่ตองการโดยใชอุปกรณ
ที่สะอาด เชน มีด กรรไกร เปนตน นําไปผึ่งในที่รม ไมอับชื้น บนตะแกรงที่สะอาด นําเขาอบในตูอบรอน
ไฟฟาท่ีมีพัดลมระบายอากาศ ใชอุณหภูมิ 40-50 องศาเซลเซียส ควรเกลี่ยใหแผบาง ๆ บนภาชนะ 
หม่ันกลับสมุนไพรตลอดเวลาเพื่อปองกันการเกิดความชื้นจากเชื้อรา เม่ือสมุนไพรแหงสนิทแลวใหเก็บใน 
ถุง รัดปากถุงใหสนิท หรือเก็บในภาชนะที่สะอาด และไมบรรจุจนแนนเกินไป เขียนชือ่ชนิดสมุนไพร แหลง
ปลูก แปลงที่เกบ็ วันท่ีเก็บ ผูปลูกหรอืผูผลิตบนฉลากที่ปดไวใหชัดเจน การเกบ็รักษาใหเกบ็ในที่อุณหภูมิ
ต่ําหรือในที่มีอากาศถายเทไดสะดวกและ สะอาด ปลอดภัยจากการรบกวนของแมลงและสัตวตาง ๆ  
    ปริมาณผลผลิต  
 ปริมาณผลผลิตของปญจขันธพันธุพื้นเมืองและพันธุจีนที่ไดจากการปลูกแบบแปลงสาธิตใน
พื้นท่ีเปาหมาย โดยปลูกพรอมกันและปฏิบัติเหมือนกันทุกสวนปา คํานวณผลผลิตสมุนไพรแหงตอพื้นท่ี
เพาะปลูก (กิโลกรัม/ไร) 

การประเมนิคุณภาพของวัตถดุิบสมุนไพร 
 ตัวอยางสมุนไพรแหงจากแหลงปลูกสวนหนึ่งนําสงสถาบันวิจัยสมุนไพร กรมวิทยาศาสตรการ 
แพทย กระทรวงสาธารณสขุ เพ่ือตรวจวิเคราะหคุณภาพทางเคมี และอกีสวนหนึง่นําสงสาํนักวทิยาศาสตร
เพื่อการพัฒนาที่ดิน กรมพัฒนาท่ีดิน กระทรวงเกษตรและสหกรณ เพื่อตรวจการปนเปอนดวยสารหนู
และโลหะหนัก 
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ผลการวิจัย  
การเตรยีมแปลงสาธิต 
 เตรียมพื้นที่เพาะปลูกแบบแปลงสาธิตโดยทําการไถพรวน เก็บซากพืชปรับสภาพดินใหเหมาะสม
ตอการเจริญเติบโตของพืช จากน้ันขึ้นแปลงปลูกใหมีความกวางประมาณ 1 เมตร ยาวประมาณ 10 
เมตร และมีรองเดินระหวางแปลงประมาณ0.5 เมตร (รูปที่ 44) 

จากตารางที ่22 แสดงใหเห็นวา เน้ือดินท่ีเหมาะสมสําหรับปลูกปญจขันธ คือ ดินในสวนปาบาน
หลวงและสวนปาหลวงสันกําแพง สวนสวนปาแมแจม สวนปาแมหอพระและสวนปาแมอุคอ ตองมีการ 
ปรับปรุง  การเพิ่มอินทรียวัตถใุนดินเปนวิธีมาตรฐานในการปรับขอดอยอันเน่ืองมาจากมีเน้ือหยาบหรือ
ละเอียดเกินไป อินทรียวัตถุนอกจากจะสลายตวัใหธาตุอาหารพืชแลว การเพิ่มระดับวัตถุในดินทรายจะ 
ทําใหความสามารถอุมนํ้าของดินเพ่ิมขึ้น ในขณะที่ในดินเหนียวจะทําใหดินโปรง การระบายนํ้าและอากาศ
ดีขึ้น 
การเพาะปลูก 
    ชนิด   
 ตรวจสอบชนิดพืชอยางถูกตองตามหลักพฤกษอนุกรมวิธาน พบวา คือ Gynostemma 
pentaphyllum (Thunb.) Makino วงศ Cucurbitaceae  
    พันธุพืช     
    1. ปญจขันธพันธุพื้นเมือง ตรวจพบปริมาณสารสกัดชนิดหยาบของซาโปนินรวมรอยละ 12.77  
    2. ปญจขันธพันธุจีน ตรวจพบปริมาณสารสกัดชนิดหยาบของซาโปนินรวมรอยละ 13.32 
    การปลูก  
 การปลูกปญจขนัธแบบแปลงสาธิตในพื้นท่ีเปาหมาย แสดงในรปูที่ 45 
    การเก็บเกีย่วและการแปรรูปหลังการเก็บเกี่ยว  
 การเก็บเกี่ยวปญจขันธและการแปรรูปหลังการเกบ็เกี่ยวในพื้นท่ีเปาหมาย แสดงในรูปที่ 34 
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                รูปที่ 44   การเตรียมพื้นท่ีเพาะปลูกในสวนปาเปาหมาย 
 

 

 
 
 
 
 
   
                          รูปที่ 45   การเพาะปลูกปญจขนัธแบบแปลงสาธิตในพื้นท่ีเปาหมาย 

ปริมาณผลผลิต  
ผลการทดลองในเบื้องตนพบวา ปริมาณผลผลิตเฉลี่ยของปญจขันธพันธุพื้นเมืองและพันธุจีน

จากพื้นท่ีเปาหมาย เทากับ 177 และ 236 กิโลกรัมแหง/ไร ตามลําดับ นอกจากน้ีปญจขันธพันธุจีนให
ผลผลิตสงูกวาพันธุพื้นเมืองรอยละ 33.33 
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ตารางที ่22   แสดงคุณภาพดินและคุณภาพนํ้าในพื้นท่ีเปาหมายปลูกปญจขันธ 
 

ผลวิเคราะห ลําดับ
ที่ 

 

สถานที่ คุณภาพดิน คุณภาพน้ํา 
    1 สวนปาหลวงสันกําแพง  

จังหวัดเชียงใหม 
เน้ือดินเปนดินรวนปนทราย ดินเปน 
กรดแก แตสามารถปรับได ความ 
อุดมสมบูรณอยูในระดับสูง 

เหมาะสมสําหรับการใช
รดตนไม ไมมีโลหะหนัก 
ปนเปอน 

    2 สวนปาบานหลวง  
จังหวัดเชียงใหม 

เน้ือดินเปนดินรวนปนทราย ความ 
อุดมสมบูรณอยูในระดับสูง ดินเปน 
กรดเล็กนอย-ปานกลาง ไมมีการ 
ปนเปอนโลหะหนัก 

เหมาะสมสําหรับการใช
รดตนไม ไมมีโลหะหนัก 
ปนเปอน 

    3 สวนปาแมหอพระ  
จังหวัดเชียงใหม 

เน้ือดินตองมีการจัดการโดยเพิ่ม
อินทรียวัตถ ุดินเปนกรดเล็กนอย- 
ปานกลาง ความอุดมสมบูรณอยูใน 
ระดับสูง ทองแดงและสงักะสีอยูใน 
ระดับวิกฤติ ถาตองการปลูกตองมี 
การศึกษาอยางละเอียด 

เหมาะสมสําหรับการใช
รดตนไม ไมมีโลหะหนัก 
ปนเปอน 

    4 สวนปาแมแจม  
จังหวัดเชียงใหม 

เน้ือดินสามารถจัดการได ดินเปน 
กลาง-ดางออน ความอุดมสมบูรณอยู 
ในระดับสูง การปนเปอนของตะกั่ว 
และทองแดงอยูในระดับวิกฤติ ตอง 
ศึกษารายละเอียดเพิ่ม 

เหมาะสมสําหรับการใช
รดตนไม ไมมีโลหะหนัก 
ปนเปอน 

    5 สวนปาแมอุคอ  
จังหวัดแมฮองสอน 

เน้ือดินตองปรับปรุง ดินเปนกรดปาน 
กลาง ความอุดมสมบูรณต่ํา-ปาน 
กลาง คาสังกะสอียูในระดับวิกฤติ 

เหมาะสมสําหรับการใช
รดตนไม ไมมีโลหะหนัก 
ปนเปอน 

 

หมายเหต ุ  ระดับวิกฤตของโลหะหนักในดิน หมายถึง ปริมาณทั้งหมดของธาตุที่มีอยูในดินที่จะทําให 
              เกิดพิษ   
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การประเมนิคุณภาพของวัตถดุิบสมุนไพร 
 ผลการตรวจเอกลักษณทางเคมีของวัตถุดิบปญจขันธพันธุพื้นเมืองและพันธุจีน พบวาท้ังสอง
พันธุมีสารสําคัญประเภทซาโปนินเหมือนกัน ผลวิเคราะหปริมาณความชื้นและปริมาณซาโปนินรวมของ
วัตถุดิบสมุนไพร แสดงในตารางที่ 23 สําหรับผลวิเคราะหการปนเปอนดวยสารหนูและโลหะหนักของ
วัตถุดิบสมุนไพรจากพื้นท่ีเปาหมาย แสดงในตารางที่ 24 

การผลิตวัตถุดิบสมุนไพรตามแนวทางเกษตรดีที่เหมาะสม (GAP) น้ัน มีความสําคัญและ
จําเปนยิ่งในตลาดโลกปจจบุัน เพราะแนวโนมการตลาดของผูบรโิภคเขาสูยุคกระแสบริโภคอาหารปลอดภยั 
(food safety) และยุคการคาเสรีที่มีมาตรการดานสุขอนามัยและสขุอนามัยพืช ตางประเทศเพิ่มความ
เขมงวดกับการใชสารเคมีมากขึ้น  การผลิตวตัถุดิบสมุนไพรตามแนวทาง GAP น้ัน เปนการประกัน
คุณภาพของวัตถุดิบและสนับสนุนการจัดทํามาตรฐานการผลิตวัตถุดิบสมุนไพรในประเทศไทย ปจจุบัน
ยังไมมีสมุนไพรชนิดใดที่ไดรับการรับรอง GAP จากหนวยงานภาครัฐที่รับผิดชอบ คณะผูวิจัยได
ดําเนินการศึกษาการผลิตวัตถุดิบปญจขันธตามแนวทาง GAP เพ่ือใหเปนสมุนไพรนํารองในการศึกษา 
วิจัยสมุนไพรไทยชนิดอื่น ๆ ตอไป โดยทั่วไปปญจขันธจะเก็บเกี่ยวผลผลติไดหลังจากพชืมีอายุปลูก
ประมาณ 6 เดือน และเมื่อสวนของพืชท่ีแตกใหมเติบโตเต็มท่ีประมาณ 3-6 เดือน ก็จะสามารถทยอย
เก็บในรอบตอไปไดอยางตอเน่ืองตลอดป มีรายงานวาปจจัยทีมี่ผลตอปริมาณสารสําคัญประเภทซาโปนิน 
ในปญจขันธ คือ ชนิด พันธุ แหลงปลูก และชวงเวลาเก็บเกี่ยวผลผลิต  
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ตารางที ่23   แสดงผลวิเคราะหคุณภาพทางเคมีของวัตถุดิบสมุนไพรจากพืน้ท่ีเปาหมาย 
 

            ปริมาณ (%)  

  ลําดับที่ 
                     

สถานที่ปลูก 
                         

  อายุ (วัน) ความชื้น ซาโปนินรวม 
ปญจขันธพันธุพ้ืนเมือง         

    สวนปาหลวงสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม      116        6.89       15.79 
    สวนปาบานหลวง จังหวัดเชียงใหม      113        7.53       12.41 
    สวนปาแมหอพระ จังหวัดเชียงใหม      117        7.89       14.22 
    สวนปาแมแจม จังหวัดเชียงใหม      117        7.77        7.55 
    สวนปาแมอุคอ จังหวัดแมฮองสอน      113        8.80       16.42 
    สวนปาหลวงสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม      155        6.35        7.58 
    สวนปาบานหลวง จังหวัดเชียงใหม      156        7.11        7.71 
    สวนปาแมหอพระ จังหวัดเชียงใหม      156        6.15        7.84 
    สวนปาแมแจม จังหวัดเชียงใหม      156        6.72        8.75 

    1 

สวนปาแมอุคอ จังหวัดแมฮองสอน      152        6.51       13.74 

ปญจขันธพันธุจีน    

    สวนปาหลวงสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม       77        7.37       11.49 
    สวนปาบานหลวง จังหวัดเชียงใหม       78        7.67       11.25 
    สวนปาแมหอพระ จังหวัดเชียงใหม       76        7.00       18.54 
    สวนปาแมแจม จังหวัดเชียงใหม       78        7.18       10.45 
    สวนปาแมอุคอ จังหวัดแมฮองสอน       76        7.18       16.45 
    สวนปาหลวงสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม      116        7.45        7.77 
    สวนปาบานหลวง จังหวัดเชียงใหม      117        6.91        8.09 
    สวนปาแมหอพระ จังหวัดเชียงใหม      116        7.00        9.66 
    สวนปาแมแจม จังหวัดเชียงใหม      117        6.44        6.39 

   2 

    สวนปาแมอุคอ จังหวัดแมฮองสอน      115        7.32       11.65 
  

หมายเหต ุ  ปญจขันธพันธุพื้นเมืองเจริญเติบโตชามาก เม่ือพืชมีอาย ุ90 วนั ใหผลผลิตต่ํามาก จึงไม   
             สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตสงตรวจวิเคราะหคุณภาพได แตปญจขันธพันธุจีนเจริญเติบโตเร็ว   
             เม่ือพืชมีอาย ุ76-78 วัน ใหผลผลติสูง จึงไดเก็บเกี่ยวผลผลิตสงตรวจคุณภาพ 
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ตารางที ่24   แสดงผลวิเคราะหการปนเปอนดวยสารหนูและโลหะหนักของวตัถุดิบสมุนไพรจากพื้นท่ี 
               เปาหมาย 

ปริมาณท่ีพบในวัตถุดิบสมุนไพร (มก./กก.)  

สถานที่ปลูก สารหนู ตะกั่ว ทองแดง สังกะสี แคดเมียม โครเมียม 
ปญจขันธพันธุพ้ืนเมือง       

สวนปาหลวงสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม 2.71 ไมพบ 4.57 159.98 4.75** 19.97 
สวนปาบานหลวง จังหวัดเชียงใหม 2.45 ไมพบ ไมพบ 126.16 ไมพบ 10.04 
สวนปาแมหอพระ จังหวัดเชียงใหม 0.67 ไมพบ 9.76 161.58 ไมพบ 11.54 
สวนปาแมแจม จังหวัดเชียงใหม 4.79** ไมพบ 3.79 144.29 ไมพบ 16.42 
สวนปาแมอุคอ จังหวัดแมฮองสอน 2.69 ไมพบ 3.10 118.58 4.22** 7.40 

ปญจขันธพันธุจีน       

สวนปาหลวงสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม 1.46 ไมพบ 3.67 148.51 1.04** 11.18 
สวนปาบานหลวง จังหวัดเชียงใหม 2.48 ไมพบ ไมพบ 142.34 ไมพบ 9.18 
สวนปาแมหอพระ จังหวัดเชียงใหม 6.01** ไมพบ 3.12 164.66 ไมพบ 4.94 
สวนปาแมแจม จังหวัดเชียงใหม 1.19 ไมพบ 5.52 120.33 ไมพบ 10.05 
สวนปาแมอุคอ จังหวัดแมฮองสอน 2.72 ไมพบ 8.22 102.40 0.46** 5.82 

 
หมายเหต ุ  1. เกณฑมาตรฐานของสารหนูและโลหะหนักในสมนุไพรตามตํารามาตรฐานสมุนไพรไทย  
                (Thai Herbal Pharmacopoeia) 

      สารหนู (As) ไมเกิน 4 สวนในลานสวน   ตะกั่ว (Pb)  ไมเกิน 10 สวนในลานสวน 
                แคดเมียม (Cd) ไมเกิน 0.3 สวนในลานสวน **  ไมเขามาตรฐาน 

  2. ระดับวิกฤตของโลหะหนักในพืช หมายถึง ถามีปริมาณมากกวาน้ีจะทําใหเกิดเปนพิษกับ  
     พืช (Kobata-Ponidias และ Pondias 1984) 

       สารหนู (As)  ไมเกิน 20 สวนในลานสวน   ตะกั่ว (Pb) ไมเกิน 300 สวนในลานสวน 
     ทองแดง (Cu) ไมเกิน 100 สวนในลานสวน สังกะส ี(Zn)  ไมเกิน 400 สวนในลานสวน 
     แคดเมียม (Cd) ไมเกิน 30 สวนในลานสวน โครเมียม (Cr) ไมเกิน 30 สวนในลานสวน 

ผลการศึกษาวจิยัเบื้องตน พบวาปญจขันธพันธุจีนเจริญเติบโตเร็ว ใหผลผลิตสงูและมีคุณภาพ
ดี เม่ือพืชมีอายุปลูก 76-78 วนั ก็สามารถเกบ็เกี่ยวผลผลิตได แตปญจขันธพันธุพื้นเมืองเจริญเติบโต
ชามากในชวงทีพ่ืชมีอายุปลูก 1-3 เดือน หลังจากนั้นจะเจริญเติบโตเร็ว เม่ือเปรียบเทียบผลผลิตวัตถุดิบ
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สมุนไพรแหงตอไร พบวาปญจขันธพันธุจีนใหผลผลิตเฉลี่ย 236 กิโลกรัม/ไร และปญจขันธพันธุ
พื้นเมืองใหผลผลิตเฉลี่ย 177 กิโลกรัม/ไร ปญจขันธพันธุจีนใหผลผลิตสูงกวาปญจขันธพันธุพื้นเมือง
เฉลี่ยรอยละ 33.33 ดังน้ันคณะผูวิจัยจงึไดคัดเลือกปญจขันธพันธุจีนไปศึกษาวิจัยตอยอดใหครบวงจร 
เพ่ือสนับสนนุขอมูลวิชาการดานการผลิตวัตถดิุบปญจขันธใหไดคุณภาพมาตรฐานระดับสากล สามารถ
สงเสริมการผลติวัตถุดิบปญจขันธใหมีคุณภาพตามความตองการของตลาดและผูบริโภคในเชิงพาณิชย
ในประเทศไทย และทดแทนการนําเขาวัตถุดิบปญจขันธได  
 การศึกษาเปรียบเทียบคุณภาพของปญจขันธพันธุพื้นเมือง (พันธุสันกําแพง) และปญจขันธพันธุ 
จีน (พันธุสิบสองปนนา) ในเบื้องตนสรุปไดวา เม่ือนําปญจขันธพันธุพื้นเมือง (ตรวจพบปริมาณซาโปนิน
รวมรอยละ 12.77) และปญจขนัธพันธุจีน (ตรวจพบปริมาณซาโปนินรวมรอยละ 13.32) มาเตรียมกลา
โดยวิธีปกชําเหมือนกัน ใชกลาท่ีมีอายุ 2 เดือน ปลูกในพื้นท่ีสวนปาเปาหมายจํานวน 5 แหง พบวาปญจ
ขันธพันธุจีนเจริญเติบโตเร็ว ใหผลผลิตสงูและมีคุณภาพดี เม่ือพืชมีอายุปลูกเฉลี่ย 77 วัน ก็สามารถเกบ็
เกี่ยวผลผลิตได โดยตรวจพบปริมาณซาโปนินรวมรอยละ 13.28 แตปญจขันธพันธุพื้นเมืองเจริญเติบโต
ชามากในชวงทีพ่ืชมีอายุปลูก 1-3 เดือน หลังจากนั้นจะเจริญเติบโตเร็ว และจะสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิต
ไดเม่ือพืชมีอายุปลูกเฉลี่ย 118 วัน โดยตรวจพบปริมาณซาโปนินรวมรอยละ 13.64  ปญจขันธพันธุจีน
ใหผลผลิตสูงกวาปญจขันธพันธุพื้นเมืองเฉลี่ยรอยละ 33.33  นอกจากน้ียังพบวา การเก็บเกี่ยวผลผลิต
เม่ือพืชมีอายุมากขึ้น จะทําใหไดผลผลิตที่มีคุณภาพลดลง จากขอมูลดังกลาวแสดงใหเห็นวา พันธุพืช
และอายุพืชที่เหมาะสมในการเก็บเกี่ยวผลผลิตจึงเปนปจจัยสาํคัญที่มีผลตอตนทุนการผลิตวัตถุดิบเชิง
พาณิชย คณะผูวิจัยจงึไดคัดเลือกปญจขันธพันธุจีนไปศึกษาวิจยัตอยอดใหครบวงจร 

5.5  อายุเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมสําหรับปญจขันธ5 

 มีรายงานการศึกษาคุณภาพของปญจขันธที่มาจากพันธุและแหลงปลูกที่แตกตางกัน พบวา 
คุณภาพของปญจขันธขึ้นอยูกบัรสชาติและปรมิาณซาโปนินรวม (Total saponins) ดังน้ันจึงใชปริมาณ
ซาโปนินรวมเปนตัวกําหนดคุณภาพมาตรฐานของสมุนไพรชนิดน้ี ซึ่งมาตรฐานของซาโปนินรวมในปญจ
ขันธตองไมนอยกวา 8 กรัม/นํ้าหนักแหง 100 กรัม เน่ืองจากคุณภาพของสมุนไพรมักมีปญหาความไม
สมํ่าเสมอของสารสําคัญ มีหลายปจจัยที่มีผลตอคุณภาพของสาระสําคัญในวตัถุดิบที่นํามาเตรียม อาทิ 
ชนิด  พันธุ และสภาพแวดลอม เปนตน  สําหรับปญจขันธซึ่งประกอบดวยสารซาโปนินมากมายหลาย 
ชนิด ปริมาณสารเหลาน้ีผันแปรไปตาม ชนิด พันธุ แหลงปลูก และชวงเวลาเก็บเกี่ยว จึงไดดําเนินการ 
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ทดลองเพื่อใหทราบวิธีการปลูกและอายุเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมสําหรับปญจขันธ 
อุปกรณและวธิีการ 
 เพาะเมล็ดปญจขันธพันธุสิบสองปนนา 1 และยายกลาปลูกลงแปลงปลูกทีส่วนปาบานหลวง 
อําเภอแมอาย จังหวัดเชียงใหม เม่ือวันที่ 24 มิถุนายน 2548 วางแผนการทดลองแบบ split plot มี 3 
ซ้ํา 2 ปจจัย ปจจัยที่ 1 (main plot) คือ วิธีการปลูก มี 2 แบบ ไดแก ปลูกแบบขึ้นคาง โดยให
ตนปญจขันธเลื้อยขึ้นเกาะยึดกบัแผนตาขายพลาสติกกวาง 1.2 เมตร ที่ขึงในแนวตั้งฉากกบัแปลง และ
ปลูกแบบไมขึ้นคางโดยปลอยใหตนปญจขันธทอดเลื้อยไปตามพื้นดิน ปจจัยที่ 2 (sub plot) คือ อายุ
เก็บเกี่ยว 3 ระยะ ไดแก เก็บเกี่ยวผลผลิตหลังปลูก 2, 3 และ 4.5 เดือน การเตรียมดินโดยเก็บ
ตัวอยางดินวิเคราะหคาความอุดมสมบูรณของธาตุอาหารพืชในดิน และความเปนกรด-ดางของดิน (pH) 
ที่สํานักวิทยาศาสตรเพ่ือการพฒันาที่ดิน กรมพัฒนาที่ดิน ปรับสภาพดินตามผลวิเคราะหกอนปลูก 2 
เดือน ใหมีคา pH 6.5 โดยใสปูนขาวอัตรา 624 กิโลกรัม/ไร และรองพื้นกอนปลูกดวยปุยมูลชางอัตรา 
50 กิโลกรัม/ไร ปลูกแบบยกแปลง ขนาดแปลงยอย 4 x 7 เมตร เวนทางเดินระหวางแปลง 1 เมตร 
ระหวางซ้ํา 1.5 เมตร ระยะปลูก 1 x 1 เมตร ดานบนของแปลงปลกูซึ่งสูงจากพื้นดิน 2 เมตร พราง
แสงดวยตาขายพรางแสง 70% เก็บผลผลิตเฉพาะ 2 แถวกลาง เวนตนหัวทาย นําผลผลติไปลางดวย
นํ้าสะอาด ผึ่งลมใหแหง นําเขาตูอบอุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส นาน 2 ชั่วโมง รูดใบออกจากกาน อบ
กานซ้ํา โดยนําเขาตูอบที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส นาน 30 นาที บันทึกผลผลิต นําตัวอยางมาบด
เปนผง วิเคราะหหาปริมาณซาโปนินรวมโดยสถาบันวิจัยสมุนไพร กรมวิทยาศาสตรการแพทย 
ผลการทดลอง 
1.  ผลผลิต 
 จากการศึกษาพบวา วิธีการปลกูกับอายุเก็บเกี่ยวไมมีปฏิสัมพนัธ (interaction) ตอกัน เม่ือ
พิจารณาวิธีการปลูกพบวา การปลูกแบบขึ้นคางใหผลผลิตไมแตกตางกันทางสถิติกับการปลูกแบบไมขึ้น
คาง (ตารางที่ 25 และ 26) กลาวคือ การปลูกแบบขึ้นคางใหผลผลิตนํ้าหนักสดเฉลี่ย 479 กิโลกรัม/ไร 
และน้ําหนักแหงเฉลี่ย 88 กิโลกรัม/ไร สวนการปลูกแบบไมขึ้นคางใหนํ้าหนักสดเฉลี่ย 538 กิโลกรัม/ไร 
และน้ําหนักแหงเฉลี่ย 83 กิโลกรัม/ไร การเก็บเกี่ยวในอายุทีต่างกันใหผลผลติแตกตางกันทางสถิติ เม่ือ
เก็บเกี่ยวอายุ 4.5 เดือน ใหผลผลิตแตกตางจากการเก็บเกีย่วที่อายุนอยกวา โดยอายุเก็บเกี่ยว 4.5 
เดือน  ใหนํ้าหนักสดสูงถึง 1,005 กิโลกรัม/ไร  และน้ําหนักแหงสูงถึง 176 กิโลกรัม/ไร (ตารางที่ 25  
และ 26) 
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ตารางที่ 25   นํ้าหนักสด (ก.ก./ไร) ของปญจขันธจากวิธีการปลูก 2 แบบ และอายุเก็บเกี่ยว 3 ระยะ 
 

อายุเก็บเกี่ยว (เดือน)  

ลําดับที่ 
 

วิธีการปลูก 2 3 4.5 

 

คาเฉลี่ยของแตละวิธีปลูก 

1 ปลูกแบบขึ้นคาง 104 331 1,002 479 
2 ปลูกแบบไมขึ้นคาง 165 441 1,008 538 
คาเฉลี่ยของแตละอายุเก็บเกี่ยว 135 b 386 b 1,005 a  

 cv (a)    8.2% 
  cv (b)  45.4% 
 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยนํ้าหนักสดปญจขันธ ที่วิธีปลูกตางกัน ในทุกอายุเก็บเกี่ยว   
          LSD.05 = 537 กิโลกรัม/ไร 
 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยนํ้าหนักสดปญจขันธ ที่อายุเก็บเกี่ยวตางกนั ในทุกวิธีปลูก   
          LSD.05 = 533 กิโลกรัม/ไร 
 

ตารางที ่26   นํ้าหนักแหง (ก.ก./ไร) ของปญจขันธจากวิธีการปลูก 2 แบบ และอายุเก็บเกี่ยว 3 ระยะ 
 

อายุเก็บเกี่ยว (เดือน)  

ลําดับที่ 
 

วิธีการปลูก 2 3 4.5 

 

คาเฉลี่ยของแตละวิธีปลูก 

1 ปลูกแบบขึ้นคาง 15 57 192 88 
2 ปลูกแบบไมขึ้นคาง 24 64 160 83 
คาเฉลี่ยของแตละอายุเก็บเกี่ยว 19.5 b 61 b 176 a  

 cv (a)    9.9% 
  cv (b)  36.1% 
 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยนํ้าหนักสดปญจขันธ ที่วิธีปลูกตางกัน ในทุกอายุเก็บเกี่ยว   
          LSD.05 = 38 กิโลกรัม/ไร 
 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยนํ้าหนักสดปญจขันธ ที่อายุเก็บเกี่ยวตางกนั ในทุกวิธีปลูก   
          LSD.05 = 71 กิโลกรัม/ไร 
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2.  ปริมาณซาโปนินรวม 
 ใหผลไปในทิศทางเดียวกับผลผลิตคือ การปลูกแบบขึ้นคางใหปริมาณซาโปนินรวมไมแตกตาง
กันทางสถิติกับการปลูกแบบไมขึ้นคางกลาวคือ การปลูกแบบขึ้นคางใหปริมาณซาโปนินรวมเฉลี่ย 11.44 
กรัม/นํ้าหนักแหง 100 กรัม และการปลูกแบบไมขึ้นคางใหปริมาณซาโปนินรวมเฉลี่ย 8.92 กรัม/
นํ้าหนักแหง 100 กรัม (ตารางที่ 27) 

สําหรับการเก็บเกี่ยวในอายุที่แตกตางกัน 3 ระยะคือ 2, 3 และ 4.5 เดือน ใหปริมาณซาโปนิน
รวมไมแตกตางกันทางสถิติ ปริมาณซาโปนินรวมเฉลี่ย 10.25, 10.86 และ 9.44 กรัม/นํ้าหนักแหง 
100 กรัม ตามลําดับ (ตารางที่ 27) 
 

ตารางที่ 27  ปริมาณซาโปนินรวม (กรัม/นํ้าหนักแหง 100 กรัม) ของปญจขันธจากวิธีการปลกู 2 แบบ  
               และอายุเก็บเกี่ยว 3 ระยะ 
 

อายุเก็บเกี่ยว (เดือน)  

ลําดับที่ 
 

วิธีการปลูก 2 3 4.5 

 

คาเฉลี่ยของแตละวิธีปลูก 

1 ปลูกแบบขึ้นคาง 11.89 11.27 11.18 11.44 
2 ปลูกแบบไมขึ้นคาง 8.60 10.45 7.70 8.92 
คาเฉลี่ยของแตละอายุเก็บเกี่ยว 10.25 10.86 9.44  

 cv (a)  13.71% 
  cv (b)  12.22% 
 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยปริมาณซาโปนินรวมของปญจขันธ ที่วิธีปลูกตางกัน ในทกุอายุเก็บเกี่ยว   
          LSD.05 = 4.90% 
 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยปริมาณซาโปนินรวมของปญจขันธ ที่อายุเก็บเกี่ยวตางกัน ในทุกวิธีปลูก   
          LSD.05 = 3.28% 
  

 ผลการศึกษาพบวา เม่ืออายุเก็บเกี่ยวนานขึ้น การปลูกแบบไมขึ้นคางกลับมีนํ้าหนักแหงลดลง 
ทั้งที่นํ้าหนักสดเพ่ิมขึ้น เน่ืองจากลําตนมีนํ้าสะสมอยูมาก ซึ่งมาจากตนทอดเลื้อยไปตามผิวดินท่ีมีความชื้น 
ทําใหเกิดรากที่สวนขอของตน รากที่สวนขอจึงดูดนํ้าสูลําตนมาก ทําใหนํ้าหนักสดเพิ่มขึ้น ซึ่งการปลูก
แบบขึ้นคางไมเกิดรากที่บริเวณสวนขอ การปลูกแบบไมขึ้นคางใหปริมาณสารซาโปนินรวมไมสมํ่าเสมอ 
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นาจะมาจากสวนรากท่ีเกิดบริเวณขอท่ีสัมผัสดินดูดซับธาตุอาหารไมสมํ่าเสมอ จึงมีผลกระทบตอการสราง
สารสําคัญ 
 จากอายุเก็บเกี่ยว 3 ระยะ พบวา ถาอายุเก็บเกี่ยวมากขึ้นทําใหผลผลิตเพิ่มขึน้ แตปริมาณสาร
ซาโปนินรวมมีแนวโนมลดลง ซึง่ผลการศึกษาครั้งน้ียังไมชัดเจน ควรทําการทดลองซ้ํา 
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บทที่ 6 
การควบคุมคุณภาพสมุนไพร 

  
การพัฒนาอุตสาหกรรมผลิตภัณฑสมุนไพรใหมีคุณภาพเปนที่เชื่อถือแกผูบริโภคน้ัน ตองมีการ

ควบคุมคุณภาพเปนอยางดี มีขอกําหนดคุณภาพมาตรฐานไวสําหรับการอางองิทั้งที่เปนวัตถุดิบ ผลิตภัณฑ
สมุนไพรเดี่ยว หรือผลิตภัณฑสมุนไพรตํารับ มีวิธีการตรวจวิเคราะหที่เปนมาตรฐาน ทั้งน้ีสมุนไพรมักมี
ปญหาเรื่องความไมสมํ่าเสมอของคุณภาพ อาจเน่ืองมาจากชนิด พันธุ อายุ สภาพแวดลอม กระบวนการ
ผลิตที่ไมไดมาตรฐาน รวมทั้งการปนปลอม ปนเปอน จึงจําเปนตองมีการกําหนดมาตรฐานเพื่อใชเปนหลัก
ในการควบคุมคุณภาพของวัตถดิุบและผลิตภัณฑ1 

6.1  การควบคุมคุณภาพของวัตถุดิบปญจขันธ2 
 การควบคุมคุณภาพของสมุนไพรมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่ง เพราะจะมีผลตอประสิทธิผล
ในการรักษาที่แนนอนเชื่อถือได มีความปลอดภัยในการใชและมีประโยชนในเชิงพาณิชย มีรายงานวา 
สารออกฤทธิ์ในปญจขันธคือ กีปโนไซด (gypenosides) เปนสารประเภทซาโปนิน มีสูตรโครงสราง
คลายคลึงกับจนิเซ็นโนไซด (ginsenosides) ที่พบในโสม  ซาโปนินท่ีพบในปญจขันธมี 82 ชนิด แต
ซาโปนินท่ีพบในโสมมีเพียง 28 ชนิด ในจํานวนนี้มี 4 ชนิดท่ีเหมือนกันคือ จินเซ็นโนไซดอารบี-1 (กีป
โนไซด-3) จินเซ็นโนไซดอารบี-3 (กีปโนไซด-4) เซ็นโนไซดอารดี (กีปโนไซด-8)  และเซ็นโนไซดเอฟ-3 
(กีปโนไซด-7) นอกจากสารประกอบกีปโนไซดแลว ปญจขนัธยังอุดมดวยแรธาตุตาง ๆ ไดแก ธาตุ
แคลเซียม แมกนีเซียม แมงกานีส ทองแดง เหล็ก โพแทสเซียม และโซเดยีม วิตามิน ฟลาโวนอยด 
รวมทั้งกรดอะมโิน จากการศึกษาคุณภาพทางเคมีของปญจขันธ พบวา กีปโนไซดซึ่งเปนสารออกฤทธิ์ใน
สมุนไพรชนิดน้ีสามารถละลายไดทั้งในน้ําและในเอทานอล และเนื่องจากกีปโนไซดที่พบน้ันมีหลายกลุม
ยอย แตละกลุมยอยแสดงฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาแตกตางกัน ดังน้ัน ในการสกดัสารสําคัญที่แสดงฤทธิ์ที่
ตองการ จงึจําเปนตองเลอืกตัวทําละลายใหเหมาะสม สาํหรับการควบคุมคุณภาพวัตถุดิบปญจขนัธ จําเปน 
ตองควบคุมปริมาณสารสําคัญใหสอดคลองกับสรรพคุณที่เราตองการ 
 การตรวจสอบเอกลักษณทางเคมีของวัตถุดิบปญจขันธ โดยการตรวจสอบกลุมของสารออกฤทธิ์
ในปญจขันธ เชน ซาโปนิน ฟลาโวนอยด กรดอะมิโน เปนตน  การตรวจสอบเอกลักษณทางเคมีที่นิยมใช 
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มี 2 วิธีคือ การตรวจสอบเบื้องตน และการตรวจสอบเพื่อยืนยนัผล 
การตรวจสอบเบื้องตน ในที่น้ีจะมุงเนนสารออกฤทธิ์กลุมซาโปนิน เน่ืองจากสารกลุมน้ีแสดงฤทธิ์

ทางเภสัชวิทยาหลายอยาง และซาโปนินในปญจขันธเปนชนิด แดมมาเรน ซาโปนิน (dammarane 
saponins) โดยสารกลุมน้ีจะใหสารละลายสมีวงเมื่อตรวจสอบดวยสารละลายอิ่มตัวของแอนติโมนีไตร
คลอไรด และใหสีแดงเมื่อตรวจสอบดวยกรดกํามะถันเขมขน รวมทั้งเม่ือเขยาสารสกัดปญจขันธดวยนํ้า 
จะทําใหเกิดฟองซึ่งมีลกัษณะเฉพาะ คือเปนรูป 6 เหลี่ยมเรียงซอนกันเหมือนรังผึ้ง และฟองนี้จะคงตัว
อยูประมาณ 30 นาที 
 การตรวจสอบเพื่อยืนยันผล  เปนการตรวจหาองคประกอบของกลุมสารสาํคัญที่ตรวจพบใน
เบ้ืองตนมีหลายวิธี แตที่นิยมใชคือวิธีโครมาโตกราฟ (chromatography) ซึง่มีหลายชนิด สาํหรับปญจ 
ขันธจะตรวจสอบโดยใชโครมาโตกราฟชนิดผวิบาง (thin-layer chromatography) และ โครมาโตกราฟ 
ชนิดของเหลวความดันสูง (high-performance liquid chromatography) 
 ขอกําหนดมาตรฐานของวัตถุดิบปญจขันธ (สวนเหนือดิน)  การควบคุมคุณภาพของวัตถุดิบ 
ปญจขันธทําตามหลักสากล  โดยหาปริมาณสิ่งปนปลอม  ปริมาณความชื้น  ปริมาณเถา  สารสกัดดวย 
ตัวทําละลายตาง ๆ  ดัชนีการเกิดฟอง และปรมิาณสารออกฤทธิ์ 
 

  ตารางที่ 28  ขอกําหนดมาตรฐานของสวนเหนือดินปญจขันธ 
 

ปริมาณ (% โดยนํ้าหนัก)  

รายการ 
ไมเกิน ไมนอยกวา 

ปริมาณสิ่งแปลกปลอม 2.0  
ปริมาณความชื้น 8.0  
ปริมาณเถารวม 14.0  
ปริมาณเถาท่ีไมละลายในกรด 2.0  
ปริมาณสารสกัดดวยนํ้า  21.0 
ปริมาณสารสกัดดวยเอทานอล  9.0 
ดัชนีการเกิดฟอง  242 
ปริมาณสารสกัดชนิดหยาบของซาโปนินรวม  8.0 
ปริมาณกีปโนไซด  4.0 
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   สิ่งแปลกปลอม หมายถึง สิ่งอืน่ๆ นอกเหนือจากสวนที่ตองการ ไดแก สิ่งแปลกปลอมชนิดสาร 
อินทรีย เชน ชิ้นสวนของพืชเดียวกัน แตไมใชสวนที่ตองการ หรือชิ้นสวนของพืชอ่ืนท่ีปะปนมา เปนตน
และสิง่แปลกปลอมชนิดสารอนินทรีย เชน กรวด หิน ดิน ทราย เปนตน 
 ความชื้น การกําหนดมาตรฐานความชื้นในสมุนไพรเปนสิ่งจาํเปน เน่ืองจากถาความชื้นมาก
และมีอุณหภูมิที่เหมาะสม จะทําใหเอนไซมในสมุนไพรทํางาน เปนเหตุใหสมุนไพรเสื่อมสภาพและขึ้นรา
ไดงาย 
 เถา  หมายถึงสิ่งปนปลอมที่ไดจากการเผาผงสมุนไพรจนเปนเถา ไดแก เถารวม คือ เถาท่ีเกิด 
จากเน้ือเยื่อของสมุนไพร และอาจเกิดจากสิ่งเจือปนตางๆ เชน หิน ดิน ทราย เปนตน สวนเถาท่ีไม
ละลายในกรด คือ เถาท่ีเกิดจากสิ่งเจือปนตางๆ เชน หิน ดิน ทราย เปนตน 

สารสกัดดวยตัวทําละลาย การตรวจหาปริมาณของสารสกัดดวยตัวทําละลายตาง ๆ ที่เหมาะสม
เปนการตรวจหาปริมาณของสารสําคัญ เพื่อควบคุมคุณภาพของสมุนไพรวิธีหน่ึง ใชในกรณีที่หาวิธีเฉพาะ
ไมได เน่ืองจากสารออกฤทธิ์ในปญจขันธละลายไดทั้งในน้ําและในเอทานอล ดังน้ัน การหาปริมาณสาร
สกัดดวยตัวทําละลายจงึเลือกนํ้าและเอทานอลเปนตัวทําละลาย 
 ดัชนีการเกิดฟอง  สารออกฤทธิ์ในปญจขันธเปนสารประเภทซาโปนิน จึงจําเปนตองหาคาดัชนี
การหาคาดัชนีการเกิดฟองซึ่งเปนคุณสมบัติเฉพาะตัว 
 สารออกฤทธิ์  การกําหนดปริมาณสารออกฤทธิ์ในสมุนไพร ถือเปนหัวใจสําคัญที่สุดของการ
ควบคุมคุณภาพ เพ่ือประโยชนในการควบคุมตัวยาสําคัญในสมุนไพรใหมีคุณภาพสมํ่าเสมอกันทุกรุน 
 การปนเปอนดวยเชื้อจุลนิทรีย ประเทศไทยมีอากาศรอนและชืน้ จุลินทรียหลายชนิดเจรญิไดดี
เพ่ือความปลอดภัยในการใชสมุนไพร จะตองระมัดระวังเรื่องการปนเปอนดวยจุลินทรีย รวมทัง้สารพิษที่
เกิดจากเชื้อราบางชนิด เชน อะฟลาทอกซิน ในเภสัชตํารับของประเทศตางๆ ไดกําหนดปริมาณจุลินทรีย 
ที่อาจมีไดในยาจากสมุนไพร ประเทศไทยก็เชนเดียวกัน ไดมีการกําหนดการปนเปอนของจุลินทรียในยา 
จากสมุนไพรไวในเภสัชตํารับของประเทศไทย (Thai Pharmacopoeia) โดยกําหนดคามาตรฐานการ
ปนเปอนเชื้อจุลนิทรียไว ดังน้ี 
 ยาสมุนไพรสําหรับรับประทานทีไ่มตองผานกรรมวิธีฆาเชื้อจุลินทรียกอนรับประทาน เชน ยา
ผง ยาลูกกลอน ยาเม็ด ยาแคปซูล เปนตน ตัวอยางยาสมุนไพร 1 กรัม หรือ 1 มิลลิลิตร กําหนดใหมี 

แบคทีเรียที่ชอบอากาศ (Aerobic bacteria)                     ไมเกิน  5.0 x 105 
แบคทีเรียที่ชอบอาศัยในลําไส (Enterobacteria)        ไมเกิน  5.0 x 103 
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 ยีสตและรา                       ไมเกิน  5.0 x 103        
 แบคทีเรียชนิด อี-โคไล (E. coli)           ไมเกิน  5.0 x 10 
 แบคทีเรียชนิดสแตฟฟโลคอคคัส ออเรียส (Staphylococcus aureus)   ตองไมมี 
และตัวอยางยา 10 กรัม หรือ 10 มิลลิลิตร ตองปราศจากเชื้อแบคทีเรียชนิดซาลโมเนลลา 
(Salmonella spp.) และ คลอสตริเดียม (Clostridium spp.) 

ยาสมุนไพรสําหรับรับประทานทีต่องผานกรรมวธิีฆาเชื้อจุลินทรยีกอนรับประทาน เชน ชงใน
นํ้าเดือด รวมทั้งสมุนไพรที่ใชภายนอก ตัวอยางยาสมุนไพร 1 กรัม หรือ 1 มิลลิลิตร กําหนดใหมี 
 แบคทีเรียที่ชอบอากาศ (Aerobic bacteria)            ไมเกิน  5.0 x 107 
 แบคทีเรียที่ชอบอาศัยในลําไส (Enterobacteria)        ไมเกิน  5.0 x 104 

 ยีสตและรา                    ไมเกิน  5.0 x 104 
 แบคทีเรียชนิด อี-โคไล (E. coli)                       ไมเกิน  5.0 x 102 

แบคทีเรียชนิดสแตฟฟโลคอคคัส ออเรียส (Staphylococcus aureus)     ตองไมมี 
และตัวอยางยา 10 กรัม หรือ 10 มิลลิลิตร ตองปราศจากเชื้อแบคทีเรียชนิดซาลโมเนลลา 
(Salmonella spp.) และ คลอสตริเดียม (Clostridium spp.) 

ยาเตรียมจากสมุนไพรสําหรับรบัประทาน ตัวอยางยาสมุนไพร 1 กรัม หรือ 1 มิลลิลิตร 
กําหนดใหมี 

แบคทีเรียที่ชอบอากาศ (Aerobic bacteria)             ไมเกิน  5.0 x 104 

 แบคทีเรียที่ชอบอาศัยในลําไส (Enterobacteria)        ไมเกิน  5.0 x 102 
 ยีสตและรา                                    ไมเกิน  5.0 x 102                                 

แบคทีเรียชนิด อี-โคไล (E. coli)                               ตองไมมี 
 แบคทีเรียชนิดซูโดโมแนส แอรจูิโนซา (Pseudomonas aeruginosa)     ตองไมมี 

แบคทีเรียชนิดสแตฟฟโลคอคคัส ออเรียส (Staphylococcus aureus)    ตองไมมี 
และตัวอยางยา 10 กรัม หรือ 10 มิลลลิิตร ตองปราศจากเชื้อแบคทีเรียชนิดซาลโมเนลลา (Salmonella 
spp.) 

การปนเปอนดวยสารหนูและโลหะหนกั การปนเปอนโลหะหนกั อาจมาจากโลหะหนักท่ีปนเปอน
อยูในสิง่แวดลอม และจากสารพษิตกคางซึง่มีโลหะหนักเปนองคประกอบ ปจจุบนัยังไมมีตํารายาที่รัฐมนตรี
กระทรวงสาธารณสุขฉบับใด กาํหนดมาตรฐานการปนเปอนโลหะหนัก อยางไรก็ตามตํารามาตรฐานยา 
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สมุนไพรไทย (Thai Herbal Pharmacopoeia) ไดแนะนําไว ดังน้ี 
สารหนู          ไมเกิน 4 สวนในลานสวน 

         แคดเมียม       ไมเกิน 0.3 สวนในลานสวน 
ตะกั่ว           ไมเกิน 10 สวนในลานสวน 
การปนเปอนดวยสารพิษตกคาง ปจจุบันมีการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชมาก ซึ่งอาจปนเปอนใน 

สมุนไพรได หากใชสมุนไพรที่ปนเปอนเปนเวลานาน อาจเกิดการสะสมของสารพิษในรางกายได สารพิษ
ตกคางในสมุนไพรที่สําคัญ มี 4 ประเภท ไดแก 
 สารประกอบคลอรีน เชน คลอรเดน ดีดีที ดีลดริน เฮปตาคลอร เปนตน 
 สารประกอบฟอสเฟต เชน พาราไธออน มาลาไธออน ไดเมทโธเอท เปนตน 
         สารคารบาเมท เชน คารบาริล เมทโธมิล เปนตน 
         สารไพรีทรอยด เชน ไซเปอรมีธริน เปอรมีธริน เปนตน 

6.2  การหาปริมาณอารเทมิซินินในโกฐจุฬาลําพา3 

 โกฐจุฬาลําพาหรอืชงิเฮา เปนสมุนไพรที่มีศักยภาพทางเศรษฐกิจ มีสารออกฤทธิ์ตานเชื้อมาลาเรยี
คือ ชิงเฮาซู หรอื อารเทมิซินิน การผลิตวัตถุดิบสมุนไพรโกฐจุฬาลําพาหรือชิงเฮาใหไดปริมาณอารเทมิซินิน 
(artemisinin) สูง คุมคาตอการลงทุนเชงิพาณิชย จาํเปนตองศึกษาคุณภาพของผลผลติในระยะเก็บเกี่ยว
ตาง ๆ เพ่ือใหทราบอายุของพชืและชวงเวลาเกบ็เกี่ยวที่เหมาะสม  

วิธีวิเคราะหปริมาณอารเทมิซินินที่มีประสิทธิภาพ สามารถเปรียบเทียบความแตกตางของ
องคประกอบเคมีในตัวอยาง ซึง่เก็บจากแหลงผลิตตาง ๆ จึงมีความสําคัญตอการควบคุมคุณภาพของ
วัตถุดิบสมุนไพรที่ผลิตได ศูนยตรวจสอบและรับรองคุณภาพสมุนไพร สถาบันวิจัยสมุนไพร กรม 
วิทยาศาสตรการแพทย จึงไดพัฒนาวิธีวิเคราะหปริมาณอารเทมิซินินในสวนเหนือดินแหงของตนโกฐจุฬา
ลําพาขึ้น โดยใชเทคนิคเดนซิโมเมทริกโครมาโทกราฟผิวบาง สกัดตัวอยางโดยใชปโตรเลยีมอีเทอรและ
เฮกเซนเปนตัวทําละลาย สกัดโดยวิธีรีฟลกัซ วิธีการใชคลื่นเสียงความถี่สงู และวิธีหมัก อุปกรณแยกใช
แผนโครมาโทกราฟผิวบางชนิดเอชพีทีแอลซี นํ้ายาแยกใชสารละลายผสมของปโตรเลียมอีเทอรและได
เอทิลอีเทอร ในอัตราสวน 3:2 ตรวจสอบอารเทมิซินินโดยใชนํ้ายาอะนิซัลดีไฮด-กรดกํามะถนั ใหความ
รอนท่ีอุณหภูมิ 110 องศาเซลเซียส นาน 3 นาที ตั้งทิ้งไวที่อณุหภูมิหองนาน 5 นาที สารอารเทมิซินิน
จะปรากฏเปนแถบสีเหลือง วดัความหนาแนนของแถบสีอารเทมิซินินดวยเครื่องเดนซิโทรมิเตอรที่ความ
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ยาวคลื่น 437 นาโนเมตร ภายใน 22 นาที คํานวณพื้นท่ีใตพีค (peak) โดยใชกราฟมาตรฐานที่เปน
เสนตรง ประเมินผลการวิเคราะหเชิงปริมาณ ไดแก ความถูกตอง ความแมนยํา และชวงของการ
วิเคราะหที่เหมาะสม พบวากราฟมาตรฐานมีคาการเบี่ยงเบนนอยกวา 2% และมีคา r2 มากกวา 0.999 
คา recovery อยูระหวาง 80-120% คาสัมประสิทธิ์ความแปรปรวนนอยกวา  5% และชวงของการ
วิเคราะหที่มีคาเปนเสนตรงอยูระหวาง 0.2-3.0 ไมโครกรัม ซึ่งวิธีน้ีเปนวิธีที่สะดวก รวดเร็ว และ
ประหยัด เหมาะกับการวิเคราะหตัวอยางจํานวนมากได 
 สําหรับการตรวจสอบการปนเปอนดวยเชื้อจุลินทรียใชวิธีเดียวกับที่กลาวมาแลวขางตน 
6.3  การประเมินคุณภาพชะเอมเทศในทองตลาด4 

 ชะเอมเทศ มีสารกลีไซรไรซินเปนสารสําคัญหลักที่พบและเปนสารกลุมไทรเทอรพีนซาโปนิน มี
รสหวานกวานํ้าตาล 50 เทา สารที่พบในปริมาณรองลงมาคือ สารลิควิริทิน ซึง่เปนสารกลุมฟลาโวนอยด
ไกลโคไซด ชะเอมเทศเปนสมุนไพรที่มีประโยชนและมีการใชอยางแพรหลายทั้งในรูปของยา อาหาร และ
เครื่องสําอาง ในทางยามีสรรพคุณทําใหชุมคอ แกไอ ขับเสมหะ รักษาแผลในกระเพาะอาหารและลําไส 
ใชแตงรสหวานหรือกลบรสขมของยาบางชนิด ในเชิงพาณิชยใชในอุตสาหกรรมลูกกวาด และใชเปนตัว
ปรับความชื้นในบุหรี่ ยาเสน ยานัตถุ รวมทั้งแตงรสหวานและกลิ่นดวย 
 เน่ืองจากคุณภาพของชะเอมเทศในเชิงพาณิชยมี 5 ระดับ โดยจะแบงตามขนาดผานศูนยกลาง
ของราก เกรดเอ เกรดบี เกรดซี เกรดดี และเกรดอี มีขนาดผานศูนยกลางของราก > 1.9, 1.3-1.9, 
1-1.3, 0.6-1 และ < 0.6 เซนติเมตร ตามลําดับ โดยแตละเกรดจะมีปริมาณสารสําคัญแตกตางกัน
คอนขางมาก ดังน้ัน เพ่ือใหทราบภาพรวมของคุณภาพชะเอมเทศที่ใชในทองตลาด จึงไดดําเนินการ
ศึกษาเพื่อประเมินคุณภาพทางเคมีของชะเอมเทศ ซึ่งสุมตัวอยางโดยการซือ้จากรานขายสมุนไพรและ
รานขายยาในกรงุเทพฯ จํานวน 10 ตัวอยาง นํามาศึกษาลักษณะทางกายภาพ เอกลักษณทางเคมี 
วิเคราะหปริมาณความชื้น ปริมาณเถา ปริมาณสารสกัดดวยนํ้า และปรมิาณสาระสําคัญกลีไซรไรซิน 
เปรียบเทียบกับเกณฑมาตรฐานที่กําหนดไวในเภสัชตํารับของประเทศอังกฤษ (British Pharmacopoeia) 
และเภสัชตํารับของสาธารณรัฐประชาชนจีน (Pharmacopoeia of the People’s Republic of 
China) ผลการศึกษาพบวา ชะเอมเทศในทองตลาดมีคุณภาพเขามาตรฐานทุกตัวอยาง โดยมีคุณภาพ
ในระดับบี ระดับซี และระดับดี จํานวน 1, 5 และ 4 ตัวอยาง คิดเปนรอยละ 10, 50 และ 40 
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ตามลําดับ และไมมีตัวอยางใดมีคุณภาพในระดบัเอหรือระดับอี  โดยสรุปชะเอมเทศในทองตลาดมีคุณภาพ
อยูในระดับปานกลาง 
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บทที่ 7 
การพัฒนาสมุนไพรสูเชิงพาณิชย 

 
 ปจจุบันกระแสความนิยมผลิตภัณฑสมุนไพรกําลังเปนท่ีตองการของตลาดทั้งในและตางประเทศ 
เชน สหรัฐอเมริกา ญี่ปุน จีน และประเทศในแถบยุโรป รัฐบาลไดมีนโยบายสงเสริมการใชสมุนไพรให
แพรหลายมากขึน้ โดยมุงใหเปนสวนหนึ่งที่จะนํารายไดเขาสูประเทศ ทั้งที่เปนการใชสมุนไพรในรูปแบบ
ของการสงเสริมการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ หรือท่ีเปนผลิตภัณฑสมุนไพรซึ่งปรากฏในทองตลาดหลากหลาย
รูปแบบ ไดแก ผลิตภัณฑสารสกัด ผลิตภัณฑเครื่องสําอาง ผลิตภัณฑเสริมอาหาร และผลติภัณฑยา 
ผลิตภัณฑเหลาน้ีเปนผลผลิตที่มาจากการพัฒนาอุตสาหกรรมสมุนไพรในประเทศไทยที่แบงเปน 2 ระดับ 
คือ ระดับอุตสาหกรรมขนาดยอมในครอบครัวหรือในชุมชน มีเทคโนโลยีการผลิตไมซับซอนและระดับ
อุตสาหกรรมขนาดใหญ เปนโรงงานที่มีกระบวนการผลิตซับซอน มีขั้นตอนการสกัด การทําใหสารสกัด
หยาบสมุนไพรบริสุทธิ์มากขึ้น เปนการผลิตผลิตภัณฑที่มีปริมาณการใชมาก อุตสาหกรรมสมุนไพรทั้ง 2 
ระดับนี้ จําเปนตองไดรับการสงเสริมและพัฒนาควบคูกันไป เพ่ือใหไดผลิตภัณฑสมุนไพรที่มีคุณภาพ
มาตรฐาน ซึ่งไมเพียงแตเปนการคุมครองผูบริโภค ยังจะเปนการสงเสริมใหเปนอุตสาหกรรมระดับประเทศ 
ที่สามารถพัฒนาเปนผลิตภัณฑสมุนไพรเพื่อการสงออกที่ไดมาตรฐานสากลและแขงขันในตลาดตางประเทศ
ไดดวย1 

7.1  แนวทางการสงเสริมการผลิตวัตถุดิบสมุนไพร2 

การสงเสริมใหเกษตรกรปลูกพชืน้ันมีปจจัยตาง ๆ ที่ตองนํามาพิจารณาคือ ปจจัยทางกายภาพ
และปจจัยทางสงัคม ซึ่งมีรายละเอียดที่เกี่ยวของ ดังน้ี 
7.1.1  ปจจัยทางกายภาพ 
 ปจจัยทางกายภาพ เปนปจจัยที่เกี่ยวของกับการเจริญเติบโตของพืช ประเทศไทยตั้งอยูในเขต
รอนชื้น มีฝนตกชุก ลักษณะภูมิอากาศมีหลากหลาย จึงเปนขอไดเปรียบในการปลูกพืชเพราะโดย
ธรรมชาติแลว พืชจะเจริญเติบโตไดดีในสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสม ปจจัยทางกายภาพที่มีอิทธิพลตอ
การเจริญเติบโตของพชื ไดแก 
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 สภาพภูมิอากาศ  จะผันแปรไปตามฤดูกาล และในฤดูกาลเดียวกัน จะแตกตางกันระหวางทําเล
ที่ตั้งของภูมิประเทศ ขอมูลดานภูมิอากาศ ไดแก 

     แสง  ในประเทศไทยมีชวงแสงมากนอยตาง ๆ กันในแตละฤดูกาล ชวงแสงสั้นจะกระตุน
ใหพืชสมุนไพรบางชนิดออกดอก แตพืชสมุนไพรหลายชนิดออกดอกโดยไมมีอิทธิพลจากชวงแสง  
นอกจากน้ีพืชสมุนไพรแตละชนิดตองการความเขมของแสงไมเทากัน บางชนิดตองการรมเงาในการ
เจริญเติบโต เชน ปญจขันธ ขณะที่บางชนิด เชน ไพล กระชาย ตองการแสงมากในการเจริญเติบโต
ตามปกติ 
      อุณหภูมิในชวงฤดูกาลตาง ๆ  อุณหภูมิที่แตกตางกันจะมีผลตอการงอกของเมล็ด การ
เจริญเติบโตของพืชและในแตละพื้นท่ีน้ันอุณหภูมิจะแตกตางกัน  พืชสมุนไพรหรือพืชทั่วไปตองการ
อุณหภูมิในการเจริญเติบโตที่แตกตางกัน พืชบางชนิดตองการอุณหภูมิต่ําในการเจริญเติบโตใหครบวงจร 
      ความชื้นสัมพัทธ  เปนอีกปจจัยที่มีผลตอการเจริญเติบโตของพืช ความชื้นสัมพัทธที่ต่ํา
เกินไป อาจจะมีอิทธิพลตอการผสมเกสร ซึ่งสงผลตอผลผลติ และความชืน้สัมพัทธที่สูงเกินไปจะมีผล
ทําใหเกิดโรคแมลงไดงาย 
 สภาพภูมิประเทศ  มีความแตกตางกันในแตละพื้นท่ีซึ่งจะมีอทิธิพลตอการเจริญเติบโตของพืช
โดยตรง 
      ดิน  พบวาในประเทศไทยประกอบดวยดินกวา 300 ชุด ซึ่งดินแตละจุดจะจําแนกโดย 
อาศัยลักษณะทางกายภาพ ทางเคมี และลักษณะพืชท่ีปลูก 

     ความสูงจากระดับน้ําทะเล  เปนความสูงของผิวดินจากระดับนํ้าทะเล 
              ความลาดชัน ปกติแลวพื้นท่ีที่เหมาะกับการปลูกพืช ไมควรมีความลาดชันมากกวา 35% 

ความตองการของพืช (Crop Requirement) 
 พืชแตละชนิดตองการภูมิอากาศและสภาพดินท่ีแตกตางกัน Crop Requirement ของพชืแต
ละชนิดจะเปลี่ยนแปลงยาก การเปลี่ยนแปลงตองใชเวลานาน วิธีการยุงยาก เชน การปรับปรุงพันธุ การ
กระตุนดวยรังส ีเปนตน ดังน้ัน ในระยะสั้นจึงตองหาพื้นท่ีที่เหมาะสมกับพืชแตละชนิด 
7.1.2  ปจจัยทางสังคม 
 ในการปลูกพืชเลี้ยงสัตวสวนมากแลว อยูในสังคมเกษตร ดังน้ัน การนํานวัตกรรมใหมมา
ใหแกเกษตรนั้น จําเปนตองศึกษาความสัมพันธระหวางวัฒนธรรมกับสังคมเกษตรในแตละสงัคมเกษตร
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วาเหมาะสมกันหรือไม เพราะเปาหมายสุดทายที่ตองการคือ การยอมรับของเกษตร ปจจัยที่เกี่ยวของกับ
การยอมรับคือ 
 การปฏิบัติและเทคนิค  ตองไมซับซอน ไมลงทุนสูงจนเกินไป 
     ไดรับผลตอบแทนคุมคา  หรือมีตลาดรองรับ รวมทั้งพิจารณาพืชแขงขันในทองถิ่นดวย 
     สิ่งที่นําเขาไปตองไมขัดแยงกับประเพณี หรือวัฒนธรรมในทองถิ่นน้ันๆ 
     เกษตรกรตองมีทัศนคติที่ดีตอนวัตกรรมใหม  
7.1.3  แนวทางการสงเสริมการปลูกสมุนไพร 

จากขอมูลท่ีกลาวมาแลวขางตน จะเห็นไดวามีปจจัยในมิติสังคม และกายภาพที่เกี่ยวของกับ
การสงเสริมการปลูกสมุนไพร สําหรับแนวทางในการสงเสริมการปลูกสมุนไพรนั้น อาจจะมีหลายแนวทาง
แตกตางกันในรายละเอียดในแตละพื้นท่ี แตโดยหลักแลวควรดําเนินการดังน้ี 

รวบรวมขอมูลทางกายภาพ ในแตละพื้นท่ี ไดแก ลักษณะดิน ความชื้นสัมพัทธ ปริมาณแสง 
อุณหภูมิปริมาณน้ําฝน ความสูงจากระดับนํ้าทะเล รวมทั้งขอมูลความตองการของพชืท่ีปลูก แลวนํามา
วิเคราะห ความเปนไปไดในการปลูก 
     จัดทําปฏิทินการปลูก  การดูแลรักษา การเก็บเกี่ยว ใหสอดคลองกับฤดูกาล 
     ทดสอบการปลกู  โดยควบคุมปจจัยการผลติตาง ๆ ที่เกี่ยวของ เพ่ือศึกษาวิธีการเขตกรรม 
ลักษณะประจําพันธุ รวมทั้งศึกษาขอมูลสารสําคัญของผลผลิตที่ได 
     ขยายพันธุ  เพ่ือเตรียมการขยายพื้นที่ปลูก 
     สงเสริมการปลกูในแปลงเกษตรกร  ตามกระบวนการสงเสรมิการเกษตร 
      คัดเลือกพ้ืนท่ีเหมาะสมกับชนิดพืช โดยเก็บขอมูลดานกายภาพ วิเคระห คัดเลือกพ้ืนท่ี
เหมาะสมกับชนิดพืช ผลวิเคราะหจะทําใหทราบถึงศักยภาพของพื้นที่วาเหมาะกับการผลิตพืชสมุนไพร
กลุมใด หรืออาจไดขอมูลจากสมุนไพรที่เคยปลกูเดิม นอกจากสภาพพื้นท่ีเหมาะสมกับการเจรญิเติบโตของ
สมุนไพรแลว ตองเปนพ้ืนท่ีที่หางจากถนนใหญ โรงงานอุตสาหกรรม แปลงปลูกพืชชนิดอื่น ๆ ที่มีการ
ใชสารเคมี รวมทั้งหลีกเลี่ยงบริเวณที่อาจมีโลหะหนักในดิน เชน บริเวณเหมืองเกา เปนตน 
      คัดเลือกเกษตรกรเขารวมโครงการ  ใหคัดเลือกเกษตรกรที่มีทัศนคติที่ดีกับสมุนไพร มี
แนวคิดการผลิตพืชแบบเศรษฐกิจพอเพียง มีความรูดานการปลูกพืช และเปนเกษตรกรที่มีลักษณะพอใจ
ในการทํางานแบบมีสวนรวม มีความพรอมในการทํางานในรูปกลุม 
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      ใหความรูแกเกษตรกรดานการผลิตและการตลาด อยางตอเน่ือง โดยกระบวนการเรียนเนน
เรียนโดยการปฏิบัติจริง 
      จัดทําระบบควบคุมคุณภาพ  เพ่ือควบคุมกระบวนการผลติใหไดผลผลิตที่มีคุณภาพดี 
      จัดทํากลไกทางการตลาดรองรับผลผลิต   

7.2  ความรวมมือในการพัฒนาปญจขันธระหวางภาครัฐและเอกชน3 

มิติใหมของการทํางานวิจัยในปจจุบันเนนความเปนรูปธรรม ทําอยางไรใหผลงานวิจัยที่ได
สามารถนําไปสูการใชประโยชนไดจริง การวิจยัสรางความรูคือการลงทุนอยางหนึ่ง หากเราสามารถนําความรู
ที่ไดเปนตนทุนไปพัฒนาตอยอดใหเกิดการใชประโยชน การลงทนุวิจัยน้ันยอมคุมคาไมสูญเปลา ในอดีต
ที่ผานมาการดําเนินงานวิจัยดานสมุนไพรของหนวยงานภาครัฐ มักไมสนองตอบความตองการของภาค 
เอกชน สมุนไพรหลายชนิดท่ีผูประกอบการเห็นวามีความเปนไปไดในดานการตลาด แตภาครัฐกลับไมมี
ขอมูลวิชาการสนับสนุนตามที่ภาคเอกชนตองการ และบอยครั้งที่ผูประกอบการไมสามารถหาวัตถุดิบที่มี
คุณภาพตามตองการได ในทางกลับกันสมุนไพรจํานวนไมนอยที่ภาครัฐไดศึกษาวิจัยแลว แตผู 
ประกอบการและประชาชนสวนใหญไมรูจัก ปญหาเหลาน้ีเปนอุปสรรคตอการพฒันาอุตสาหกรรมผลิตภัณฑ
สมุนไพรของประเทศไทย  

ปญจขันธ มีชื่อวิทยาศาสตรวา Gynostemma pentaphyllum (Thunb.) Makino เปนพืช
ในวงศ Cucurbitaceae สมุนไพรชนิดน้ีมีเขตกระจายพันธุทั้งในประเทศไทยและประเทศจีน และเปน
สมุนไพรที่มีการจดสิทธิบัตรเพื่อคุมครองสิทธิ์หรือผลประโยชนอันพึงมี ทั้งดานยา อาหาร และเครื่อง 
สําอาง จํานวนมากกวา 365 รายการ จึงนับเปนสมุนไพรที่มีศักยภาพเชิงพาณชิยสงู แตการใชประโยชน
ของปญจขันธในประเทศไทยไมประสบความสําเร็จเทาท่ีควร  ทั้งน้ีเน่ืองจากมีปญหาในเรื่องคุณภาพของ
วัตถุดิบและปญหาในดานกลไกการตลาด ราคาวัตถุดิบสมุนไพรที่ผลิตไดในประเทศไทยเปนสามเทาของ
ราคาที่นําเขาจากประเทศจีน  ในป พ.ศ. 2548 ที่ผานมา กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทย
ทางเลือกไดรวมมือกับเครือขายตางๆ ทั้งภาครัฐ เอกชน และชุมชน ทําการศึกษาเปรียบเทียบคุณภาพ
ของปญจขันธพันธุพื้นเมืองและพันธุจีน เพื่อคัดเลือกพันธุพืชที่เจริญเติบโตเร็ว ใหผลผลิตสูงและมี
คุณภาพดี คุมคาตอการลงทุนไปศึกษาวิจัยตอยอดตอไป ผลการศึกษาวิจัยเบ้ืองตนพบวาปญจขันธพันธุ
จีนเจริญเติบโตเร็ว ใหผลผลิตสูงและมีคุณภาพดี เม่ือพืชมีอายุปลูก 76-78 วัน ก็สามารถเก็บเกี่ยว
ผลผลิตได โดยตรวจพบปริมาณแซโพนินรวมรอยละ 13.28 แตปญจขันธพันธุพื้นเมืองเจริญเติบโตชา
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มากในชวงที่พชืมีอายุปลูก 1-3  เดือน หลังจากนั้นจะเจริญเติบโตเร็วและจะสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิต
ไดเม่ือพืชมีอายุปลูก 118 วัน โดยตรวจพบปริมาณแซโพนินรอยละ 13.64 เม่ือเปรียบเทียบผลผลิต
วัตถุดิบสมุนไพรแหงตอไร พบวาปญจขันธพันธุจีนใหผลผลติเฉลี่ย 236 กิโลกรัม/ไร และปญจขันธ
พันธุพื้นเมืองใหผลผลิตเฉลี่ย 177 กิโลกรัม/ไร ปญจขนัธพันธุจีนใหผลผลิตสงูกวาปญจขันธพันธุ
พื้นเมืองเฉลี่ยรอยละ 33.33 ดังน้ัน จึงไดคัดเลือกปญจขันธพันธุจีนไปศึกษาวิจัยตอยอดใหครบวงจร 
ตั้งแตการเตรียมกลา การเพาะปลูกตามแนวทางเกษตรดีที่เหมาะสม และการควบคุมคุณภาพของวัตถุดิบ
สมุนไพรที่ผลิตได  

การผลิตวัตถุดิบสมุนไพรตองสัมพันธกับความตองการของตลาด ทั้งชนิด ปริมาณ และคุณภาพ 
เพ่ือไมใหเกิดการขาดแคลนวัตถุดิบสมุนไพรที่มีคุณภาพปอนใหภาคอุตสาหกรรม และไมใหวัตถุดิบ
สมุนไพรมีมากเกินความตองการของตลาด ดังน้ัน ความรวมมือในการพัฒนาปญจขันธระหวางภาครัฐ
และเอกชน จึงเปนสิ่งจําเปนและเปนหัวใจสําคัญของการนําความรูที่ไดเปนตนทุนไปพัฒนาตอยอดใหเกิด
การใชประโยชน กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือกจึงไดริเริ่มโครงการพัฒนา
ผลิตภัณฑสุขภาพจากปญจขันธขึ้นเปนการนํารอง เพ่ือใหหนวยงานที่เกี่ยวของนําผลการวิจัยที่ไดไป
ผลักดันใหเกิดความเปนรูปธรรมตอไป 

วิธีดําเนินงาน 
เปนการวิจัยตอยอดโครงการเพาะปลูกปญจขันธตามแนวทางเกษตรดีที่เหมาะสม (GAP) โดย

กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก ซึ่งไดดําเนินการในพื้นท่ี 4 แหง ไดแก ศูนยวิจัย
พืชสวนเชียงราย กรมวิชาการเกษตร สวนปาบานหลวง สวนปาขุนแมคํามี และสวนปาแมแจม องคการ
อุตสาหกรรมปาไม โดยมีกรมวิทยาศาสตรการแพทย องคการเภสัชกรรม กรมพัฒนาที่ดิน กรมวิชาการ
เกษตร กรมสงเสริมการเกษตร และองคการอตุสาหกรรมปาไม รวมเปนภาคีในการดําเนินงานวิจัยแบบ
บูรณาการ ตั้งแตการเพาะปลูกสูเชิงพาณิชย โดยไดเชิญผูประกอบการภาคเอกชนที่สนใจเขารวม
โครงการจํานวน 3 ราย  คือ บริษัท ลีโอเฮิรบส จํากัด  บริษัท เขาคอทะเลภู จํากัด และ บริษัท กรีน 
เขลางค จํากัด เขารวมดําเนินการเปนการนํารอง 
 ในการดําเนินการ ผูประกอบการภาคเอกชนจะรวมเดินทางไปลงพื้นท่ีพรอมกบันักวิชาการจาก
หนวยงานตาง ๆ ที่เขารวมโครงการ เพ่ือใหทราบขั้นตอนการผลิตปญจขันธตามแนวทางเกษตรดีที่
เหมาะสม รวมทั้งทราบวิธีเตรียมวัตถุดิบสมุนไพรกอนออกสูตลาด เม่ือเก็บเกี่ยวผลผลิตจากพื้นที่
เพาะปลูกทั้ง 4 แหงไดแลว จะนํามาแปรรูปเบื้องตนไดวัตถดิุบสมุนไพร สุมตัวอยางผลผลิตที่ไดแบง 
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เปนสองสวน สวนหนึ่งนําสงสถาบันวิจัยสมุนไพร กรมวิทยาศาสตรการแพทยเพ่ือวิเคราะหคุณภาพทาง
เคมี และอีกสวนหนึ่งนําสงสํานักวิทยาศาสตรเพ่ือการพัฒนาที่ดิน กรมพัฒนาที่ดิน เพ่ือตรวจการ
ปนเปอนดวยสารหนูและโลหะหนัก จากน้ันองคการเภสัชกรรมจะนําวัตถุดิบที่ไดไปศึกษาเพื่อใหทราบ
ขอมูลเบือ้งตนในการพฒันาผลติภัณฑ และถายทอดองคความรูดังกลาวใหกับภาคเอกชนที่เขารวมโครงการ 
เพ่ือใหมีความรูความเขาใจในการพัฒนาผลิตภัณฑสุขภาพจากปญจขันธ พรอมท้ังทําหนาเปนพ่ีเลี้ยงให
จนกระทั่งผูประกอบการมีความพรอมในการผลติสูตลาด  
 
 

           
 

                               รูปที่ 46    พื้นท่ีเพาะปลูกปญจขันธแบบแปลงสาธิต 
                                            

                        
 

                       รูปที่ 47   แปลงเพาะปลูกปญจขันธตามแนวทางเกษตรดีที่เหมาะสม 
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รูปที่ 48   ผลิตภัณฑชาชงสมุนไพรของบริษัท กรีนเขลางค จํากัด 
 

     
 

รูปที่ 49   ผลิตภัณฑปญจขันธของบริษัท ลีโอเฮิรบส จํากัด 
 

    
 

                          รูปที่ 50  ผลิตภัณฑปญจขันธขององคการอุตสาหกรรมปาไม 
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ผลการศึกษา 
 ผลการศึกษาสรปุได ดังน้ี 

1.  จากการเดินทางไปลงพื้นที่เพาะปลูกรวมกันของผูประกอบการภาคเอกชนและนักวิชาการ 
จากหนวยงานตาง ๆ ที่เขารวมโครงการ ทําใหผูประกอบการไดรับความรูความเขาใจในกระบวนการผลิต
วัตถุดิบตามแนวทางเกษตรดีที่เหมาะสม และจากการสัมภาษณเจาะลึกผูรับผิดชอบในพื้นท่ีของผู 
ประกอบการ ทําใหทราบวาขาราชการและเจาหนาท่ีผูรับผิดชอบในพื้นท่ีลวนไดรับการฝกอบรมเชิงปฏิบัติ 
การกอนเริ่มดําเนินการ และมีความรูความเขาใจในการทําแปลงสาธิตการเพาะปลูกสมุนไพรในทองถิ่นได
อยางถูกตอง รวมทั้งมีความรูความเขาใจในกระบวนการพัฒนาวัตถุดิบและการแปรรูปสมุนไพรครบวงจร 
ซึ่งสรางความมั่นใจในดานคุณภาพของวัตถุดิบสมุนไพรใหกบัผูประกอบการ และเนื่องจากการศึกษาวิจัย
น้ีเปนการศึกษานํารอง เพ่ือใหเจาหนาท่ีในพื้นท่ีที่เขารวมโครงการเปนครูสอนและเปนพ่ีเลี้ยงใหเกษตรกร
ในชุมชนตอไปในอนาคต เพ่ือสรางรายไดใหกับชุมชน เสริมสรางชุมชนใหเขมแข็งตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง และเปนจุดเริ่มตนในการนําผูประกอบการมาพบกับผูผลิตวัตถุดิบในพื้นท่ีโดยไมตองผานคน
กลาง ซึง่อาจนําไปสูการปลูกแบบมีสัญญาขอตกลง (contract farming) หรือรูปแบบอื่นท่ีเหมาะสม
ตอไป 

2.  จากการสุมตัวอยางวัตถุดิบสมุนไพรที่ผลิตไดจากพื้นท่ีเพาะปลูกทั้ง 4 แหง เพ่ือวิเคราะห 
คุณภาพทางเคมีและการปนเปอนดวยสารหนูและโลหะหนัก พบวาผลผลิตที่ไดในพื้นท่ีทกุแหงมีคุณภาพ
ทางเคมีเขามาตรฐานตามเกณฑมาตรฐานของสวนเหนือดินปญจขันธซึ่งกําหนดโดยสถาบันวิจัยสมุนไพร 
กรมวิทยาศาสตรการแพทย ดังน้ี 

นอกจากน้ีผลผลิตที่ไดในทุกพื้นท่ี มีการปนเปอนดวยสารหนูและโลหะหนักอยูในเกณฑที่
ปลอดภัย ดังน้ี 
         สารหนู  ไมเกิน 4 สวนในลานสวน                   
          แคดเมียม ไมเกิน 0.3 สวนในลานสวน 
 ตะกั่ว  ไมเกิน 10 สวนในลานสวน 

3. องคการเภสัชกรรมนําวัตถุดิบสมุนไพรที่เก็บเกี่ยวไดไปศึกษาเพื่อหาวิธีที่เหมาะสมในการ
เตรียมสารสกัดเพื่อการเตรียมผลิตภัณฑชนิดตาง ๆ พรอมทั้งใหความรูกับผูประกอบการที่เขารวม
โครงการ โดยไดพัฒนาผลิตภัณฑซึ่งมีรูปแบบผลิตภัณฑ ดังน้ี 
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บริษัท กรีนเขลางค จํากัด ไดผลิตชาใบหมอนผสมปญจขันธและสมุนไพรอื่นๆ เพื่อเปนชา
สําหรับเวลาตางๆ กัน โดยใชชื่อทางการคา Morning Wake Up (สําหรับตอนเชา), Afternoon 
Delight (สําหรับตอนกลางวัน) และ Good Night Sleep (สาํหรับตอนกลางคืน) โดยผลิตภัณฑชาชง
สมุนไพรดังกลาวมุงเนนตลาดตางประเทศเปนสวนใหญ เน่ืองจากการดื่มชายังไมเปนท่ีนิยมในประเทศ 
 ในสวนของ บริษัท ลีโอเฮิรบส จํากัด ไดนําปญจขันธมาพัฒนาเปนเครื่องด่ืมชนิดผง ในรูปแบบ
สารสกัดปญจขนัธเด่ียว และสารสกัดปญจขันธผสมสารสกัดสมุนไพรชนิดอืน่ ไดแก สารสกัดปญจขันธ 
(ขนาดบรรจุ ½, 1 และ 2 กิโลกรัม) แคปซูลอาหารเสริม ชาชงสําเร็จรูป และผลิตภัณฑเครื่องสําอาง
ชนิดตางๆ เชน สบู แชมพู โลชัน่ทาผิว ครีมนวดผม เจลแตงผม เปนตน โดยผลิตภัณฑดังกลาวมุงเนน
ตลาดทั้งในและตางประเทศ 

นอกจากนี้ บริษทั เขาคอทะเลภู จํากัด ไดนําปญจขันธมาพัฒนาเปนชาชงและเครื่องด่ืมสมุนไพร 
ไดแก ชาสีมวง และเครื่องดื่มวานหางจระเขผสมสมุนไพรปญจขันธ เปนตน ในสวนขององคการ
อุตสาหกรรมปาไม ไดนําสมุนไพรปญจขันธมาบรรจกุลองเพื่อเปนชาและเตรียมเปนเปนเครื่องด่ืมปญจขันธ  

การวิจัยและพฒันาสมุนไพร เพ่ือใหสามารถผลิตในระดับอุตสาหกรรมผลิตภัณฑสมุนไพรของ
ประเทศไทยยังอยูในระยะเริ่มตนและมีปญหาอุปสรรคมากมาย จําเปนตองระดมศักยภาพของหนวยงาน
ตาง ๆ ที่ทํางานเกี่ยวของกับสมนุไพรเขามามีสวนรวม โดยการสรางเครือขายใหมีการเกื้อหนุนซึ่งกันและ
กัน และทํางานรวมกันระหวางหนวยงานภาครัฐ ธุรกิจเอกชน และองคกรภาคประชาชน กรมพัฒนา
การแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก ในฐานะหนวยงานดานวิชาการ ตระหนักถึงความสําคัญใน
การวิจัยและพัฒนาสมุนไพรครบวงจร เพื่อเสริมสรางการพัฒนาที่ยั่งยืนของประเทศ จึงไดรวมมือกับ
เครือขายตาง ๆ และบริษัทเอกชนในการพัฒนาปญจขันธใหเปนผลิตภัณฑสุขภาพ ซึ่งการศึกษาน้ีมี
วัตถุประสงคเพื่อเปนรูปแบบตัวอยางนํารองในการทํางานรวมกันระหวางหนวยงานภาครัฐและเอกชน
โดยคาดหวังวาเจาหนาที่ในพื้นท่ีที่เขารวมโครงการจะสามารถนําความรูและประสบการณที่ไดจากการ
ศึกษาวิจัยน้ีไปถายทอดสูเกษตรกรหรือชุมชนใกลเคียงตอไปในอนาคต เพ่ือสรางรายไดใหกับชมุชนและ
เปนจุดเริ่มตนในการนําผูประกอบการมาพบกับผูผลิตวัตถุดิบในพื้นท่ีโดยไมตองผานคนกลาง ซึ่งอาจนํา 
ไปสูการปลกูแบบมีสัญญาขอตกลง (contract farming) หรือรูปแบบอื่นท่ีเหมาะสมตอไป 
 ผลการดําเนินงานถือวาประสบความสําเร็จในระดับหนึ่ง โดยสามารถนําวัตถุดิบที่ผลิตไดจาก
โครงการเพาะปลูกปญจขันธตามแนวทางเกษตรดีที่เหมาะสม มาวิจัยตอยอดพัฒนาเปนผลิตภัณฑตางๆ 
โดยเนนผลิตภัณฑประเภทชาชงสมุนไพร เครื่องด่ืม และเครื่องสําอางผสมสมุนไพรเปนการนํารอง สวน
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ผลิตภัณฑประเภทยาสมุนไพรนั้น เน่ืองจากมีขอจํากัดคอนขางมาก จําเปนตองศึกษาวิจัยเพิ่มเติมเพื่อหา
ขอมูลสนับสนุนการใชใหมากข้ึน อยางไรก็ตาม สถาบันวิจยัสมุนไพร กรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวง 
สาธารณสุข ไดเริ่มดําเนินการศึกษาคุณภาพของสมุนไพรปญจขันธเม่ือป พ.ศ. 2542 และตอมาไดขยาย
ผลการศึกษาวจิยัสมุนไพรปญจขันธทั้งทางดานเภสัชวิทยา พิษวทิยา และการวิจยัทางคลินิก โดยในสวน
ของการวิจัยทางคลินิกไดเตรียมเปนยาแคปซูลจากสารสกัดสมุนไพรปญจขันธ มีการควบคุมคุณภาพ
ของวัตถุดิบและผลิตภัณฑกอนนําไปศึกษาวิจัย 

แมวาการดําเนินงานดังกลาวจะประสบความสําเร็จในเบื้องตน และสามารถใชเปนรูปแบบ
ตัวอยางของการทํางานรวมกันระหวางภาครัฐและภาคเอกชน  แตในอีกดานหน่ึงพบวา เม่ือบริษัทเอกชน
ที่เขารวมโครงการตองการซื้อวัตถุดิบมาพัฒนาเปนผลิตภัณฑสูการตลาด  กลับมีปญหาในเรื่องการหา
วัตถุดิบเพื่อปอนการผลิต  เน่ืองจากราคาวัตถดิุบยังคงแพงเหมือนเดิม แมวาจะเก็บเกี่ยวผลผลิตไดมาก
ขึ้นกวาเดิมก็ตาม  อีกท้ังยังมีปญหาในดานคุณภาพของวัตถุดิบ ทั้งน้ีเน่ืองจากเกษตรกรยังมคีวามคิดวา
ตองขายวัตถุดิบไดในราคาเทาเดิม มิเชนน้ันจะเสียเปรียบ อีกทัง้ยังเคยชินกับวฒันธรรมเดิมๆ อยู คิดวา
การปลูกสมุนไพรก็เหมือนกับการปลูกพืชผักทั่วไป ซึ่งมีประสบการณที่ไดสบืทอดมาจากบรรพบุรุษ ทํา
ใหเกษตรกรบางรายไมไดปฏิบัติตามแนวทางการผลิตปญจขันธที่ถูกตองตามที่เจาหนาที่ไดแนะนําไว 
เปนผลใหภาคอุตสาหกรรมไมสามารถดําเนินการได เน่ืองจากตนทุนวัตถุดิบแพงมาก ไมคุมคาตอการ
ลงทุนเชิงพาณิชย ซึ่งถือเปนอุปสรรคสําคัญในการพัฒนาอุตสาหกรรมสมุนไพรไทย ดังน้ัน หนวยงาน
ภาครัฐที่เกี่ยวของ เชน กรมสงเสริมการเกษตร องคการเภสชักรรม เปนตน ควรนําขอมูลเหลาน้ีไปใช
ประโยชนในการผลักดันใหเกิดความเปนรูปธรรมตอไป  
 

                         
 

                 รูปที่ 51   ผลิตภัณฑเครื่องด่ืมสมุนไพรปญจขันธของกรมวิทยาศาสตรการแพทย 
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 ความรวมมือในการพัฒนาปญจขันธระหวางหนวยงานภาครัฐ เอกชน และชุมชน เปนมิติใหม
ของการทํางานแบบบูรณาการ ทําใหหนวยงานภาครัฐและเอกชนมีความเขาใจซึ่งกันและกัน และสามารถ
ตอบสนองตอความตองการของภาคอุตสาหกรรมไดดีขึ้น นอกจากน้ียังสามารถนําแนวทางนี้ไปประยุกต 
ใชกับความรวมมือในการวิจัยและพัฒนาสมุนไพรในดานอื่น ๆ ได 
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1.     คณะกรรมการพัฒนาอุตสาหกรรมผลิตภัณฑสมุนไพร.  แผนยุทธศาสตรการพัฒนาอุตสาหกรรมผลิตภัณฑสมุนไพร.  กรม 
       วิทยาศาสตรการแพทย  กระทรวงสาธารณสุข.  มิถุนายน  2547.  หนา 8-10. 
2.    เย็นจิตร เตชะดํารงสิน (บรรณาธิการ).  แนวทางการผลิตวัตถุดิบปญจขันธในประเทศไทย.  กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและ 
       การแพทยทางเลือก  กระทรวงสาธารณสุข.  กรุงเทพฯ : รานพุมทอง.  2548.  หนา 25-27. 
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       วารสารการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก.  2549; 4(2): 48-56. 
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บทที่ 8 
บทสรุป 

 ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีนมีทรัพยากรพืชประมาณรอยละ 10 ของโลก ซึ่งจัดเปนอันดับ
ที่ 3 ของโลก รองลงมาจากประเทศบราซิล (อันดับ 1) และประเทศมาเลเซีย (อันดับ 2) และจัดอยูใน
กลุมประเทศที่มีการใชสมุนไพรกันอยางแพรหลาย (จีน อินเดีย อินโดนีเซีย เกาหลี) เม่ือรวมสมุนไพรที่
ใชทํายามีประมาณ 12,800 ชนิด แหลงสมุนไพรในประเทศจะแบงเปน 8 เขต ไดแก เขตภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ เขตภาคเหนือ เขตพื้นท่ีภาคกลาง เขตภาคตะวันตดเฉียงใต และเขตชงิจั้ง ในแต
ละเขตจะมีสมุนไพรที่ขึ้นชื่อและมีคุณภาพดี (เรียกวา authentic) แตกตางกัน พืชสมุนไพรจีนมี
ความสําคัญในตลาดโลก และภาพรวมของมูลคาการสงออกสมุนไพรจีนมีแนวโนมเพิ่มขึ้นทุกป ประเทศ
สาธารณรัฐประชาชนจีนมีพื้นท่ีเพาะปลูกพืชสมุนไพรมากกวา 480,000 เฮกแตร โดยปลูกสมุนไพร
มากกวา 13,000 ชนิด และไดผลผลิตกวา 550,000 ตัน นับเปนประเทศที่มีความชํานาญและมี
ประสบการณในการศึกษาวิจัยสมุนไพร และดานพฤกษศาสตรและเกษตรศาสตรเปนอยางมาก 
 ประเทศไทยอุดมสมบูรณดวยทรัพยากรสมุนไพร มีสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศคลายคลึง
กับเขตภาคตะวันตกเฉียงใตและภาคใตของจีน เชน มณฑลเสฉวน ยูนนาน กุยโจว กวางสี และเกาะ
ไหหลํา เปนตน จึงมีพืชสมุนไพรหลายชนิดในมณฑลดังกลาวที่คลายคลงึกับสมุนไพรไทย การใชสมุนไพร
ในบานเราสวนใหญจะเก็บจากปาหรือแหลงธรรมชาติ มีการเพาะปลูกบางแตไมมาก และสวนใหญจะเปน
การปลูกแซมในพื้นท่ีเพาะปลูก หรือตามที่อยูอาศัยใกลบาน ซึ่งจะใหผลผลิตไมมากจึงไมเหมาะกับการ
เพาะปลูกที่ตองการสมุนไพรจํานวนมาก รวมทั้งทําใหการควบคุมคุณภาพวัตถุดิบสมุนไพรทําไดยากมาก
ขึ้น ถาพ้ืนดินมีความแตกตางกันมากหากปลูกแบบกระจายในหลายพื้นท่ี การเก็บสมุนไพรจากแหลง
ธรรมชาติเปนผลใหสมุนไพรบางชนิดขาดแคลน หายาก หรืออาจสูญพันธุได จึงจําเปนตองอนุรักษพันธุ
พืชเหลาน้ีโดยวางแผนการปลูก นอกจากน้ีมีพืชสมุนไพรจํานวนไมนอยที่ใชกนัมากในตํารับยาไทย แต
ตองนําเขาจากตางประเทศ เชน ชะเอมเทศ โกฐชนิดตาง ๆ เปนตน มีรายงานวา ประเทศไทยมีการ
นําเขาสมุนไพรจีนปละประมาณ 30,000 ลานบาท ดังน้ัน หากเราสามารถปลูกสมุนไพรเหลาน้ีไดเอง
แทนการนําเขาจากประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน ก็จะประหยัดเงินตราของประเทศไดปละไมนอย1 

 สมุนไพรสวนใหญไดมาจากพชื พืชแตละชนิดมีแหลงกระจายพนัธุและถิ่นท่ีอยูแตกตางกัน สงผล 
ใหสมุนไพรแตละชนิดมีลักษณะเฉพาะตัว มีองคประกอบทางเคมี และสรรพคณุทางยาแตกตางกัน สวน 
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ของพชืสมุนไพรที่ใชเปนยามี 5 สวน จะเก็บในระยะที่มีปริมาณตัวยาในพืชสูงสดุ ดังน้ี 
 1. รากและหัว (เหงา, ลําตนใตดิน) จะเก็บในระยะที่พืชหยดุการเจริญเติบโตแลว สวนใหญ
เปนพืชลมลุกมักจะเก็บตอนตนฤดูหนาว ซึ่งเปนชวงที่ผลัดใบ พืชจะเก็บสะสมอาหารไวที่รากและหัว 
 2. ใบหรือท้ังตน จะเก็บในระยะที่พืชเจริญเติบโตมากที่สุด แตบางชนิดก็จะกําหนดวาตองเก็บ
อยางไร 
 3.  เปลือกตนและเปลือกราก จะเก็บในระยะตนฤดูฝน เพราะเปนชวงที่มีตัวยาสงูและลอกเปลือก
งายกวาชวงอื่น ๆ 
 4.  ดอก เก็บในระยะดอกเริ่มบาน ยกเวนบางชนิดตองเก็บขณะยังตูมอยู 
 5.  ผลและเมล็ด จะเก็บในระยะแกเต็มท่ี 
 สารเคมีในพืชมีหลายชนิดแตกตางกันไปตามสวนตาง ๆ ของพืช การทราบสารเคมีจะชวยให
สามารถนําสมุนไพรมาพัฒนาเปนยาไดอยางเหมาะสม กลุมสารสําคัญที่พบในพืช ไดแก แอลคาลอยด 
กลัยโคไซด นํ้ามันหอมระเหย แทนนิน ฟลาโวนอยด สเตอรอยด เทอรปนอยด ยางไม สารอื่น ๆ เชน 
ไขมัน คารโบไฮเดรต โปรตีน กรดอะมิโน เอ็นไซม วิตามิน เรซิน และบาลซัม เปนตน เน่ืองจาก
ประสิทธิผลของยาจากสมุนไพรมีความสัมพันธกับคุณภาพของสมุนไพร องคประกอบที่ทําใหสมุนไพรมี
คุณภาพแตกตางกันคือ ความแตกตางของสารประกอบเคมีในพืช ซึ่งอาจเกิดจากพันธุ ระยะเวลาในการ
เก็บเกี่ยว เปนตน2 
 การปลูกสมุนไพรเพื่อใหไดผลผลิตที่สามารถทดแทนการนําเขาไดน้ัน สมุนไพรที่ผลิตไดจะตอง 
สามารถแขงขันไดทั้งในเรื่องคุณภาพและราคา อีกทั้งสมุนไพรจนีเปาหมาย ไดแก โกฐจุฬาลําพา โกฐสอ 
โกฐเขมา โกฐเชียง โกฐหัวบวั ชะเอมเทศ อบเชยจีน และปญจขันธ ที่รัฐบาลสาธารณรัฐประชาชนจีนจะ
มอบใหกระทรวงสาธารณสุขนํามาทดลองปลูกในประเทศไทยนั้น แมวาสมุนไพรเหลาน้ีจะมีการใชกันมาก
ในการแพทยแผนไทย แตสมุนไพรดังกลาวไมไดมีถิ่นกําเนิดในบานเรา การเพาะปลูกสมุนไพรเหลาน้ี
เพ่ือทดแทนการนําเขาในอนาคตจึงถือวาเปนงานที่ยากมาก ดังน้ัน เพ่ือใหการวิจัยสามารถบรรลุเปาหมาย
เบ้ืองตนท่ีตองการและเปนประโยชนในการตอยอดวิจัยตอไป จาํเปนตองอาศัยนักวิชาการจากหลายสาขา
มารวมกันคิดรวมกันทําใหครบวงจร โดยอาศัยจุดแขง็ของแตละหนวยงานและศักยภาพของนักวิจัยแตละ
คน  กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก  กระทรวงสาธารณสุข จึงไดจัดทําโครงการวิจัย
แบบบูรณาการขึ้นจํานวน 2 โครงการ คือ “โครงการสํารวจพืน้ท่ีเพาะปลูกสมุนไพรจีนเพื่อลดการนําเขา” 
และ “โครงการการผลิตและการแปรรูปสมุนไพรจีนเพื่อลดการนําเขา” 



กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 
 
162

 การดําเนินการ “โครงการสํารวจพื้นท่ีเพาะปลูกสมุนไพรจีนเพื่อลดการนําเขา” เริ่มจากอธิบดี
กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือกไดมีคําสั่งแตงตั้งคณะทํางาน ซึ่งประกอบดวย
นักวชิาการจากกรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลอืก กรมวิทยาศาสตรการแพทย องคการ 
เภสัชกรรม กรมวิชาการเกษตร กรมสงเสริมการเกษตร กรมพัฒนาที่ดิน และองคการอุตสาหกรรมปาไม 
โดยคณะทํางานไดมีการศึกษาขอมูลท่ัวไปและขอจํากัดเฉพาะของสมุนไพรเปาหมายแตละชนิด รวมทั้ง
ขอมูลแหลงเขตกรรมของสมุนไพรเปาหมายในสาธารณรัฐประชาชนจีน และขอมูลพ้ืนท่ีของประเทศไทย
ที่ใกลเคียงกับความตองการของสมุนไพรเปาหมาย จากน้ันไดมีการประชุมคณะทํางานเพื่อวางแผนสํารวจ
พื้นท่ี ดําเนินการสํารวจพื้นท่ีและเก็บตัวอยางดินและน้ําจากพื้นท่ีเปาหมายสงสํานักวิทยาศาสตรเพ่ือการ
พัฒนาที่ดินตรวจวิเคราะห จากผลการดําเนินการดังกลาว คณะทํางานสามารถสาํรวจพื้นท่ีไดทั้งสิ้นจํานวน 
35 แหงใน19 จังหวัด ไดแก แมฮองสอน เชยีงราย เชียงใหม พิจิตร ลําปาง สุโขทัย อุตรดิตถ แพร 
นาน พิษณุโลก เพชรบูรณ เลย อุดรธานี หนองคาย ขอนแกน กาฬสินธุ กาญจนบุรี ชัยภูมิ และระยอง 
คณะทํางานไดคัดเลือกสถานที่สาํหรับทดลองปลกูโดยดูจากลกัษณะทางกายภาพ สภาพแวดลอมของพ้ืนท่ี 
และประวัติการใชที่ดินเพื่อประเมินวาเปนพื้นที่เสี่ยงตอสารพิษตกคางและโลหะหนักหรือไม รวมทั้งดู
ความพรอมของพ้ืนที่วามีผูรับผิดชอบหรือไม หลังการสํารวจพื้นที่ คณะทํางานสามารถเลือกพื้นที่สําหรับ
ปลูกสมุนไพรเปาหมายได ดังน้ี 

1. ปญจขันธ   จังหวัดเชียงใหม เชียงราย 
2. โกฐจุฬาลําพา/ชงิเฮา จังหวัดเชียงราย แพร พิษณุโลก อุตรดิตถ ระยอง กาญจนบุรี 
3. โกฐสอ  จังหวัดเชียงราย แพร 
4. โกฐเขมา  จังหวัดเชียงราย แพร พิษณุโลก ลําปาง 
5. โกฐหัวบัว  จังหวัดเชียงราย แพร พิษณุโลก ลําปาง 
6. ชะเอมเทศ  จังหวัดอุดรธานี ชัยภูมิ ขอนแกน กาฬสินธุ  
7. อบเชยจีน  จังหวัดเชียงราย เลย หนองคาย อุดรธานี 
สําหรับโกฐเชียงน้ัน ไมพบพื้นที่ที่เหมาะสม เน่ืองจากไมสามารถหาพื้นท่ีที่สูงจากระดับนํ้าทะเล 

2,000-2,900 เมตรได 
 การเดินทางไปสาํรวจพื้นท่ีน้ัน นอกจากคณะทํางานจะไดพื้นท่ีสาํหรับปลกูสมุนไพรเปาหมายแลว 
ยังไดมีโอกาสศึกษาสมุนไพรไทยที่เกิดขึ้นเองตามปาธรรมชาติในพื้นท่ีสํารวจ โดยไดสัมภาษณเจาหนาท่ี
และคนในพื้นท่ี เชน ในพื้นท่ีจังหวัดเชียงรายพบสมุนไพรที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติเปนจํานวนมาก คือ  
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โดไมรูลม ซึง่อุดมสมบูรณมาก และสมุนไพรที่มีการเพาะปลกูไดผลดีคือ ขงิ ขา กวาวเครือขาว  กวาวเครือ 
แดง เปนตน  นอกจากน้ีคณะทํางานยังพบวา ผูรับผิดชอบในพื้นท่ีสวนปาหลายแหงที่คณะทํางานไดไป
สํารวจ เปนผูมีความรูและมีประสบการณดานงานสวนปาและสวนสมุนไพรสูงมาก อีกทั้งมีความตั้งใจ
และทํางานดวยจิตวิญญาณ หากเราสามารถเชิญบุคคลเหลาน้ีใหมาเปนเครือขายในการสนับสนุนวัตถุดิบ
สมุนไพรสําหรับการศึกษาวิจัยแลว นอกจากจะทําใหผูวิจัยทราบรายละเอียดของขอมูลวัตถุดิบสมุนไพร 
เชน การเก็บเกี่ยว อายุ การแปรรูป สภาพแวดลอมในการเจรญิเติบโต ฯลฯ  ซึ่งจะสงผลใหการวิจัยทาง 
พรีคลินิกมีคุณภาพแลว ยงัเปนประโยชนอยางยิ่งตองานวิจยัและพัฒนาสมุนไพรของหนวยงานตาง ๆ ของ
ภาครัฐ 

การดําเนินการ “โครงการผลิตวัตถุดิบและการแปรรูปสมุนไพรจนีเพ่ือลดการนําเขา” ไดดําเนินการ 
ขยายผล “โครงการสํารวจพื้นท่ีเพาะปลูกสมุนไพรจีนเพื่อลดการนําเขา” โดยเริ่มจากการจัดประชุมเชิง
ปฏิบัติการใหแกขาราชการและเจาหนาท่ีของหนวยงานที่เขารวมโครงการและเกี่ยวของกับการเพาะปลูก
สมุนไพร จํานวนกวา 40 คน เพ่ือใหทกุคนมีความรูความเขาใจในการทําแปลงสาธิตการเพาะปลกูสมุนไพร
อยางถูกตอง และมีความเขาใจในกระบวนการพัฒนาวัตถุดิบและการแปรรูปสมุนไพรครบวงจร จากน้ัน
คณะทํางานไดมีการประชุมเพื่อจัดลําดับชนิดของสมุนไพรที่จะดําเนินการศึกษากอนหลัง โดยพิจารณา
จากขอมูลที่ไดและความพรอมของสมุนไพรที่จะดําเนินการ และไดคัดเลือกสมุนไพรปญจขันธดําเนินการ
เปนอันดับแรก ตามดวยโกฐจุฬาลําพา/ชงิเฮา  ในสวนของปญจขันธน้ัน คณะทํางานไดติดตอขอเมล็ด
พันธุ/ตนพันธุปญจขันธจากเขตปกครองตนเองสิบสองปนนาในมณฑลยูนนาน นํามาศึกษาเปรียบเทียบ
คุณภาพกับพันธุพื้นเมืองของไทย เพื่อการคัดเลือกพันธุพืชที่เจริญเติบโตเร็ว ใหผลผลิตสูงและมีคุณภาพ
ดี คุมคาตอการลงทุนไปศึกษาวิจัยตอยอดตอไป ผลการศึกษาวิจัยเบื้องตนพบวาปญจขันธพันธุจีน
เจริญเติบโตเร็ว ใหผลผลิตสูงและมีคุณภาพดีเม่ือพืชมีอายุปลกู 76-78 วัน ก็สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิต
ได แตปญจขันธพันธุพื้นเมืองเจริญเติบโตชาในชวงที่พชืมีอายุปลูก 1-3 เดือน หลังจากนั้นจะเจริญเติบโต
เร็ว และปญจขนัธพันธุจีนใหผลผลิตสงูกวาปญจขันธพันธุพื้นเมืองเฉลี่ยรอยละ 33.33  ดังน้ัน คณะ 
ทํางานจึงไดคัดเลือกปญจขันธพนัธุจีนไปศึกษาการเพาะปลูกตามแนวทางเกษตรดีที่เหมาะสมตอไป 
 จากผลการดําเนินงานดังกลาว คณะทํางานไดจัดทําคูมือ “แนวทางการผลิตวตัถุดิบปญจขันธ
ในประเทศไทย” ซึ่งมีเน้ือหาครอบคลุมต้ังแตขอมูลทั่วไปของปญจขันธ ลักษณะพืช การใชประโยชน 
การขยายพันธุ ขอจํากัดเฉพาะของปญขันธ การคัดเลือกสถานที่ปลูก ปจจัยการผลิตทางการเกษตรเพื่อ
การผลิตวัตถุดิบปญจขันธ  การผลิตวัตถุดิบปญจขันธ  การควบคุมคุณภาพของวัตถุดิบปญจขันธ และ 
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ภาคผนวกซึ่งรวบรวมขอมูลทางวิชาการที่เปนประโยชนและแบบบันทึกขอมูลระบบการจัดการคุณภาพ : 
GAP ของพชืสมุนไพร เพ่ือใหเกษตรกรและผูผลิตวัตถุดิบปญจขันธไดใชเปนแนวทางในการปฏิบัติได
อยางถูกตอง นอกจากน้ีคณะทํางานยังไดรวมมอืกับภาคเอกชนในการพัฒนาปญจขันธสูเชิงพาณิชย โดย 
ไดเชิญผูประกอบการภาคเอกชนที่สนใจเขารวมโครงการจํานวน 3 ราย คือ บริษัท ลีโอเฮิรบส จํากัด 
บริษัทเขาคอทะเลภู จํากัด และบริษัท กรีนเขลางค จํากัด เขารวมดําเนินการเปนการนํารอง ทําให
ผูประกอบการไดรับความรูความเขาใจในกระบวนการผลิตวัตถดิุบตามแนวทางเกษตรดีที่เหมาะสม และ
เปนจุดเริ่มตนในการนําผูประกอบการมาพบกับผูผลิตวัตถุดิบในพื้นที่โดยไมตองผานคนกลาง ซึ่งอาจ
นําไปสูการปลูกแบบมีสัญญาขอตกลง (contract farming) หรือรูปแบบอื่นท่ีเหมาะสมตอไป 
 ในสวนของโกฐจุฬาลําพา/ชงิเฮา คณะทํางานไดติดตอขอเมล็ดพันธุโกฐจุฬาลําพา/ชิงเฮา จาก
สถาบันพฤกษศาสตรคุนหมิงมาทดลองปลูกเปนการนํารอง ณ ศูนยวิจัยพืชสวนพิจิตร ศูนยสงเสริมและ
พัฒนาอาชีพเกษตร (พืชสวน) จังหวัดเชียงใหม และพื้นท่ีสวนปาขององคการอุตสาหกรรมปาไม พบวา 
ลักษณะใบและดอกมีความแตกตางกันมาก เน่ืองจากพืชชนิดน้ีขยายพันธุดวยเมล็ดและถายเรณูโดยลม
และแมลง จึงสามารถผสมขามตนไดงายซึ่งแตกตางจากพืชอ่ืนในวงศเดียวกัน ทําใหพันธุที่นํามาทดลอง
ปลูกน้ันยังไมแนนอน นอกจากน้ียังพบวาหากดินมีความเปนกรดสูง เชื้อราบางชนิดเจริญไดดี ซึ่งเปน
ปญหาทําใหรากของพืชเนาตายได  ตอมาคณะทํางานไดรับเมล็ดพันธุโกฐจุฬาลําพาจากศูนยกสิกรรม
ธรรมชาติทามะขาม อาํเภอเมือง จงัหวัดกาญจนบุรี ซึ่งไดรับเมล็ดพันธุครั้งแรกจากคณะทํางานศูนยพันธุ
วิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแหงชาติ ซึ่งเมล็ดพันธุดังกลาวคอนขางแนนอน นํามาศึกษาตอใหครบ
วงจร ผลการดําเนินงานดังกลาว คณะทํางานไดจัดทําเอกสารเผยแพร “การผลติวัตถุดิบโกฐจุฬาลําพาตาม
แนวทางเกษตรดีที่เหมาะสม” โดยมีเน้ือหาครอบคลุม ลักษณะพืช ถิ่นกําเนิดและการกระจายพันธุ การ
ขยายพันธุ การใชประโยชน ขอจํากัดเฉพาะของโกฐจุฬาลําพา การคัดเลือกสถานที่ปลูก การเตรียม
แปลงปลกู การเพาะกลา การปลูก การดูแลรกัษา การเก็บเกี่ยว และการปฏิบตัิหลังการเก็บเกี่ยว เพ่ือให
เกษตรกรและผูผลิตวัตถุดิบโกฐจุฬาลําพาไดใชเปนแนวทางในการปฏิบัติไดอยางถูกตอง อยางไรก็ตาม 
เพ่ือใหไดเมล็ดพันธุโกฐจุฬาลําพาท่ีมีคุณภาพแนนอน จึงควรศึกษาดานการพัฒนาพันธุตอไป 
 ในสวนของสมุนไพรชะเอมเทศ คณะทํางานไดดําเนินการเฉพาะในสวนของปจจัยการผลิตที่
เหมาะสมตอการผลิตชะเอมเทศ รวมทั้งการประเมินคุณภาพของชะเอมเทศในทองตลาด ผลการศกึษา
ทําใหคณะทํางานไดทราบวา ชะเอมเทศในทองตลาดมีคุณภาพเขามาตรฐานโดยสวนใหญมีคุณภาพในระดับ
ปานกลาง 
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 โดยสรุปการผลติวัตถุดิบสมุนไพรตามแนวทางเกษตรดีที่เหมาะสม (GAP) น้ัน มีความสําคัญ
และจําเปนยิ่งในตลาดโลกปจจุบนั เพราะแนวโนมการตลาดของผูบริโภคเขาสูยุคกระแสบริโภคอาหาร
ปลอดภัย (food safety) และยุคการคาเสรีที่มีมาตรการดานสุขอนามัยในการบริโภคของคนและ
สุขอนามัยพืช ตางประเทศเพิ่มความเขมงวดกับการใชสารเคมีมากขึ้น การผลิตวัตถุดิบตามแนวทาง
เกษตรดีที่เหมาะสมนั้น เปนการประกันคุณภาพของวัตถุดิบ และสนับสนุนการจัดทํามาตรฐานการผลิต
วัตถุดิบสมุนไพรในประเทศไทย  การดําเนินการ “โครงการผลติวัตถุดิบและการแปรรูปสมุนไพรจีนเพ่ือลด
การนําเขา” นับเปนรูปแบบตัวอยางที่ดีของการพัฒนาสมุนไพรแบบบูรณาการและครบวงจร โดยไดใช
ศักยภาพของคณะทํางานทุกคนอยางเต็มท่ี ไดเรียนรูสมุนไพรไทย-จีนในหลายมิติ ไดสรางนักวิจัยในพื้นท่ี
จํานวนมาก นอกจากน้ีคณะทํางานยังไดรับประโยชนจากการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประสบการณ
ซึ่งกันและกัน รวมทั้งไดเครือขายความรวมมือในการศึกษาวิจัยการปลูกสมุนไพรแบบครบวงจร ระหวาง
หนวยงานภาครัฐ ชุมชน องคการบริหารสวนทองถิ่น และภาคเอกชน 
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2.     วิชัย โชควิวัฒน.  คุณภาพสมุนไพร.  วารสารการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก.  2004; 2(2): 84-91. 
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ภาคผนวก 
1.  หลักเกณฑมาตรฐานการผลิตผลิตผลเกษตรอินทรีย 
ขององคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ เลขที่ 890020153 

 
เงื่อนไขสภาพแวดลอม 
 1. ปริมาณโลหะหนักท่ีปนอยูในดินที่ทําการเพาะปลูกจะตองไมเกินมาตรฐานปริมาณโลหะหนักในดิน
ของพื้นท่ีที่ไดกําหนดไวกอนแลวโดยสํานักคุมครองสภาพแวดลอมแหงสภาพบริหาร และตามหลักการ
มาตรฐานชั้น 3 ที่กําหนดไวในตารางการจําแนกและจัดลําดับดิน ถาหากมีเหตุการณพิเศษ จะตองแนบ
ขอมูลท่ีเกี่ยวของสงใหคณะกรรมการชวยเหลือแนะแนวพิจารณาปรับปรุงแกไขตอไป 
 2. คุณภาพของนํ้าจะตองเหมาะสมตามมาตรฐานคุณภาพนํ้าท่ีใชในการชลประทาน ซึ่งกําหนดโดย
องคกรสวนราชการ 
 3. พื้นท่ีสวนที่ลาดเนินตองประกอบการใหถูกตอง อาจเหมาะเปนพ้ืนท่ีเลี้ยงสัตว 
การควบคุมวัชพืช 
 1. กําจัดวัชพืชดวยแรงงานคนหรือใชเครื่องยนต ไมกําจัดวัชพืชดวยสารเคมีสังเคราะห 
 2. ใชวิธีคลุมดิน คลุมตาขาย ไถพรวน หรือปลูกพชืหมุนเวียนสําหรับลดการเกิดของวชัพืช 
การจัดการดูแลการใสปุย 
 1. การเพาะปลูกแบบอินทรียทั้งหมด 
  1.1  กําหนดเวลาที่แนนอนในการเก็บตัวอยางดินไปวิเคราะหใหรูสภาพทางฟสิกสและเคมี
ตลอดจนความอุดมสมบูรณของดิน เพ่ือจะไดใชเปนหลักในการจัดการดูแลใสปุยบํารุงดิน 
  1.2  ใชปุยอินทรียสารจากการผลิตของเกษตรกรเอง โดยผานการหมักการสลายตวัเรียบรอย
จนเปนปุยหมักหรือใชปุยอินทรยีสารอื่น ๆ เพื่อปรับปรุงสภาพแวดลอมของดินและใหธาตุอาหารที่พืช
ตองการ 
  1.3  ไมใชปุยเคมี (รวมทั้งจุลธาตุ) และสารจุลนิทรียที่มีปุยเคมีรวมอยูดวย และปุยอินทรีย
ผสมปุยเคมี 
 2. การเพาะปลูกแบบอินทรียไมทั้งหมด 
  2.1  กําหนดเวลาที่แนนอนในการเก็บตัวอยางดินไปวิเคราะหใหรูสภาพทางฟสิกสและเคมี 
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ตลอดจนความอุดมสมบูรณของดิน เพ่ือจะไดใชเปนหลักในการจัดการดูแลใสปุยบํารุงดิน 
   2.2 ใชปุยอินทรียที่เกษตรกรผลิตขึ้นมาเองใหมากท่ีสุด โดยผานการหมักสลายตัวเรียบรอย
จนเปนปุยหมักหรือใชปุยหมักหรือใชปุยอินทรียสารอื่น ๆ เพื่อปรับปรุงสภาพแวดลอมของดินและใหธาตุ
อาหารที่พืชตองการ ในระยะการเจริญเติบโตทางลําตน (Vegetative Growth) ของไมผลพจิารณาให
ใชปุยเคมี ปริมาณการใชตองไมเกินสภาน้ีแนะนําใหใช 30% ของธาตุอาหารหลกั 3 ชนิดกับพืชปลูก ตนชา
พิจารณาใหใชปุยเคมีไนโตรเจน ปริมาณการใชตองไมเกินคําแนะนําใหใชดังกลาวโดยมีปริมาณธาตุ
ไนโตรเจน 20% 
   2.3 นอกจากขอกําหนด 2 ขอดังกลาวแลว หามใชปุยเคมี (รวมทั้งจุลธาตุ) สารจุลินทรียที่มี
ปุยเคมีรวมอยูดวยและปุยอินทรียผสมปุยเคมี 
การปองกันกําจดัโรคแมลง 
 1. การปลูกแบบอนิทรียทั้งหมด 
  1.1  พยายามปองกนักําจัดดวยรูปแบบการปลูก ปองกันกําจัดโดยทางฟสิกส ปองกันกําจัด
โดยทางชีวภาพปลูกพืชท่ีโรงแมลงไมชอบ และปองกันโดยใชวสัดุธรรมชาติอื่น ๆ เพ่ือปองกันการทําลาย
ของโรคและแมลงที่จะเกิดขึ้น 
  1.2  หามใชยาเคมีสังเคราะหตลอดจนสารจากพืชและวสัดุที่เปนแรธาตุที่เปนพิษตอมนุษย 
 2.  การเพาะปลูกแบบอินทรียไมทั้งหมด 
  2.1 พยายามปองกันกําจัดดวยรูปแบบการปลูก ปองกันกําจัดโดยทางฟสิกส ปองกันกําจัดโดย
ทางชีวภาพปลูกพืชท่ีโรงแมลงไมชอบ และปองกันโดยใชวัสดุธรรมชาติอื่น ๆ เพื่อปองกันการทําลายของ
โรคและแมลงที่จะเกิดขึ้น 
     2.2  ในระยะที่ไมผลกําลังออกดอกถงึระยะเก็บเกี่ยว ไมใชยาเคมีสังเคราะห สวนในระยะเจริญ 
เติบโตอื่นใหปฏิบัติตามการแนะนําในการปองกนัโรคแมลงกับพืชปลูกตาง ๆ ของสภาพน้ี ถาไมมีความ
จําเปนก็ไมพนยาเคมีสังเคราะห 
     2.3 ตนชาท่ีอยูระหวางการเจริญเติบโตในชวงฤดูหนาว หรือเก็บเกี่ยวชาแลวจนถงึกอนตนชา
แตกยอดในฤดตูอไป จะตองใชวิธีปองกันกําจัดตามที่สภาพน้ีแนะนําดังไดกลาวมาแลว ถาไมมีความ
จําเปนก็ไมพนยาเคมีสังเคราะห 
     2.4   นอกจากตามขอกําหนดที่ 2.2 และ 2.3 แลวหามใชยาเคมีสังเคราะหตลอดจนสารจาก
พืชและวัสดุที่เปนแรธาตุที่เปนพิษตอมนุษย 



กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 168

2.  มาตรฐานสินคาประเภทปจจัยการผลิตทางการเกษตร 
ที่รับรองโดยกรมพัฒนาที่ดิน 

 
 ปุยหมัก เปนปุยอินทรียที่เกิดจากกิจกรรมของจุลินทรียหลายชนิดในการยอยสลายวสัดุอินทรีย 
และไดสารอินทรียวัตถุที่มีความคงทน ไมมีกลิ่น มีสีนํ้าตาลปนดํา มาตรฐานที่กําหนด คือ 
 1.  ปริมาณอินทรียวัตถุอยูระหวาง 25-50 เปอรเซ็นต โดยนํ้าหนัก 
 2.  อัตราสวนคารบอนตอไนโตรเจน (C/N ratio) ไมเกิน 20:1 
 3.  คาการนําไฟฟาไมเกิน 3.5 เดซซิีเมนตอเมตร 
 4.  คาความเปนกรดเปนดาง (pH) อยูระหวาง 5.5-8.5 
 5.  ปริมาณธาตุอาหารหลัก 
  - ไนโตรเจน ไมต่ํากวา 0.5 เปอรเซ็นต โดยนํ้าหนัก 
  - ฟอสฟอรสั ไมต่ํากวา  0.5 เปอรเซ็นต โดยนํ้าหนัก 
  - โพแทสเซียม ไมต่ํากวา 1.0 เปอรเซ็นต โดยนํ้าหนัก 
 6.  ปริมาณความชื้นของปุยหมัก ไมเกิน 35 เปอรเซ็นต โดยนํ้าหนัก 
 7.  การผานตะแกรงรอนขนาด 12.5 x 12.5 มิลลิเมตร ไดหมด  
 8.  ปริมาณหิน กรวด ทราย เศษพลาสติก หรืออ่ืน ๆ ไมเกิน 10 เปอรเซ็นต โดยนํ้าหนัก 
 9.  ไมมีวัสดุเศษแกว วัสดุคมและโลหะอื่น ๆ 
 10. ปลอดภัยจากสารพิษและธาตุโลหะหนัก 
  - สารหนู (As) ไมเกิน 50 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม 
  - แคดเมียม (Cd) ไมเกิน 5 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม 
  - โครเมียม (Cr) ไมเกิน 300 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม 
  - ทองแดง (Cu) ไมเกิน 500 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม 
  - ตะกั่ว (Pb) ไมเกิน 500 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม 
  - ปรอท (Hg) ไมเกิน 2 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม 
 11. ตองผานการตรวจสอบการเจริญเติบโตของพืช ซึ่งจะทําการทดสอบโดยปลูกขาวโพดหวาน
ในดินทรายที่ไมใสปุยเปนเวลา 15 วัน แลวดูการเจริญเติบโตเปรียบเทียบกับการเจริญเติบโตของตน
ขาวโพดที่ปลูกโดยใสปุยหมักอตัรา 6 ตันตอไร และที่ใสปุยหมักในอัตราสวน 1:1 (นํ้าหนักดิน : ปุย
หมักที่ความชื้นประมาณ 35 เปอรเซ็นต) ซึ่งปลูกเปนระยะเวลา 15 วันเทากัน  



การพัฒนาสมุนไพรแบบบูรณาการ 

 

169

3.  แบบฟอรมการสงตัวอยางดินเพื่อตรวจวิเคราะห 
 

      เม่ือเราใชที่ดินการเกษตรมาเปนระยะเวลาหนึ่ง ความอุดมสมบูรณของดินจะลดลงเพราะปริมาณ
ธาตุอาหารพืชถูกดึงดูดไปใชเพ่ือการเจริญเติบโต และออกดอกออกผล นอกจากน้ีคุณสมบัติทางเคมี
อื่นๆ และคุณสมบัติทางฟสิกสก็จะเปลี่ยนแปลงไปดวย ประกอบกับการเกษตรแผนใหมที่เนนการเพิ่ม
ผลผลิตตอไรใหสูงขึ้น รวมทั้งการใชที่ดินเพื่อการเกษตรตอเน่ืองกันมาเปนเวลานานๆ จึงสงผลใหมีการ
สูญเสียและเปลีย่นแปลงดังที่กลาวมาแลวมากยิ่งขึ้น แมวาจะมีการใสปุย ใสปูน เพ่ือชดเชยธาตุอาหาร
พืชท่ีสูญเสียไปและเพื่อปรับสภาพดินใหดีขึ้นก็ตาม  การตรวจดินเปนครั้งคราวเพื่อตรวจสอบวาดินน้ันมี
ปริมาณธาตุอาหารพืชพอเพียง มีปริมาณความเปนกรดเปนดางเหมาะสมหรือไมสําหรับพืชท่ีปลูก จึง
จําเปนอยางยิ่งที่เกษตรกรควรกระทํา เพราะหากมีการขาดธาตุอาหารพืช หรือเสียสมดุลธาตุอาหารพืช
แมเพียงชนิดเดียว ก็จะทําใหผลผลิตและรายไดของเกษตรกรลดลง 
 การวิเคราะหดินโดยความหมายที่แทจริงและสมบูรณ หมายรวมถึง 
      1. การเก็บตัวอยางดินท่ีถูกตอง 
      2. การวิเคราะหดินดวยวิธีการมาตรฐาน ซึ่งเชื่อถือได 
      3. การเขาใจ และแปลความหมายของคาวิเคราะหอยางถูกตอง 
      4. การใหคําแนะนํา การใสปูน และปุย โดยใชคาวิเคราะหเปนหลัก อยางถูกตองและมี
ประสิทธิภาพ 
 
 
 
 
 
 
แหลงที่มา: ระบบการจัดการคุณภาพ GAP พืชสมุนไพรสําหรับเกษตรกร. กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและ   
              สหกรณ 2547 
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สํานักวิทยาศาสตรเพื่อการพัฒนาที่ดิน  กรมพัฒนาที่ดิน 
บันทึกรายละเอียดการสงตัวอยาง 

 
ชนิดของตัวอยาง………………………………………………..........            เลขรับที่……………………………วันที่………………………………………………….. 
จํานวนตัวอยางที่สง……………………………………………..........              เลขปฏิบัติการ……………………………………………………………………………… 
แหลงที่มาของการนําสงตัวอยาง 
      เกษตรกร                                                   เอกชน 

      กอง/สํานัก/สพข.                                           สวนราชการ/อ่ืนๆ……………………………………………………………..... 
 

งานวิจัย/โครงการ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………................ 
รายการวิเคราะหตรวจสอบ                                       ดําเนินการวิเคราะหตรวจสอบโดย 
:  …………………………………………………………………………               สวนวิจัยเคมีดิน 
:  …………………………………………………………………………               สวนวิจัยกายภาพดิน 
:  …………………………………………………………………………               สวนวิจัยส่ิงแวดลอมดิน 
:  …………………………………………………………………………               สวนวิจัยแรและจุลสัณฐานดิน 
:  …………………………………………………………………………               สวนวิเคราะหวิจัยพืช ปุย ส่ิงปรับปรุงดิน 
:  …………………………………………………………………………               สวนมาตรฐานและการพัฒนาระบบการวิเคราะห 
:  …………………………………………………………………………               สวนวิทยบริการ 
 

รายละเอียดเก่ียวกับตัวอยางท่ีสงวิเคราะหตรวจสอบ 
ชื่อผูนําสงตัวอยาง……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………................. 
ชื่อผูเก็บตัวอยาง………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………................ 
พ้ืนที่เก็บตัวอยาง………………..……….เลขที่………………………หมูที…่……………………………บาน………………………………………………………................ 
ตําบล………………………………………อําเภอ………………………………………………….จังหวัด……………………………………………………………................... 
ชื่อเจาของตัวอยาง……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………................. 
จํานวนเนื้อที่……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………................ 
ผลผลิตที่ไดรับหรือเคไดรับ…………………………………………………………………………………………………………………………………………….................... 
ปญหา/อุปสรรคและอื่น ๆ (ถามี)……………………………………………………………………………………………………………………………………................... 
ขอมูลรายละเอียดตัวอยางสอบถามจาก     เจาของตัวอยาง      ผูเก็บตัวอยาง      ผูนําสงตัวอยาง 

 
ช่ือผูรับผลวิเคราะห…………………………………………………..โทรศัพท/โทรสาร E-mail……………………………………………................. 
ท่ีอยู……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………................... 
 

 
พิจารณาโดยสวนที่เก่ียวของ 
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บันทึกขอมูลรายละเอียดตัวอยางที่สงวเิคราะหตรวจสอบ 
 
เลขท่ี........................................เลขปฏิบัติการ...................................วันท่ี........................................... 
 
ลําดับที ่ รหัสตัวอยาง 

Code No. 
รายละเอียดขอมูล พื้นที่เก็บตวัอยาง 

และจุลพิกัด (ถามี) 
ชั้น/ความลึกของดนิ 

Horizon/Depth (cm) 
เลขปฏิบตัิการ 

Lab No. 
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4.  การวิเคราะหปริมาณโลหะหนักทั้งหมดในดิน 
 

 อารเซนิก (As) ตะกัว่ (Pb)  ทองแดง (Cu)  สังกะสี (Zn)  แคดเมียม (Cd)  และโครเมยีม (Cr) 
ทําการยอยตัวอยางดินดวยกรด HClO4/HNO3 (2:1)  แลวนําสารละลายทีย่อยไปวัดความเขมขนดวย
เครื่อง FAAS วิธี HClO4/HNO3 (2:1) (ดัดแปลงจาก Hossner, 1996 และ Burau, 1982) 

อุปกรณ : Digestion tubes, Block digestion, ตูอบ (Oven), Flame atomic 
absorption spectrophotometer (FAAS) 

สารเคม ี: Conc HClO4, conc HNO3 เพ่ือกําจัดการปนเปอน ควรนําเครื่องแกวที่จะใช 
ทั้งหมดแชใน 5 N HCl ไวคางคืน แลวลางกรดดวย de-ionized water กอนนํามาใช  

วิธีการ 
1.ชั่งตัวอยางดินจํานวน 1.0000 กรัม ที่บดอยางละเอียดและรอนผานตะแกรงขนาด 0.2 

มิลลิเมตร โดยเครื่องชั่งชนิดละเอียด (ทศนิยม 4 ตําแหนง) ใสลงในหลอดแกวขนาด 50 มิลลลิิตร 
2. เติม HClO4/HNO3 5 มิลลิเมตร ตั้งทิ้งไวคางคืน นําไปใสใน block digestion ที่ตั้ง

อุณหภูมิไวที่ 80 0C เม่ือควันสีนํ้าตาลหมดไปเพิ่มอุณหภูมิเปน 120 0C เปนเวลา 3 - 4 ชั่วโมง คอย ๆ 
เพ่ิมอุณหภูมิเปน 140 0C จนกระทั่งเหลือ HClO4/HNO3 ประมาณ 1 มิลลิลิตร และตัวอยางดิน
เปลี่ยนสีเปนสีเทาซีด ถาตัวอยางดินมีอินทรียวัตถุเหลืออยูใหเติม HClO4/HNO3 จํานวน 5 มิลลิลิตร 
แลวยอยตัวอยางดินตอไปจนเปลี่ยนสีเปนสีเทาซีด 

3. ตั้งทิ้งไวใหเย็น แลวเติม de-ionized water ประมาณ 5 มิลลิลิตร เขยาหลอดดวย 
vortex mixer ลางหลอดดวย de-ionized water แลวกรองใสลงใน volumetric flask ขนาด 25 
มิลลิลิตร โดยใชกระดาษกรอง Whatman No.42 

4. นําสารละลายที่ไดไปวัดหาความเขมขนของโลหะหนักดวยเครื่อง FAAS 
การคํานวณ 
ปริมาณโลหะหนักในดิน (mg/kg) =   

 
 X = ความเขมขนของโลหะที่อานไดจากเครื่อง 
 V = ปริมาตรของสารละลายตวัอยางที่เตรียม 
 W = นํ้าหนักตัวอยาง 
 D = Dilution 

X× V × D  
      W 
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การวิเคราะหปรมิาณอารเซนกิปริมาณนอย 
วิธีการที่ 1 (ดัดแปลงจาก EPA, 1992; Kent และ Arthur, 1986) 

อุปกรณ : Teflon Beaker ขนาด 100 มิลลิลิตร  เตาไฟฟา (Hotplate)  เครื่อง FAAS ที่
ติดต้ังเครื่อง Vapor Generation  

สารเคม ี: Conc HClO4, conc HNO3, conc HCl, conc HF, 10 % KI, 0.6%  
NaBH4 ในสารละลาย 0.5% NaOH, 10% Ascorbic acid  เพ่ือกําจัดการปนเปอน ควรนําเครื่อง
แกวที่จะใชทั้งหมดแชใน 5 N HCl ไวคางคืน  แลวลางกรดดวย de-ionized water กอนนํามาใช  

วิธีการ 
1. ชั่งตัวอยางใหไดนํ้าหนักที่แนนอนประมาณ 0.1-0.5 กรัม ที่บดอยางละเอียด โดยเครื่องชั่ง

ชนิดละเอียด (ทศนิยม 4 ตําแหนง) ใสใน Teflon Beaker ทําใหตัวอยางเปยกดวยการฉีดดวยนํ้ากลั่น
เล็กนอย 

2. เติม conc HNO3 6 มิลลิลิตร แลวนําไปตั้งบนเตาไฟฟาท่ีตั้งอุณหภูมิไว 100 0C ใหความ
รอนอยางตอเน่ืองจนสารละลายเกือบแหงเหลือประมาณ 2 มิลลิลิตร ระวังอยาใหสารละลายแหง ถายัง
มีควันสีนํ้าตาลใหเติม conc HNO3 6 มิลลิลติร แลวทําเหมือนเดิม 

3. ยกลงจากเตาไฟฟา  ทิ้งไวใหเย็นประมาณ 5 นาที  จึงเติม conc HClO4 2 มิลลิลิตร และ 
conc HF 6 มิลลิลิตร แลวนําไปยอยสลายบนเตาไฟฟาอีกครั้งจนควันขาวของ HClO4 เกิดขึ้น แลวตั้ง
ตอจนกระทั่งสารละลายเกือบแหง ยกลงจากเตาไฟฟา ทิ้งไวใหเย็นประมาณ  5 นาที แลวเติม conc 
HClO4  2  มิลลิลิตร และ conc HF 6 มิลลิลิตร แลวนําไปยอยสลายบนเตาไฟฟาอีกครั้ง 

4. เติม conc HClO4 2 มิลลิลิตร นําไปตั้งบนเตาไฟฟา ทําการยอยสลายตอจนสารละลาย
เกือบแหง 

5. ยกลงจากเตาไฟฟา เติมนํ้ากลั่น 10 มิลลิลิตร แลวเติม conc HCl 25 มิลลิลิตร แกวงบีก
เกอรใหสารละลายผสมกันดี แลวนําไปตมบนเตาไฟฟาจนตัวอยางละลายหมด 

6. ยกลงแลวทิ้งไวใหเย็น แลวเทสารละลายทั้งหมดลงใน volumetric flask ขนาด 100 
มิลลิลิตร จากน้ันฉีดนํ้ากลั่นลางบีกเกอรหลายครั้งเทรวมลงใน volumetric flask   

7. เติม 10% KI 5 มิลลิลติร เขยาใหสารละลายเขากัน ตั้งทิ้งไวที่อุณหภูมิหองประมาณ 1 
ชั่วโมง  หรือนําไปอุนบนเตาไฟฟาท่ีอุณหภูมิ 90 0C เปนเวลา 15 นาที แลวยกลง ตั้งทิง้ไวใหเย็น 

8. เติม 10% Ascorbic acid 2 มิลลิลิตร เติมนํ้ากลั่นปรับปริมาตรเปน 100 มิลลิลิตร ปด 
ฝาเขยาใหเขากนั จะไดสารละลายตัวอยางที่มีความเขมขนกรดเกลือประมาณ 25% พรอมนําไปวัดหา 
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ปริมาณของอารเซนิกดวยเครื่อง AAS โดยวิธี Vapor Generation ตอไป 
9. เตรียมสารละลายมาตรฐานของอารเซนิก โดยการเตรยีมจากสารละลายมาตรฐานความเขมขน 

1000 มิลลิกรมั/กิโลกรัม แลวเตรียมใหมีความเขมขน 100 และ 10 มิลลิกรัม/กโิลกรัม ตามลําดับ 
เตรียมชวงความเขมขนของกราฟมาตรฐานตามคูมือของเครื่อง AAS โดยใช volumetric flask ขนาด 
100 มิลลลิิตร เติม conc HCl 25 มิลลิลิตร แลวดําเนินการตามขอ 7 และ 8 เชนเดียวกับสารละลาย
ตัวอยางทุกประการ จะไดสารละลายมาตรฐานที่มีความเขมขนตามที่กําหนด 

10. นําสารละลายตัวอยางและสารละลายมาตรฐานที่เตรียมไว ไปวัดหาปริมาณของอารเซนิก 
ดวยเครื่อง AAS โดยวิธี Vapor Generation ตอไป 

ในการวัดปริมาณของอารเซนิกโดยวิธี Vapor Generation ใชสารละลาย 50% HCl และ 
0.6% NaBH4 ในสารละลาย 0.5% NaOH เปนตัวทําใหเกิดปฏิกิริยาไดไอของอารเซนิกในกระบวนการ 
Hydride Generation 
การคํานวณ 
ปริมาณอารเซนิกในตัวอยาง (สวนในพันลานสวน: ppb) =  
                                  

Abs = คาการดูดกลืนแสงของสารละลายตัวอยาง 
Absstd = คาการดูดกลืนแสงของสารละลายมาตรฐาน 
ppbstd = ความเขมขนของสารละลายมาตรฐาน 
W = นํ้าหนักของตัวอยางเปนกรัม 
V = ปริมาตรของสารละลายตวัอยางทัง้หมด 

วิธีการที่ 2  ยอยตัวอยางดวยวิธี HClO4/HNO3 (2:1) หรือ HClO4/HNO3 (1:2) (ดัดแปลงจาก 
EPA, 1992; Kent และ Arthur, 1986) 

ทําตามขั้นตอนดังนี้ 
1. นําตัวอยางมาจํานวนที่ตองการ แลวเติม conc HCl 25 มิลลิลิตร  เติม 10 % KI 5 

มิลลิลิตร เขยาใหสารละลายเขากัน ตั้งทิ้งไวที่อณุหภูมิหองประมาณ 1 ชั่วโมง หรือนําไปอุนบนเตาไฟฟา
ที่อุณหภูมิ 90 0C เปนเวลา 15 นาที แลวยกลง ตั้งทิ้งไวใหเย็น 

2. เติม 10% Ascorbic acid 2 มิลลิลิตร เติมนํ้ากลั่นปรับปริมาตรเปน 100 มิลลิลิตร  
ปดฝาเขยาใหเขากัน จะไดสารละลายตัวอยางทีมี่ความเขมขนกรดเกลือประมาณ 25% พรอมนําไปวัด 

Abs × ppbstd × V 
               Absstd × W 
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หาปริมาณของอารเซนิกดวยเครื่อง AAS โดยวธิี Vapor Generation ตอไป 
3. เตรียมสารละลายมาตรฐานของอารเซนิก โดยการเตรียมจากสารละลายมาตรฐานความ

เขมขน 1000 มิลลิกรัม/กิโลกรัม แลวเตรียมใหมีความเขมขน 100 และ 10 มิลลิกรมั/กิโลกรัม 
ตามลําดับ เตรียมชวงความเขมขนของกราฟมาตรฐานตามคูมือของเครื่อง AAS โดยใช volumetric 
flask ขนาด 100 มิลลิลิตร เติม conc HCl 25 มิลลิลิตร แลวดําเนินการตามขอ 1 และ 2 
เชนเดียวกับสารละลายตวัอยางทุกประการ  จะไดสารละลายมาตรฐานที่มีความเขมขนตามที่กําหนด 

4.  นําสารละลายตัวอยางและสารละลายมาตรฐานที่เตรียมไวไปวัดหาปริมาณของอารเซนิก ดวย
เครื่อง AAS โดยวิธี Vapor Generation ตอไป 

ในการวัดปริมาณของอารเซนิกโดยวิธี Vapor Generation ใชสารละลาย 50% HCl และ 0.6% 
NaBH4 ในสารละลาย 0.5% NaOH เปนตัวทําใหเกิดปฏิกิริยาไดไอของอารเซนิกในกระบวนการ Hydride 
Generation 

ทั้งสองวิธีใหคาวิเคราะหที่ใกลเคียงกันสามารถใชแทนกันได 
การคํานวณ 
ปริมาณอารเซนิกในตัวอยาง (mg/kg) =  

               
Reading = คาท่ีอานไดของสารละลายตวัอยาง 
Blank = คาท่ีอานไดของ blank 
Df = จํานวนเทาท่ีเจือจาง 
W = นํ้าหนักของตัวอยางเปนกรัม 
V = ปริมาตรของปุยอินทรียนํ้า 

การวิเคราะหโลหะหนักละลายในน้าํ (กรมอนามัย, 2537) 
(อารเซนิก (As)  ตะกั่ว (Pb)  ทองแดง (Cu)  สังกะสี (Zn)  แคดเมียม (Cd)  และโครเมียม (Cr) 
 โลหะหนักละลาย (dissolved heavymetals) คือ โลหะหนักที่หาไดจากสวนตางๆ ซึ่ง
สามารถผานเยื่อกรอง (membrane filter) ขนาด 0.45 ไมโครเมตรได 
 การหาปริมาณของโลหะหนักละลาย ตองกรองตัวอยางนํ้าดวยเยื่อกรอง ขนาด 0.45 ไมโครเมตร 
เร็วที่สุดเทาท่ีจะทําไดหลังจากเก็บตัวอยาง เครื่องมือท่ีใชในการกรองควรใชพลาสติกหรือแกว ใชตัวอยาง
นํ้าประมาณ 50-100 มิลลิลิตร ของน้ําตัวอยางลางขวดที่รองรับ  เทนํ้าสวนน้ีทิ้งไป แลวเก็บตัวอยางที่

(Reading – Blank)× Df 
                   10× W หรือ V 
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กรองมาได จนไดปริมาตรตามตองการ  นํานํ้าตัวอยางที่ไดจากการกรองมาทําใหเปนกรดดวย HNO3 
(1:1) 3 มิลลิลิตร จากน้ันนํานํ้าตัวอยางที่ไดไปวัดหาความเขมขนของโลหะหนักดวยเครื่อง FAAS  
ตารางที่ 29   มาตรฐานคุณภาพนํ้าชลประทานที่ใชในการเพาะปลูก 
 

รายละเอยีดสวนประกอบที่มีอยูในน้ํา ปริมาณที่ควรจะมีได 
pH 5.0-9.0  
อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส  
สารที่มีอยูในนํ้าทั้งหมด (Total Solid) < 1,900 ppm. 
คลอไรด 200-750 ppm. 
ซัลเฟต < 960 ppm. 
โบรอน 0.2-3.8 ppm. 
การนําไฟฟา (EC) 750-2,100 ไมโครไมล/ชม. 
SAR (Sodium Adsorption Ratio) < 4  
RSC (Residual Sodium Carbonate) < 2.5 Meq./l 
SSP (Soluble Sodium Percentage) < 60 เปอรเซ็นต  
แคดเมียม ตองไมมีเลย  
แคลเซียม 20-40 ppm. 
คารบอนไดออกไซด 20-40 ppm. 
คารบอเนต < 10 ppm. 
โครเมียม ตองไมมีเลย  
ทองแดง > 2.0 ppm. 
ไซยาไนด ตองไมมีเลย  
ออกซิเจนที่ละลายในน้ํา (Dissolved Oxygen, DO) > 2.0 ppm. 
สารแขวนลอยในน้ํา ตองไมมีเลย  
แมกนีเซียม < 20 ppm. 
นํ้ามัน < 5 ppm. 
ฟนอล 0.005-0.020 ppm. 
โซเดียม < 10 ppm. 
สารละลายในน้ํา (Total Dissolved) 1,500 ppm. 
ที่มา : การตรวจสอบคุณภาพนํ้าในงานชลประทาน กองจัดสรรน้ําและบํารุงรักษา กรมชลประทาน 
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 ระดับเกณฑพื้นฐาน (background levels) หรือ ระดับตรวจสอบ (investigation levels) 
ซึ่งเปนระดับความเขมขนท่ีนํามาใชเพื่อประเมินการปนเปอนระยะแรก ระดับเหลาน้ีไมไดบงชี้ถึงอันตราย ที่
อาจเกิดขึ้น)  
       ตารางที่ 30   ระดับเกณฑพื้นฐาน ที่แนะนําสําหรับโลหะหนักในดินประเทศไทย 
 

ธาตุ ระดับเกณฑพ้ืนฐาน (มก./กก.) 
สารหนู 30 

แคดเมียม 0.15 
โคบอลต 20 
โครเมียม 80 
ทองแดง 45 
ปรอท 0.1 
นิกเกิล 45 
ตะกั่ว 55 
สังกะส ี 70 

 

        ที่มา :  กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ 
 

        ตารางที่ 31   การปนเปอนโลหะหนักตามมาตรฐานตํารายาสมุนไพรไทย 
 

ธาตุ คามาตรฐานในสมุนไพร (มก./กก.) 
สารหนู (As)                     < 4 
แคดเมียม (Cd)                   < 0.3 
ตะกั่ว (Pb)                   < 10 
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ตารางที่ 32   สัมประสิทธิ์การเคลื่อนยายของโลหะหนักในระบบดินและพืช 
 

ธาตุ สัมประสิทธิ์การเคลื่อนยาย ธาตุ สัมประสิทธิ์การเคลื่อนยาย 
As               0.01-0.1 Ni               0.1-1 
Be               0.01-0.1 Pb               0.01-0.1 
Cd               1-10 Se               0.1-10 
Co               0.01-0.1 Sn               0.01-0.1 
Cr               0.01-0.1 Tl               1-10 
Cu               0.01-0.1 Zn               1-10 
Hg               0.1-1   

ที่มา : Kloke, A. (1984) 
 
เอกสารอางอิง 
1.     นิตยาพร ตันมณี.  รายงานฉบับบสมบูรณ โครงการศึกษาวิจัยปจจัยการผลิตสมุนไพรชะเอมเทศและการศึกษาการปนเปอนของสาร 
       หนูและโลหะหนักของสมุนไพรชะเอมเทศที่สุมตัวอยางจากพื้นท่ีเปาหมายทุกแหง.  สถาบันการแพทยไทย-จีน เอเชียตะวันออกเฉียงใต   
       กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก  กระทรวงสาธารณสุข, นนทบุรี.  2549.  หนา 1-45. 
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5.  การวิเคราะหปริมาณโลหะหนักละลายในน้ํา  
   

อารเซนิก (As)  ตะกั่ว (Pb)  ทองแดง (Cu)  สงักะส ี(Zn)  แคดเมียม (Cd)  และโครเมยีม 
(Cr) (กรมอนามัย, 2537) 
 โลหะหนักละลาย (dissolved heavy metals) คือ โลหะหนักที่หาไดจากสวนตาง ๆ ซึ่ง
สามารถผานเยื่อกรอง (membrane filter) ขนาด 0.45 ไมโครเมตรได 
 การหาปริมาณของโลหะหนักละลาย ตองกรองตัวอยางนํ้าดวยเยื่อกรอง ขนาด 0.45 
ไมโครเมตร  เร็วที่สุดเทาที่จะทําไดหลังจากเก็บตัวอยาง  เครื่องมือที่ใชในการกรองควรใชพลาสติกหรือ
แกว   ใชตัวอยางนํ้าประมาณ 50-100 มิลลิลิตร ของนํ้าตัวอยางลางขวดที่รองรับ  เทนํ้าสวนนี้ทิ้งไป 
แลวเก็บตัวอยางที่กรองมาได จนไดปริมาตรตามตองการ  นํานํ้าตัวอยางที่ไดจากการกรองมาทําใหเปน
กรดดวย HNO3 (1:1) 3 มิลลิลิตร   จากน้ันนํานํ้าตัวอยางที่ไดไปวัดหาความเขมขนของโลหะหนักดวย
เครื่อง FAAS  
 ระดับเกณฑพื้นฐาน (background levels) หรือ ระดับตรวจสอบ (investigation levels)
ซึ่งเปนระดับความเขมขนท่ีนํามาใชเพื่อประเมินการปนเปอนระยะแรก ระดับเหลาน้ีไมไดบงชี้ถึงอันตรายที่อาจ
เกิดขึ้น)  
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6.  แบบบันทึกขอมูล 
ระบบการจัดการคุณภาพ : GAP ปญจขันธ 

 

แบบบันทึกที่เกษตรกรตองใชสาํหรับบันทึกการปฏิบัติงานเพื่อผลิตพืชสมุนไพรตามระบบการ
จัดการคุณภาพ : GAP ปญจขันธ ประกอบดวยแบบบันทึกตาง ๆ ตามพัฒนาการของพืชสมุนไพร 
และตามระบบการจัดการคุณภาพ รวมทั้งสิ้น 4 แบบ 

1. บัญชีและแหลงที่มาของปจจยัการผลิต                   จํานวน 6 แผน 
      2. แหลงที่มาของเล็ดพันธุ                            จํานวน 1 แผน                           
      3. การใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชสมุนไพร               จํานวน 2 แผน 
      4. การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยวพืชสมุนไพร    จํานวน 1 แผน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แหลงที่มา: ระบบการจัดการคุณภาพ GAP พืชสมุนไพรสําหรับเกษตรกร. กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและ 
            สหกรณ 2547 
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แบบบันทึกขอมูลประจําแปลงเกษตรกร 
  

การจัดทําประวัติแปลงและการใชประโยชนที่ดินในแปลง โดยรวมชื่อเจาของแปลง ผูดูแล
แปลง ที่ตั้งแปลง แผนที่ภายในแปลง ชนิดพืชและพันธุที่ปลูก ประวัติการใชที่ดินยอนหลังอยางนอย 3 
ป และรายละเอยีดอื่น ๆ ตามแบบบันทึกขอมูลประจําแปลง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แหลงที่มา: ระบบการจัดการคุณภาพ GAP พืชสมุนไพรสําหรับเกษตรกร. กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและ 
            สหกรณ 2547 
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 ระบบการจัดการคุณภาพ: GAP ปญจขันธ  กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ      หมายเลขเอกสาร........................ 
        เอกสารจัดทําครั้งท่ี 1 หนา 1/4 
 แบบบันทึก  ขอมูลประจําแปลง 

 
ขอมูลประจําแปลงป................................. 

เจาของแปลงชื่อ นาย/นาง/นางสาว...........................................นามสกุล............................................ 
หมายเลขประจําฟารม 
 

พืช.............................................. 
จํานวน.....................ไร  แยกเปน......................แปลง 

ที่อยู ช่ือหมูบาน....................................................................................................................................................... 
เลขที่.......................หมูที่........................ถนน......................................ตรอก/ซอย................................................... 
แขวง/ตําบล............................................เขต/อําเภอ.............................จังหวัด......................................................... 
รหัสไปรษณีย.........................................โทรศัพท.................................โทรสาร........................................................ 
e-mail..........................................................................  website............................................................................ 
ชื่อผูติดตอหรือผูแทน 
นาย/นาง/นางสาว...............................................................นามสกุล......................................................................... 
ที่อยู ช่ือหมูบาน........................................................................................................................................................ 
เลขที่.......................หมูที่........................ถนน.......................................ตรอก/ซอย................................................... 
แขวง/ตําบล............................................เขต/อําเภอ..............................จังหวัด......................................................... 
รหัสไปรษณีย.........................................โทรศัพท..................................โทรสาร........................................................ 
e-mail..........................................................................  website............................................................................. 
 
 
     ลงช่ือเจาของแปลง.................................................................... 
       (............................................................) 
     ลงช่ือผูติดตอหรือผูแทน........................................................... 
       (............................................................) 
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 ระบบการจัดการคุณภาพ: GAP ปญจขันธ  กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ      หมายเลขเอกสาร........................ 
        เอกสารจัดทําครั้งท่ี 1 หนา 2/4 
 แบบบันทึก  ขอมูลประจําแปลง 

 
 
เจาของแปลงชื่อ นาย/นาง/นางสาว.................นามสกุล........................แปลงที่............ปที่ดําเนินการ 
เลขประจําแปลง 
 
ที่ตั้งแปลงเลขที่...................หมูที่...................ตําบล............................................อําเภอ..............................................
จังหวัด.........................................................รหัสไปรษณีย.................................โทรศัพท.......................................... 
รวมทั้งส้ิน จํานวน.........................................แปลง   จํานวน.................................................................................ไร 
 
แผนผังที่ตั้งแปลง แสดงเสนทางคมนาคม และสถานที่สําคัญในบริเวณใกลเคียง เพ่ืออาํนวยความ
สะดวกในการเดินทางไปยังแปลง 
 

                                                                                              N 
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 ระบบการจัดการคุณภาพ: GAP ปญจขันธ  กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ      หมายเลขเอกสาร........................ 
        เอกสารจัดทําครั้งท่ี 1 หนา 3/4 
 แบบบันทึก  ขอมูลประจําแปลง 

 
 

แปลงที่............ปที่ดําเนินการ........................ 
ที่ตั้งแปลงเลขที่.....................ตําบล............................................อําเภอ.................................................................... 
จังหวัด.....................................................................................พ้ืนท่ี...................................................................ไร 
1.1   พันธุที่ปลูก 
       พันธุ.................................ระยะปลูก.....................จํานวนตน........................วันที่ปลูก (อายุตน)..................... 
       พันธุ.................................ระยะปลูก.....................จํานวนตน........................วันที่ปลูก (อายุตน)..................... 
       พันธุ.................................ระยะปลูก.....................จํานวนตน........................วันที่ปลูก (อายุตน)..................... 
       พันธุ.................................ระยะปลูก.....................จํานวนตน........................วันที่ปลูก (อายุตน)..................... 
1.2   ระบบน้ําที่ใช..................................................อัตราการจายนํ้า........................................................ลิตร/ช่ัวโมง 
1.3   ประเภทดิน..................................................................................................................................................... 
1.4   ประวัติการใชพ้ืนที่การผลิต กอนปลูกพืชปจจุบันยอนหลัง 3 ป 
                พ้ืนที่ไมเคยใชประโยชนทางการเกษตร 
                พ้ืนที่ใชประโยชนทางการเกษตร ชนิดของพืชที่เคยปลูกมากอน  ปที่ 1..................................... 
        ปที่ 2..................................... 
        ปที่ 3..................................... 
1.5   ประวัติการแพรระบาดของศัตรูพืช และการจัดการ 
       ช่ือ ศัตรูพืช.........................ปที่ระบาด........................พ้ืนที่ระบาด รอยละ..................การกําจัด....................... 
       ช่ือ ศัตรูพืช.........................ปที่ระบาด........................พ้ืนที่ระบาด รอยละ..................การกําจัด....................... 
1.6 ขอมูลอ่ืน ๆ 

1.6.1  อื่น ๆ ................................................................................................................................................ 
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 ระบบการจัดการคุณภาพ: GAP ปญจขันธ  กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ      หมายเลขเอกสาร........................ 
        เอกสารจัดทําครั้งท่ี 1 หนา 4/4 
 แบบบันทึก  ขอมูลประจําแปลง 

 
 

แปลงที่............ปที่ดําเนินการ........................ 
 
   แผนที่ภายในแปลง (ระบุ แหลงน้ํา อาคาร หรือสิ่งกอสรางอื่น ๆ ที่ปรากฏในแปลง) 

 
 
                                                                                    N 
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7.  แบบบันทึกบัญชีและแหลงที่มาของปจจัยการผลิต 
  

จัดทํารายการและรายละเอียดเฉพาะของปจจัยการผลิตที่สําคัญ ไดแก พันธุ ปุย สารเคมี
ปองกันกําจัดศัตรูพืชท่ีใชในการปฏิบัติการผลิต พรอมท้ังจัดทําบัญชีรายการ ปริมาณ วัน เดือน ป ที่
จัดซื้อจัดหาลงในแบบบันทึก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แหลงที่มา: ระบบการจัดการคุณภาพ GAP พืชสมุนไพรสําหรับเกษตรกร. กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและ 
            สหกรณ 2547 
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 ระบบการจัดการคุณภาพ: GAP ปญจขันธ  กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ      หมายเลขเอกสาร........................ 
        เอกสารจัดทําครั้งท่ี 1 หนา 1/6 
 แบบบันทึก  บัญชีและแหลงท่ีมาของปจจัยการผลิต                                                    วันท่ี 

 
เจาของแปลง ชื่อ นาย/นาง/นางสาว..................นามสกุล.................เลขประจําแปลง 
 

               แปลงที่................................ปที่ดําเนนิการ......................... 
ประเภทของปจจัยการผลิต     ปุยเคมี และปุยอินทรีย 
 

 

รายการปจจัยการผลิต1/ วัน เดือน ป 
ที่จัดซื้อ 

ปริมาณที่จัดซื้อ 
แตละครั้ง 

 

แหลงที่ไดมา2/ 
 

ผูบันทึก 

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
 
หมายเหตุ  1/ ระบุประเภท (เคมี หรืออินทรีย) ชนิด (ทางดิน ทางใบ ปุยพืชสด ปุยคอก ปุยหมัก และเกรดปุย) 
  2/ ระบุช่ือหนวยงาน บริษัท หรือหางราน ที่ซื้อหรือไดปจจัยการผลิตมา 
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 ระบบการจัดการคุณภาพ: GAP ปญจขันธ  กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ      หมายเลขเอกสาร........................ 
        เอกสารจัดทําครั้งท่ี 1 หนา 2/6 
 แบบบันทึก  บัญชีและแหลงท่ีมาของปจจัยการผลิต                                                    วันท่ี 

 
เจาของแปลง ชื่อ นาย/นาง/นางสาว..................นามสกุล.................เลขประจําแปลง 
 

               แปลงที่................................ปที่ดําเนนิการ......................... 
ประเภทของปจจัยการผลิต     สารปองกันกําจัดโรค 
 

 

รายการปจจัยการผลิต1/ วัน เดือน ป 
ที่จัดซื้อ 

ปริมาณที่จัดซื้อ 
แตละครั้ง 

 

แหลงที่ไดมา2/ 
 

ผูบันทึก 

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
 
หมายเหตุ  1/ ช่ือสามัญ และช่ือการคา 
  2/ ระบุช่ือหนวยงาน บริษัท หรือหางราน ที่ซื้อหรือไดปจจัยการผลิตมา 
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 ระบบการจัดการคุณภาพ: GAP ปญจขันธ  กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ      หมายเลขเอกสาร........................ 
        เอกสารจัดทําครั้งท่ี 1 หนา 3/6 
 แบบบันทึก  บัญชีและแหลงท่ีมาของปจจัยการผลิต                                                    วันท่ี 

 
เจาของแปลง ชื่อ นาย/นาง/นางสาว..................นามสกุล.................เลขประจําแปลง 
 

               แปลงที่................................ปที่ดําเนนิการ......................... 
ประเภทของปจจัยการผลิต     สารปองกันกําจัดแมลง 
 

 

รายการปจจัยการผลิต1/ วัน เดือน ป 
ที่จัดซื้อ 

ปริมาณที่จัดซื้อ 
แตละครั้ง 

 

แหลงที่ไดมา2/ 
 

ผูบันทึก 

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
 
หมายเหตุ  1/ ช่ือสามัญ และช่ือการคา 
  2/ ระบุช่ือหนวยงาน บริษัท หรือหางราน ที่ซื้อหรือไดปจจัยการผลิตมา 
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 ระบบการจัดการคุณภาพ: GAP ปญจขันธ  กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ      หมายเลขเอกสาร........................ 
        เอกสารจัดทําครั้งท่ี 1 หนา 4/6 
 แบบบันทึก  บัญชีและแหลงท่ีมาของปจจัยการผลิต                                                    วันท่ี 

 
เจาของแปลง ชื่อ นาย/นาง/นางสาว..................นามสกุล.................เลขประจําแปลง 
 

               แปลงที่................................ปที่ดําเนนิการ......................... 
ประเภทของปจจัยการผลิต     สารปองกันกําจัดวัชพืช 
 

 

รายการปจจัยการผลิต1/ วัน เดือน ป 
ที่จัดซื้อ 

ปริมาณที่จัดซื้อ 
แตละครั้ง 

 

แหลงที่ไดมา2/ 
 

ผูบันทึก 

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
 
หมายเหตุ  1/ ช่ือสามัญ และช่ือการคา 
  2/ ระบุช่ือหนวยงาน บริษัท หรือหางราน ที่ซื้อหรือไดปจจัยการผลิตมา 
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 ระบบการจัดการคุณภาพ: GAP ปญจขันธ  กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ      หมายเลขเอกสาร........................ 
        เอกสารจัดทําครั้งท่ี 1 หนา 5/6 
 แบบบันทึก  บัญชีและแหลงท่ีมาของปจจัยการผลิต                                                    วันท่ี 

 
เจาของแปลง ชื่อ นาย/นาง/นางสาว..................นามสกุล.................เลขประจําแปลง 
 

               แปลงที่................................ปที่ดําเนนิการ......................... 
ประเภทของปจจัยการผลิต     สารควบคุมการเจริญเติบโตพืช และอาหารเสริม 
 

 

รายการปจจัยการผลิต1/ วัน เดือน ป 
ที่จัดซื้อ 

ปริมาณที่จัดซื้อ 
แตละครั้ง 

 

แหลงที่ไดมา2/ 
 

ผูบันทึก 

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
 
หมายเหตุ  1/ ช่ือสามัญ และช่ือการคา 
  2/ ระบุช่ือหนวยงาน บริษัท หรือหางราน ที่ซื้อหรือไดปจจัยการผลิตมา 
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 ระบบการจัดการคุณภาพ: GAP ปญจขันธ  กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ      หมายเลขเอกสาร........................ 
        เอกสารจัดทําครั้งท่ี 1 หนา 6/6 
 แบบบันทึก  บัญชีและแหลงท่ีมาของปจจัยการผลิต                                                    วันท่ี 

 
เจาของแปลง ชื่อ นาย/นาง/นางสาว..................นามสกุล.................เลขประจําแปลง 
 

               แปลงที่................................ปที่ดําเนนิการ......................... 
ประเภทของปจจัยการผลิต     อื่น ๆ (ระบุ)...................................... 
 

 

รายการปจจัยการผลิต1/ วัน เดือน ป 
ที่จัดซื้อ 

ปริมาณที่จัดซื้อ 
แตละครั้ง 

 

แหลงที่ไดมา2/ 
 

ผูบันทึก 

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
 
หมายเหตุ  1/ ช่ือสามัญ และช่ือการคา 
  2/ ระบุช่ือหนวยงาน บริษัท หรือหางราน ที่ซื้อหรือไดปจจัยการผลิตมา 
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8.  แบบบันทึกบัญชีและแหลงที่มาของเมล็ดพันธุ 
  

บันทึกรายละเอียดของชือ่พันธุ แหลงที่มาของเมล็ดพันธุ วัน เดือน ป ที่จัดซื้อ ปริมาณที่จัดซื้อ
แตละครั้ง อัตราเมล็ดพันธุที่ใช ลงในแบบบันทึก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แหลงที่มา: ระบบการจัดการคุณภาพ GAP พืชสมุนไพรสําหรับเกษตรกร. กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและ 
            สหกรณ 2547 
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 ระบบการจัดการคุณภาพ: GAP ปญจขันธ  กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ      หมายเลขเอกสาร........................ 
        เอกสารจัดทําครั้งท่ี 1  
 แบบบันทึก  แหลงท่ีมาของเมล็ดพันธุ                                                                   วันท่ี 

 
เจาของแปลง ชื่อ นาย/นาง/นางสาว..................นามสกุล.................เลขประจําแปลง 
 

               แปลงที่................................ปที่ดําเนนิการ......................... 
 

 

แปลงที ่ พื้นที่ 
(ไร) 

 

ชื่อพันธุ แหลงที่มาของ 
เมล็ดพันธุ1/ 

วัน เดือน ป 
ที่จัดซ้ือ 

ปริมาณที่จัดซ้ือแต
ละครั้ง (กิโลกรัม) 

อัตราเมล็ดพันธุทีใ่ช 
กิโลกรัมตอไร 

 

ผูบันทึก 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
 
หมายเหตุ   1/ ระบุช่ือหนวยงาน บริษัท หรือหางราน ที่ซื้อหรือไดปจจัยการผลิตมา 
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9.  แบบบันทึกการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชสมุนไพร 
  

บันทึกการจัดการเพื่อใหไดผลิตผลพืชสมุนไพรที่ปลอดภัยจากสารพิษตกคาง ดังน้ี 
1. สํารวจการเขาทําลายของศัตรูทําลายพืชสมุนไพร โดยสํารวจการเขาทําลายของไร และ 

ตั๊กแตน ทุก 4-7 วัน ตั้งแตเริ่มปลูกจนถึงเก็บเกี่ยว เพ่ือประเมินจํานวน และ/หรือความเสียหายระดับ
เศรษฐกิจ ดังน้ี 

   - ไร : ความเสียหายระดับเศรษฐกิจ  พบการทําลายมากกวาหรือเทากับ 10% ของจํานวน 
ยอดทั้งตน 

   - ตั๊กแตน : ความเสียหายระดับเศรษฐกิจ พบการทําลายมากกวาหรือเทากับ 10% ของ
จํานวนยอดทั้งตน 

2. ปองกันกําจดัศัตรูพืชสมุนไพร  เม่ือสํารวจพบความเสียหายระดับเศรษฐกิจในขอ 1 ตัดสิน 
ใจเลือกใชวิธีการปองกันกําจัดใหไดผล ดังน้ี 
       - ไร : เม่ือพบการทําลายพนดวยกํามะถันผง 80% ดับลิวพี อัตรา 60-80 กรัมตอนํ้า 20 
ลิตร หยุดพนสารกอนเก็บเกี่ยว 5 วัน หรือสารอะมีทราช 20% อีซี อัตรา 40-60 มิลลลิิตร หรือ
สารอะบาเม็กติน 1.8% อีซี อัตรา 20 มิลลิลติรตอนํ้า 20 ลิตร หยุดพนสารกอนเก็บเกี่ยว 14 วัน 
       - ตั๊กแตน : พบการทําลายพนดวยสารคารบาริล 85% ดับลิวพี อัตรา 25 กรัม หรือสาร 
เฟนิโทรไทออน50% อีซ ีอัตรา 20 มิลลิลิตร หรือสารไดอะซินอน 40% ซอี ีอตัรา 30 มิลลลิติร หรอื 
60% อีซี อัตรา 20 มิลลลิิตรตอนํ้า 20 ลิตรพนเฉพาะบริเวณที่มีการระบาด และพยายามใหถูกตัว
ตั๊กแตนโดยตรง หยุดพนสารกอนเก็บเกี่ยว 7 วัน 

 
 
 
 
 

แหลงที่มา: ระบบการจัดการคุณภาพ GAP พืชสมุนไพรสําหรับเกษตรกร. กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและ 
            สหกรณ 2547 
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 ระบบการจัดการคุณภาพ: GAP ปญจขันธ  กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ      หมายเลขเอกสาร........................ 
        เอกสารจัดทําครั้งท่ี 1 หนา 1/2 
 แบบบันทึก  การใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชสมุนไพร                                                       วันท่ี 

 
เจาของแปลง ชื่อ นาย/นาง/นางสาว..................นามสกุล.................เลขประจําแปลง 
 

               แปลงที่................................ปที่ดําเนนิการ......................... 
 

ไร ต็กแตน  
วัน เดือน ป 
ที่ปฎิบัต ิ

การปองกัน 
กําจัดและอัตรา
ตอน้ํา 20 ลิตร 

ปริมาตรรวม 
ทั้งสวน

(กิโลกรัม/ลิตร) 

 
ผูปฏิบัต ิ

 
วัน เดือน ป 
ที่ปฏิบัต ิ

การปองกัน 
กําจัดและอัตรา 
ตอน้ํา 20 ลิตร 

ปริมาตรรวม 
ทั้งสวน 

(กิโลกรัม/ลิตร) 

 
ผูปฏิบัต ิ

 □1.อัตรา..กรัม □1…………   □1.อัตรา..กรัม □1…………  
 □2.อัตรา...มล. □2…………   □2.อัตรา...มล. □2…………  
 □3.อัตรา...มล. □3…………   □3.อัตรา...มล. □3…………  
 □4……….... □4…………   □4……….... □4…………  
        
 □1.อัตรา..กรัม □1…………   □1.อัตรา..กรัม □1…………  
 □2.อัตรา...มล. □2…………   □2.อัตรา...มล. □2…………  
 □3.อัตรา...มล. □3…………   □3.อัตรา...มล. □3…………  
 □4……….... □4…………   □4……….... □4…………  

 

แหลงที่มา    1.  การปองกันกําจัด ไร : 1. กํามะถัน 80% ดับลิวพีอัตรา 60-80 กรัมตอนํ้า 20 ลิตร 2. สาร 
                    อะมีทราช 20% อีซี อัตรา 40-60 มิลลิลิตรตอนํ้า 20 ลิตร  3. สารอะบาเม็กติน 1.8% อีซี อัตรา  
                    20 มิลลิลิตรตอนํ้า 20 ลิตร 
     2.  การปองกันกําจัด ตั๊กแตน : 1 สารคารบาริล 85% ดับลิวพี อัตรา 25 กรัมตอนํ้า 20 ลิตร  
                    2. สารเฟนิโทรไทออน 50% อีวี อัตรา 20 มิลลิลิตรตอนํ้า 20 ลิตร 3. สารไดอะซินอน 40% อีซี  
                    อัตรา 30 มิลลิลิตรตอนํ้า 20 ลิตร 4. สารไดอะซินอน 60% อีซี อัตรา 20 มิลลิลิตรตอนํ้า 20 ลิตร 
     3.  ทําเรื่องหมาย√ในชอง □ ที่ตองการ และระบุอัตราสารเคมีที่ใช 
     4.  ระบุวัน เดือน ปที่ปฏิบัติ และผูปฏิบัติทุกครั้ง 
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 ระบบการจัดการคุณภาพ: GAP ปญจขันธ  กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ      หมายเลขเอกสาร........................ 
        เอกสารจัดทําครั้งท่ี 1 หนา 2/2 
 แบบบันทึก  การใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชสมุนไพร                                                       วันท่ี 

 
เจาของแปลง ชื่อ นาย/นาง/นางสาว..................นามสกุล.................เลขประจําแปลง 
 

               แปลงที่................................ปที่ดําเนนิการ......................... 
 

ไร ต็กแตน  
วัน เดือน ป 
ที่ปฎิบัต ิ

การปองกัน 
กําจัดและอัตรา
ตอน้ํา 20 ลิตร 

ปริมาตรรวม 
ทั้งสวน

(กิโลกรัม/ลิตร) 

 
ผูปฏิบัต ิ

 
วัน เดือน ป 
ที่ปฏิบัต ิ

การปองกัน 
กําจัดและอัตรา 
ตอน้ํา 20 ลิตร 

ปริมาตรรวม 
ทั้งสวน 

(กิโลกรัม/ลิตร) 

 
ผูปฏิบัต ิ

 □1…………. □1…………   □1…………. □1…………  
 □2…………. □2…………   □2…………. □2…………  
 □3…………. □3…………   □3…………. □3…………  
 □4……….... □4…………   □4……….... □4…………  
        
 □1…………. □1…………   □1…………. □1…………  
 □2…………. □2…………   □2…………. □2…………  
 □3…………. □3…………   □3…………. □3…………  
 □4……….... □4…………   □4……….... □4…………  
        

 

แหลงที่มา    1.  ทําเรื่องหมาย√ในชอง □ ที่ตองการ และระบุอัตราสารเคมีที่ใช หรือวิธีการที่ปฏิบัติ 
     2.  ระบุวัน เดือน ปที่ปฏิบัติ และผูปฏิบัติทุกครั้ง 
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10.  แบบบันทึกการเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยวพืชสมุนไพร 
 

      เก็บเกี่ยวตามอายุการเก็บเกี่ยวทีเ่หมาะสมของพืชสมุนไพร โดยใชกรรไกรคมและสะอาด หรือ
มือสะอาดดวยความระมัดระวัง แลวรวบรวมผลิตผลที่เก็บเกี่ยวแลวใสภาชนะบรรจุที่สะอาด จากน้ันขน
ยายไปยงัโรงเรอืนภายในแปลง หรือในที่รม 
      การปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว โดยขนยายผลผลิตที่เก็บเกี่ยวแลวจากบริเวณที่เก็บเกี่ยวไปยัง
โรงเรือนภายในแปลง หรือในที่รมดวยความระมัดระวัง ทันทีที่เก็บเกี่ยวเสร็จ คัดแยกผลผลิตที่เสียหาย
จากการเก็บเกี่ยว หรือมีตําหนิจากโรคและแมลงแยกไวตางหาก คัดแยกคุณภาพของผลิตผลตามความ
ตองการของแตละตลาดและเรยีงผลิตผลท่ีผานการคัดแยกแลวในภาชนะบรรจทุี่สะอาด บันทึกรายละเอยีด
ลงในแบบบันทึก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แหลงที่มา: ระบบการจัดการคุณภาพ GAP พืชสมุนไพรสําหรับเกษตรกร. กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและ 
            สหกรณ 2547 
 



การพัฒนาสมุนไพรแบบบูรณาการ 

 

199

 
 ระบบการจัดการคุณภาพ: GAP ปญจขันธ  กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ      หมายเลขเอกสาร........................ 
        เอกสารจัดทําครั้งท่ี 1  
 แบบบันทึก  การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังเก็บเกี่ยวพืชสมุนไพร                                    วันท่ี 

 
เจาของแปลง ชื่อ นาย/นาง/นางสาว..................นามสกุล.................แปลงที่................................ปที่ดําเนนิการ......................... 
 

เลขประจําแปลง 
 

 

ครั้งที่ วัน เดือน ป 
ที่เก็บเกีย่ว 

ผลผลิตที่เก็บเกีย่วทั้งหมด  
(กก.) 

ผลผลิตที่ผานเกณฑ 
การคัดเลือก 

 

ผูปฏิบัติ 
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คณะทํางาน 
โครงการผลิตและการแปรรูปสมุนไพรจีนเพื่อลดการนําเขา 

 

ที่ปรึกษา 
     นายแพทยวิชัย โชควิวัฒน  ผูทรงคุณวุฒิดานสงเสริมสุขภาพ  กระทรวงสาธารณสุข 
     นายแพทยสมยศ เจริญศักดิ์ อธิบดีกรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 
     นายแพทยชวลิต สันติกิจรุงเรือง อดีตผูอํานวยสถาบันการแพทยไทย-จีน เอเชียตะวันออกเฉียงใต 

คณะทํางาน 
     เย็นจิตร เตชะดํารงสิน  กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 
     นัยนา วัฒนาเมธี   กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 
     เบญจนีย เภาพานิชย  กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 
     ภาวนา คุมตระกูล  กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 
     ทัศนีย ฮาซาไนน   กรมพัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 
     นิตยาพร ตันมณี  กรมพัฒนาที่ดิน  กระทรวงเกษตรและสหกรณ 
     ปนเพชร บุญสุข   กรมพัฒนาที่ดิน  กระทรวงเกษตรและสหกรณ 
     ทรงพล อาทรธุระสุข  องคการอุตสาหกรรมปาไม  กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
     เฉลิมเกียรติ โภคาวัฒนา  กรมสงเสริมการเกษตร  กระทรวงเกษตรและสหกรณ 
     ภัสรา ชวประดิษฐ  กรมสงเสริมการเกษตร  กระทรวงเกษตรและสหกรณ 
     กอบเกียรติ์ บันสิทธิ์  กรมวิชาการเกษตร  กระทรวงเกษตรและสหกรณ 
     จรญั ดิษฐไชยวงศ  กรมวิชาการเกษตร  กระทรวงเกษตรและสหกรณ 
     สิริพันธุ ศรีจักรวาล  กรมวิชาการเกษตร  กระทรวงเกษตรและสหกรณ 
     ปราณี ชวลิตธํารง  กรมวิทยาศาสตรการแพทย  กระทรวงสาธารณสุข 
     ธิดารัตน บุญรอด  กรมวิทยาศาสตรการแพทย  กระทรวงสาธารณสุข 
     จารีย บันสิทธิ์   กรมวิทยาศาสตรการแพทย  กระทรวงสาธารณสุข 
     นฤมล มงคลชัยภักด์ิ  กรมวิทยาศาสตรการแพทย  กระทรวงสาธารณสุข 
     ประไพ วงศสินคงมั่น  กรมวิทยาศาสตรการแพทย  กระทรวงสาธารณสุข 
     กัลยา อนุลักขณาปกรณ  กรมวิทยาศาสตรการแพทย  กระทรวงสาธารณสุข 
       นงนุช มณีฉาย   กรมวิทยาศาสตรการแพทย  กระทรวงสาธารณสุข 
     ประคองศิริ บุญคง  องคการเภสัชกรรม  กระทรวงสาธารณสุข 
     ทิวาพร ศรีวรกุล   ศูนยกสิกรรมธรรมชาติทามะขาม  อําเภอเมือง  จังหวัดกาญจนบุรี 


